KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zajec): 0919.4.ZP2.B/C.USIZ

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku polskim: Ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Social and health insurance

1. Usytuowanie przedmiotu (zajec) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow

Zdrowie publiczne

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/Niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw

Studia drugiego stopnia

1.4. Profil studiow

Ogdlnoakademicki

(zajec)

1.5. Osoba przygotowujgca karte przedmiotu dr Jarostaw Wenancjusz Przybytniowski

1.6. Kontakt

jaroslaw.przybytniowski@ujk.edu.pl

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza o spoteczenistwie

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zajec

Wyktady (W) (w tym zajecia zdalne w czasie rzeczywistym, prowadzone
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢), Cwiczenia
(C). Obecnos¢ na wszystkich formach zajec¢ jest obowigzkowa

3.2. Miejsce realizacji zaje¢

Sale dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Microsoft Teams

3.3. Forma zaliczenia zajec

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad problemowy uzupetniony prezentacjami multimedialnymi
Cwiczenia: dyskusja panelowa, prezentacje multimedialne

3.5.a. Wykaz literatury
podstawowej

1. Szyburska-Walczak G.U. Ubezpieczenia spoteczne. Vademecum —
najbardziej aktualna pozycja, uwzglednia zmiany do 2026 r., Wolters
Kluwer Polska, Warszawa, 2026.

2. Ubezpieczenia spoteczne (seria ,,Twoje Prawo", wydanie 16, C.H.
Beck) — zbidr przepiséw: ustawa o systemie ubezpieczen spotecznych
wraz z rozporzadzeniami wykonawczymi, stan prawny na luty 2026 ., z
uwzglednieniem nowelizacji z wrzesnia 2025 i stycznia 2026.

3. Garbiec R. Ubezpieczenia w teorii i praktyce. Cze$¢ 1. System
ubezpieczen spotecznych. Wydawnictwo Politechniki Czestochowskie;.
Czestochowa, 2022.

4. Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. System ubezpieczen spotecznych w
Polsce. Dostep online: https://www.zus.pl/

3.5.b. Wykaz literatury
uzupetniajacej

1. Przybytniowski, J.W. (2024). Ubezpieczenia. Racjonalne
podejmowanie decyzji, Wydawnictwo Rys, ISBN 978-83-68006-62-9

2. ZUS, Zabezpieczenie spoteczne w Polsce — Warszawa 2025, Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych,
https://www.zus.pl/documents/10182/167567/Zabezpieczenie+spotec
zne+w+Polsce.pdf/387eb8f7-0522-4f74-ace3-
907cd6b1e80f?t=1706611640758.




4. Cele, tresci i efekty uczenia sie
4.1. Cele przedmiotu (zajec) (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady

e Cl. Zapoznanie studentow z podstawami teoretycznymi funkcjonowania obowigzkowego
systemu ubezpieczen spotecznych i zdrowotnych w Polsce.

e (C2. Zapoznanie studentéw z zasadami finansowania i waloryzacji Swiadczen ubezpieczenia
spotecznego w Polsce.

e (3. Zapoznanie studentow z podstawami zasadami wyliczania sktadki ubezpieczenia spotecznego
i zdrowotnego.

Cwiczenia

e C1. Zapoznanie studentéw z okreslonym rodzajem swiadczen oraz zasad ich udzielania.

e (2. Zapoznanie studentow z systemem ubezpieczeniowym w Polsce — narodowy system ochrony
zdrowia.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady
1. Historia ubezpieczen spotecznych i zdrowotnych, w tym obowigzujgce ustawodawstwo.
2. Uwarunkowania spoteczno-ekonomiczne a zmiany w systemach ubezpieczen spotecznych i
zdrowotnych.
3. Potrzeba i cel ubezpieczen spotecznych.
4. Funkcje ubezpieczenia spotecznego.
(w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)
1. Ubezpieczenia spoteczne na tle innych form zabezpieczenia spotecznego (réznice w stosunku do
opieki i pomocy spotecznej oraz ochrony zdrowia).
2. Waloryzacja i adekwatnos¢ swiadczen w krajowych systemach ubezpieczen spotecznych.
3. Zmiany w gospodarce polskiej a posredni wptyw ubezpieczen spotecznych na jej ksztattowanie
sie.

Cwiczenia
1. Ryzyka ubezpieczeniowe.
2. Swiadczenie emerytalne — 1, Il i Ill filar systemu emerytalnego.
3. Powszechne Towarzystwa Emerytalne, Powszechne Programy Kapitatowe.
4. Swiadczenia rentowe — zasady ustalenia uprawnien, rodzaje niezdolnosci do pracy, zasady
orzekania o niezdolnosci do pracy.
5. Swiadczenia z ubezpieczenia chorobowego — zasitek chorobowy, $wiadczenia rehabilitacyjne,
zasitek wyréwnawczy, zasitek macierzynski, zasitek opiekunczy.
6. Swiadczenia z tytutu wypadkéw przy pracy i choréb zawodowych — zakres ubezpieczenia
wypadkowego, rodzaje Swiadczen.
7. Ubezpieczenia zdrowotne w Polsce i w krajach Unii Europejskiej — system ubezpieczeniowy,
narodowy system ochrony zdrowia.



4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
rzedmioto kierunkowych
2 Student, ktory zaliczyt przedmiot (zajecia) i v )
we efektéw uczenia
(symbol) sie

w zakresie wiedzy:

wo1 Posiada pogtebiong wiedze na temat organizacji i zasad funkcjonowania ZP2A_WO05
systemu ubezpieczen spotecznych i zdrowotnych w Polsce oraz relacji ZP2A_ W08
pomiedzy instytucjami odpowiedzialnymi za jego realizacje.

W02 Posiada pogtebiong wiedze z zakresu organizacji, zasad funkcjonowania oraz
kierunkéw rozwoju systemu ubezpieczen spotecznych i zdrowotnych w Polsce

i Unii Europejskiej.

w zakresie umiejetnosci:

uo1 Potrafi analizowac sytuacje finansowg podmiotdéw leczniczych, wykorzystywac | ZP2A_U04
narzedzia analizy strategicznej do oceny planéw rozwoju oraz krytycznie
interpretowac dane i raporty z zakresu polityki zdrowotnej, ekonomiki
zdrowia i systemu ubezpieczenr zdrowotnych.

w zakresie kompetencji spotecznych:

K01 Zna poziom witasnych kompetencji i jest gotéw do korzystania z pomocy ZP2A K01
ekspertow, wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym, zgodnie z zasadami | ZP2A_K05
etyki zawodowej i uregulowaniami prawnymi.

K02 Przestrzega zasad etycznych w obowigzujgcych w badaniach naukowych

i organizacji pracy innych ludzi.

4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu

(zajec)
Sposdb weryfikacji (+/-)
Efekty
rzedmioto
s . Kolokwium Projekt (prezentacja)
w
(symbol)
Forma zaje¢
1 W C W C
2:
Wo01 + + +
W02 + + +
uo1l + + +
K01 + + +
K02 + + +

Adnotacja. 1: forma zajec; 2: efekty uczenia sie



4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zaje¢:
WYKLAD (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)

Ocena Kryterium oceny
3,0 61-68% uzyskanych punktéw z zaliczenia pisemnego.
3,5 69-76% uzyskanych punktow z zaliczenia pisemnego.
4,0 77-84% uzyskanych punktdéw z zaliczenia pisemnego.
4,5 85-92% uzyskanych punktow z zaliczenia pisemnego.
5,0 93-100% uzyskanych punktéw z zaliczenia pisemnego.

Forma zajec:
CWICZENIA (C) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$c¢)

Ocena Kryterium oceny

3,0 Wykonanie poprawnej prezentacji na zadany temat i jej zaprezentowanie podczas ¢wiczen. Udzielenie
odpowiedzi w formie pisemnej na pytania problemowe z tematyki ubezpieczen (61-68%).

3,5 Wykonanie poprawnej prezentacji na zadany temat i jej zaprezentowanie podczas éwiczen. Udzielenie
odpowiedzi w formie pisemnej na pytania problemowe z tematyki ubezpieczen (69—-76%).

4,0 Wykonanie dobrej merytorycznie i graficznie prezentacji na zadany temat i jej zaprezentowanie
podczas ¢wiczen. Udzielenie odpowiedzi w formie pisemnej na pytania problemowe z tematyki
ubezpieczen (77-84%).

4,5 Wykonanie dobrej merytorycznie i graficznie prezentacji na zadany temat i jej zaprezentowanie

podczas ¢wiczen. Udzielenie odpowiedzi w formie pisemnej na pytania problemowe z tematyki
ubezpieczen (85— 92%).
5,0 Wykonanie prezentacji na zadany temat na wysokim poziomie merytorycznym i dobrej graficznie i jej

zaprezentowanie podczas ¢wiczen. Udzielenie odpowiedzi w formie pisemnej na pytania problemowe
z tematyki ubezpieczen (93-100%).

5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

Kategoria Obcigzenie studenta: Obcigzenie studenta:
studia stacjonarne studia
niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 30 30
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w wyktadach 5 5
Udziat w ¢wiczeniach 15 15
E-learning (zajecia zdalne prowadzone w czasie 10 10
rzeczywistym)
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 20 20
NIEKONTAKTOWE)
Przygotowanie do wyktadu 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen 10 10
tACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 2 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy os6b prowadzacych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)



