
KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) 

Kod przedmiotu (zajęć): 0919.4.ZP2.B/C.OPWZP 

Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Organizacje pozarządowe w zdrowiu publicznym 
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: Non-governmental organizations in public health 

1. Usytuowanie przedmiotu (zajęć) w systemie studiów 

1.1. Kierunek studiów Zdrowie publiczne 

1.2. Forma studiów Stacjonarne/Niestacjonarne 
1.3. Poziom studiów Studia drugiego stopnia 
1.4. Profil studiów Ogólnoakademicki 
1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu 
(zajęć) 

dr n. o zdr. Edyta Dziewisz 

1.6. Kontakt edyta.dziewisz-markowska@ujk.edu.pl 

2. Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć) 

2.1. Język wykładowy Polski 
2.2. Wymagania wstępne Podstawowa wiedza o społeczeństwie 

3. Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć) 

3.1. Forma zajęć 
Wykłady (W), ćwiczenia (C). Obecność na wszystkich formach zajęć jest 
obowiązkowa. 

3.2. Miejsce realizacji zajęć Sale dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego 
3.3. Forma zaliczenia zajęć Zaliczenie z oceną 
3.4. Metody dydaktyczne Wykłady: konwersatoryjny, problemowy 

Ćwiczenia: dyskusja wielokrotna (grupowa) 
3.5.a. Wykaz literatury 
podstawowej 

1. Andrzejczak A. Organizacje pozarządowe w rozwiązywaniu lokalnych 
problemów społecznych. Przegląd Organizacji. 2020; 2(961):20–27 
2. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego 
i o wolontariacie (tekst jednolity: Dz. U. z 2025 r. poz. 1338) 
3. Wojtyniak B., Goryński P. Sytuacja zdrowotna ludności Polski i jej 
uwarunkowania 2022. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH – 
Państwowy Instytut Badawczy. Warszawa, 2022. 
4. Charycka B., Gumkowska M., Bednarek J. Kondycja organizacji 
pozarządowych. Stowarzyszenie Klon/Jawor. Warszawa, 2025. 

3.5.b. Wykaz literatury 
uzupełniającej 

1. Makowski G. Rozwój sektora organizacji pozarządowych w Polsce po 
1989 r. Studia BAS. 2015; 4(44):57–85. 
2. Ustawa z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym (tekst 
jednolity: Dz. U. z 2026 r. poz. 149) 
3. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie 
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2026 (Dz. U. z 2021 r. poz. 
642, z późniejszymi zmianami) 
4. Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa 
Obywatelskiego. Portal organizacji pozarządowych NGO.pl. 
https://www.ngo.pl/ 



4. Cele, treści i efekty uczenia się 

4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykłady 
• C1. Student pozna rodzaje i zasady funkcjonowania organizacji pozarządowych oraz 

najważniejsze obszary wsparcia zdrowia publicznego 

Ćwiczenia 
• C1. Student nauczy się prowadzenia działań w zakresie poszczególnych organizacji 

pozarządowych. 
• C2. Kształtowanie aktywnej postawy wobec dalszego kształcenia studenta oraz zdobywania 

umiejętności. 

4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykłady 
1. Prawno-ekonomiczne uwarunkowania działania organizacji pozarządowych. 
2. Działalności organizacji pozarządowych w Polsce ze szczególnym uwzględnieniem działalności na 
polu zdrowia publicznego - rodzaje, funkcje i formy działań. 
3. Sytuacja zdrowotna ludności Polski i jej uwarunkowania. 

Ćwiczenia 
1. Działalność wybranych organizacji pozarządowych w Polsce i na świecie. 
2. Kondycja organizacji pozarządowych i wyzwania, które przed nimi stoją. 
3. Współpraca i partnerzy organizacji pozarządowych - możliwość rozwijania kariery absolwentów 
zdrowia publicznego. 

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć) 

Efekty 
przedmioto

we 
(symbol) 

Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia) 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia 
się 

w zakresie wiedzy: 

W01 Zna i rozumie rodzaje i zasady funkcjonowania organizacji pozarządowych 
oraz najważniejsze obszary wsparcia dla zdrowia publicznego. 

ZP2A_W05 
ZP2A_W06 
ZP2A_W11 W02 Zna i rozumie podstawy działania organizacji pozarządowych z perspektywy 

prawno-ekonomicznej oraz funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w 
Polsce. 

W03 Zna i rozumie najważniejsze obszary zdrowia publicznego w Polsce, które 
wymagają wsparcia systemowego oraz organizacji pozarządowych. 

w zakresie umiejętności: 

U01 Potrafi dostosować obszary działania i formy organizacji pozarządowych do 
rozpoznanych potrzeb zdrowotnych. 

ZP2A_U07 

U02 Potrafi wskazać najważniejsze organizacje pozarządowe z obszaru zdrowia 
publicznego w Polsce i na świecie oraz uzasadnić ich zakres działania. 

U03 Potrafi prowadzić działania w zakresie wspierania funkcjonowania organizacji 
pozarządowych jako absolwent zdrowia publicznego. 



 

w zakresie kompetencji społecznych: 

K01 Samodzielnie uzupełnia wiedzę oraz kształtuje umiejętności praktyczne w 
zawodzie. 

ZP2A_K02 

4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu 
(zajęć) 

Sposób weryfikacji (+/-) 

 

Kolokwium Praca własna Praca w grupie 

Efekty 
przedmioto

we 
(symbol) 

 

Forma zajęć 
1
: 

2: 

W C W C W C 

W01 +      
W02 +      
W03 +      
U01  +  +  + 
U02  +  +  + 
U03  +  +  + 
K01  +  +  + 

Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się 

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

Forma zajęć: 
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 

Ocena Kryterium oceny 
3,0 Zaliczył kolokwium na poziomie 61% do 68% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia. 
3,5 Zaliczył kolokwium na poziomie 69% do 76% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia. 
4,0 Zaliczył kolokwium na poziomie 77% do 84% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia. 
4,5 Zaliczył kolokwium na poziomie 85% do 92% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia. 
5,0 Zaliczył kolokwium na poziomie 93% do 100% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia. 

Forma zajęć: 
ĆWICZENIA (C) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 

Ocena Kryterium oceny 
3,0 Zaliczył kolokwium na poziomie 61% do 68% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia. 
3,5 Zaliczył kolokwium na poziomie 69% do 76% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia. 
4,0 Zaliczył kolokwium na poziomie 77% do 84% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia. 
4,5 Zaliczył kolokwium na poziomie 85% do 92% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia. 
5,0 Zaliczył kolokwium na poziomie 93% do 100% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia. 



5. Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta 
Kategoria Obciążenie studenta: 

studia stacjonarne 
Obciążenie studenta: 
studia 
niestacjonarne 

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM 
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 

30 30 

Udział w wykładach 15 15 
Udział w ćwiczeniach 15 15 
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 
NIEKONTAKTOWE) 

20 20 

Przygotowanie do wykładu 10 10 
Przygotowanie do ćwiczeń 10 10 
ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 50 50 
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia) 2 2 

Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 


