KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zajec): 0919.4ZP1.D.ESCHZZS

Nazwa przedmiotu (zaje¢) w jezyku polskim: Epidemiologia stanéw i choréb zwigzanych

z zanieczyszczeniem srodowiska

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Epidemiology of conditions and related diseases with
environmental pollution

1. Usytuowanie przedmiotu (zaje¢) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow Zdrowie publiczne

1.2. Forma studiéow Stacjonarne

1.3. Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia

1.4. Profil studiéw Ogdlnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu (zajec) |dr Edyta Dziewisz

1.6. Kontakt edyta.dziewisz-markowska@ujk.edu.pl

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy Polski

2.2. Wymagania wstepne Podstawowa wiedza z zakresu epidemiologii i ochrony srodowiska

3. Szczegbétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zajeé Wyktady (W), éwiczenia (C). Obecnosé na wszystkich formach zajec jest
obowigzkowa.

3.2. Miejsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego

3.3. Forma zaliczenia zajec Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyktady: wyktad konwersatoryjny, informacyjny

Cwiczenia: metoda projektéw, éwiczenia przedmiotowe

3.5.a. Wykaz literatury podstawowej [1. Maciejczyk M., Zebrowska E., Zendzian-Piotrowska M., Wybrane
zagadnienia z ekotoksykologii, toksykologii srodowiska i toksykologii
zZywnosci, wydanie |l poprawione, Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku,
Biatystok 2023.

2. Josko-Ochojska J. (redaktor naukowy), Medycyna Srodowiskowa,
epidemiologia i zdrowie publiczne: podrecznik dla studentéw, Slgski
Uniwersytet Medyczny Katowice 2024.

3. Matachowski K. (redaktor naukowy), Gospodarka a Srodowisko i
ekologia, wydanie V, CeDeWu, Warszawa 2023.

3.5.b. Wykaz literatury uzupetniajacej [1. Pawlas K., Ga¢ P., Pawlas N. (redaktorzy). Zdrowie Srodowiskowe z
elementami medycyny srodowiskowej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2024.

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie
4.1. Cele przedmiotu (zajec) (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady
* (1. Przedstawienie informacji dotyczacych skfadnikéw srodowiska naturalnego oraz bytowania
cztowieka.
e (2. Zapoznanie z rodzajami zanieczyszczenia Srodowiska oraz ich wptywem na zdrowie.



¢ (3. Omowienie epidemiologii chordb zakaznych i niezakaznych zwigzanych ze Srodowiskiem.
Cwiczenia
e (1. Przedstawienie nowych zagrozen srodowiskowych.

e C2.Zapoznanie z metodami oceny narazenia cztowieka na czynniki szkodliwe.
e (3. Rola promocji zdrowia w profilaktyce choréb wynikajgcych z niewtasciwego stanu Srodowiska.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady

1. Srodowisko naturalne dawniej i dzis.

2. Metody oceny wptywu czynnikéw srodowiskowych na zdrowie.

3. Choroby uktadu oddechowego zwigzane z zanieczyszczeniem srodowiska.

4. Choroby ukfadu sercowo-naczyniowego zwigzane z zanieczyszczeniem srodowiska.

5. Wptyw czynnikow srodowiskowych na uktad nerwowy i rozwdj cztowieka.

6. Choroby nowotworowe a srodowisko.

Cwiczenia

1. Zanieczyszczenie sSrodowiska a choroby uktadu oddechowego — analiza epidemiologiczna.

2. Zanieczyszczenie Srodowiska a choroby uktadu sercowo-naczyniowego — analiza zaleznosci
epidemiologicznych.

3. Czynniki srodowiskowe a zaburzenia funkcjonowania uktadu nerwowego i rozwéj cztowieka —
ocena ryzyka zdrowotnego.

4. Srodowiskowe czynniki ryzyka choréb nowotworowych — analiza epidemiologiczna i profilaktyka. 5.
Globalizacja a zagrozenia zdrowia.

4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
przedmiotowe Student, ktéry zaliczyt przedmiot (zajecia) kierunkowych
(symbol) efektow uczenia sie

w zakresie wiedzy:

wo1 Zna zrédta zagrozen zdrowotnych srodowiskowych oraz ich wptyw na zdrowie [ZP1A_ W05
w ujeciu lokalnym oraz globalnym.

w02 Posiada wiedze z zakresu choréb zwigzanych ze srodowiskiem w skali lokalneji ZP1A_WO06
miedzynarodowej oraz potrafi uzyskiwaé informacje na temat zdrowia populacji
z dostepnych systemow i baz danych.

w zakresie umiejetnosci:

uo1 Potrafi samodzielnie wskazywaé czynniki sSrodowiskowe bedgce zagrozeniem [ZP1A_U04
dla zdrowia oraz moggce wptywaé na pogorszenie stanu zdrowia populacji.

uo2 Posiada zdolnos¢ okreslania skali problemoéw zdrowotnych wynikajgcych z ZP1A_U06

niewtasciwego stanu srodowiska.

w zakresie kompetencji spotecznych:

K01 Potrafi w sposéb $wiadomy realizowac¢ swoje potrzeby w zakresie ciggtego ZP1A_KO1
doksztatcania sie, rozwoju osobistego i zawodowego.

K02 W sposdb odpowiedzialny i sumienny wykonuje powierzone zadania. ZP1A_KO5




4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu

(zajec)
Sposdb weryfikacji (+/-)
Efekty
przedmiotowe Kolokwium Praca wiasna Aktywnos¢
(symbol)
Forma zajec
1: \W C \W C W C
2:
WO01 +
W02 +
uo1 + +
uo02 + +
K01 + +
K02 + +

Adnotacja. 1: forma zaje¢; 2: efekty uczenia sie
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektéw uczenia sie

Forma zajec:
WYKLAD (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc)

Ocena Kryterium oceny
3,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie od 61% do 68% maksymalnej liczby punktéow mozliwych do zdobycia.

3,5 Zaliczyt kolokwium na poziomie od 69% do 76% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia.

4,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie od 77% do 84% maksymalnej liczby punktéow mozliwych do zdobycia.

4,5 Zaliczyt kolokwium na poziomie od 85% do 92% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia.

5,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie od 93% do 100% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia.

Forma zajec:
CWICZENIA (C) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc)

Ocena Kryterium oceny

3,0 Prawidtowe wykonanie i zaprezentowanie zleconej pracy wtasnej weryfikujgcej wszystkie zaktadane
efekty ksztatcenia na poziomie od 61% do 68% (na ocene wptywa takze aktywnosc¢ na zajeciach)*.

3,5 Prawidtowe wykonanie i zaprezentowanie zleconej pracy wtasnej weryfikujgcej wszystkie zaktadane
efekty ksztatcenia na poziomie od 69% do 76% (na ocene wptywa takze aktywnosc¢ na zajeciach)*.

4,0 Prawidtowe wykonanie i zaprezentowanie zleconej pracy wtasnej weryfikujgcej wszystkie zaktadane
efekty ksztatcenia na poziomie od 77% do 84% (na ocene wptywa takze aktywnosc¢ na zajeciach)*.

4,5 Prawidtowe wykonanie i zaprezentowanie zleconej pracy wtasnej weryfikujgcej wszystkie zaktadane
efekty ksztatcenia na poziomie od 85% do 92% (na ocene wptywa takze aktywnosc¢ na zajeciach)*.

5,0 Prawidtowe wykonanie i zaprezentowanie zleconej pracy wtasnej weryfikujgcej wszystkie zaktadane
efekty ksztatcenia na poziomie od 93% do 100% (na ocene wptywa takze aktywnos$¢ na zajeciach)*.

*Punkty za aktywnosc¢ na zajeciach uwzgledniane sg po uzyskaniu oceny pozytywnej z przedmiotu na
bazie pozostatych kryteriow oceny.



5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

Kategoria Obcigzenie studenta:
studia stacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 40
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)

Udziat w wyktadach 25

Udziat w ¢wiczeniach 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 35
NIEKONTAKTOWE)

Przygotowanie do wyktadu 25
Przygotowanie do ¢wiczen 10
tACZNA LICZBA GODZIN 75
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 3

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzacych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)




