
KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) 

Kod przedmiotu (zajęć): 0919.4.ZP1.A.BE 

Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Bezpieczeństwo epidemiologiczne 
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: Epidemiological safety 

1. Usytuowanie przedmiotu (zajęć) w systemie studiów 

1.1. Kierunek studiów Zdrowie publiczne 

1.2. Forma studiów Stacjonarne 
1.3. Poziom studiów Studia pierwszego stopnia 
1.4. Profil studiów Ogólnoakademicki 
1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu 
(zajęć) 

mgr Agnieszka Zaworska-Winiarska 

1.6. Kontakt agnieszka.zaworska-winiarska@ujk.edu.pl 

2. Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć) 

2.1. Język wykładowy Polski 
2.2. Wymagania wstępne podstawy z zakresu mikrobiologii, higieny 

3. Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć) 

3.1. Forma zajęć 
Wykłady (W). Udział w zajęciach jest obowiązkowy. 

3.2. Miejsce realizacji zajęć Sale dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego 
3.3. Forma zaliczenia zajęć Zaliczenie 
3.4. Metody dydaktyczne Wykłady: wykład konwersatoryjny, pogadanka 
3.5.a. Wykaz literatury 
podstawowej 

1. Bryłka S., Dłużewska M., Kołakowska K., Rawski B., Bezpieczeństwo 
epidemiologiczne. 90 procedur dla placówek medycznych, Wiedza i 
Praktyka, Warszawa, 2022. 
2. Bulanda M., Pietrzyk A., Wróblewska M. (pod redakcją), 
Mikrobiologia lekarska, tom 2, PZWL, Warszawa, 2023. (rozdział 
dotyczący epidemiologii zakażeń szpitalnych). 
3. Minister Zdrowia, Standardy akredytacyjne dla działalności leczniczej 
w rodzaju całodobowe i stacjonarne świadczenia zdrowotne szpitalne, 
2024 — część „Prewencja i kontrola zakażeń” 
4. Denisiewicz B., „Wyzwania i bariery w kontroli zakażeń szpitalnych”, 
Forum Zakażeń, 2024; 15(2):51–57. 

3.5.b. Wykaz literatury 
uzupełniającej 

1. Fleischer M., Bober-Gheek B., Podstawy pielęgniarstwa 
epidemiologicznego, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2022. 
2. https://serwiszoz.pl/bezpieczenstwo-epidemiologiczne-343 
3. NIZP PZH–PIB, Choroby zakaźne i zatrucia w Polsce – aktualne 
meldunki epidemiologiczne 

4. Cele, treści i efekty uczenia się 

4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykłady 
• C1. Student nauczy się wdrażania standardów zapobiegających zakażeniom szpitalnym i 

stosowania środków ochrony indywidualnej 

https://serwiszoz.pl/bezpieczenstwo-epidemiologiczne-343


 

4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykłady 
1. Przygotowanie do pracy w placówkach opieki zdrowotnej: strój, włosy, ręce, środki ochrony 
osobistej. 
2. Higiena rąk. 
3. Postępowanie po ekspozycji na krew i inny potencjalnie infekcyjny materiał (IPIM) mogący 
przenosić zakażenie HBV, HCV, HIV. 
4. Dobór i stosowanie środków dezynfekcyjnych. 
5. Postępowanie w przypadku skażenia powierzchni substancją organiczną. 
6. Postępowanie ze zużytym materiałem i sprzętem medycznym. 
7. Procedura izolacji. 
8. Dokumentacja z zakresu zapobiegania zakażeniom szpitalnym i chorobom zakaźnym. 

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć) 

Efekty 
przedmioto

we 
(symbol) 

Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia) 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia 
się 

w zakresie wiedzy: 

W01 Zna i rozumie zależności pomiędzy czynnikami środowiskowymi a 
występowaniem chorób zakaźnych i zagrożeń epidemiologicznych. 

ZP1A_W13 
 

w zakresie kompetencji społecznych: 

K01 Realizuje zadania zawodowe z zachowaniem zasad bezpieczeństwa 
epidemiologicznego. 

ZP1A_K07 

4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu 
(zajęć) 

Sposób weryfikacji (+/-) 

 

Kolokwium 

Efekty 
przedmioto

we 
(symbol) 

 

Forma zajęć 
1
: 

2: 

W 

W01 + 
K01 + 

Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się 

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

Forma zajęć: 
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 

Ocena Kryterium oceny 



Ocena Kryterium oceny 
zal Opanowanie efektów kształcenia na poziomie co najmniej 61% testu. 

 
 
 

 
 
 
 
 

5. Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta 
Kategoria Obciążenie studenta: 

studia stacjonarne 
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM 
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 

5 

Udział w wykładach 5 
ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 5 
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia) 0 

Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 


