KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zajeé): 0919.4.ZP1.B/C.POS

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku polskim: Podstawy ochrony srodowiska
Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Basics of environmental protection

1. Usytuowanie przedmiotu (zajec) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow Zdrowie publiczne

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiow pierwszego stopnia

1.4. Profil studiéw ogdlnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu mgr Urszula Karpeta
(zajec)

1.6. Kontakt urszula.karpeta@ujk.edu.pl
2. Ogolna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy polski

2.2. Wymagania wstepne Podstawowa wiedza z biologii

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

. Wyktady (W) (w tym zajecia zdalne w czasie rzeczywistym prowadzone
3.1. Forma zajec yidady | )(. Y JQ. . . YWERY ,,p - .
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc), ¢wiczenia

(C). Obecnosc¢ na zajeciach jest obowigzkowa.

3.2. Miejsce realizacji zaje¢ Sale dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Microsoft Teams
3.3. Forma zaliczenia zajec Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad: informacyjny, problemowy.

Cwiczenia: dyskusja wielokrotna (grupowa), ¢wiczenia przedmiotowe
3.5.a. Wykaz literatury 1. Baraniski R., Czauderna I., Kozub R., Romanowska E., Roston D.,
podstawowej Stolarski K., Sarna M., Swierczewska-Optocka A. Ochrona $rodowiska w

przedsiebiorstwie: zbiér najwazniejszych informacji. Wiedza i Praktyka,
Warszawa, 2025.

2. Smiatek K., Smiatek W. Bezpieczenstwo ekologiczne, zdrowotne i
ochrona srodowiska naturalnego w realiach XXI wieku. Wydawnictwo
Naukowe FNCE, Poznan 2022.

3.5.b. Wykaz literatury 1. Pawlas K., Pawlas N., Gac¢ P. (redaktorzy naukowi). Zdrowie

uzupetniajacej Srodowiskowe z elementami medycyny sSrodowiskowej. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa, 2024.

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie
4.1. Cele przedmiotu (zajec) (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady
e Cl. Zapoznanie z problemami zwigzanymi z ochrong srodowiska oraz z ustawami i przepisami
prawnymi dotyczgcymi przeciwdziatania zagrozeniu degradacji Srodowiska.
Cwiczenia
e C1. Ksztattowanie potrzeby wyjasniania zagrozen zdrowia cztowieka zwigzanych z
zanieczyszczeniem $rodowiska.
e (2. Ksztaftowanie postawy gotowosci do aktualizowania wiedzy w zakresie ochrony srodowiska.



4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady
1. Ewolucja prawa ochrony srodowiska. Cele globalne i unijne w prawie ochrony srodowiska
(zapobieganie i adaptacja do zmian klimatu, neutralnos$¢ klimatyczna, gospodarka obiegu
zamknietego, ochrona bioréznorodnosci).
2. Prawne formy dziatania administracji w ochronie srodowiska.
3. System ocen oddziatywania na srodowisko - specyfika procesowa, wspodtdziatanie, udziat
spoteczny, udziat stron i organizacji ekologicznych.
(w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc)
1. Pozwolenia emisyjne, zezwolenia i inne decyzje okres$lajagce warunki korzystania ze sSrodowiska.
2. Postepowanie z opakowaniami i odpadami.
3. Srodki finansowo-prawne w prawie ochrony $rodowiska.

Cwiczenia

1. Zasady ochrony Srodowiska przed zanieczyszczeniem.

2. Metody oceny narazenia cztowieka na czynniki szkodliwe.

3. Cywilizacja a problemy srodowiska, wskazniki jakosci wody, metale ciezkie i ich wptyw na zdrowie.
4. Problemy biokulturowe — produkty zywieniowe przyjazne dla cztowieka.

4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
rzedmioto kierunkowych
o Student, ktory zaliczyt przedmiot (zajecia) j v .
we efektow uczenia
(symbol) sie

w zakresie wiedzy:

wo1 Posiada ogdlng wiedze z zakresu definiowania podstaw ochrony $srodowiskai | ZP1A_WO05
czynnikéw warunkujacych zdrowie.
w02 Zna i rozumie zaleznosci pomiedzy stanem srodowiska, wystepowaniem ZP1A_W17
czynnikéw szkodliwych i zanieczyszczen srodowiskowych a zdrowiem
cztowieka.
w zakresie umiejetnosci:
uo1 Potrafi oceni¢ stan zagrozenia srodowiskowego oraz zidentyfikowac ZP1A_U04

zagrozenia, dotyczace zarzadzania gospodarkg odpadami, potrafi ocenic¢ skale

problemédw, a takze okresla¢ ich znaczenie w polityce zdrowotne;j.

w zakresie kompetencji spotecznych:

K01 Wykazuje aktywng postawe wobec probleméw srodowiska w zakresie ich ZP1A_KO03

rozwigzywania.




4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu

(zajeg)
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty
przedmioto
we (symbol) Aktywnos¢ na zajeciach Praca wiasna
Kolokwium
Forma zaje¢
1 W C W C W C
2:

Wo01 +

W02 +

uo1l + + +

K01 + + +

Adnotacja. 1: forma zajec; 2: efekty uczenia sie
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajec:
WYKLAD (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)

Ocena Kryterium oceny

3,0 Co najmniej 61% i nie wiecej niz 69% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium
pisemnego.

3,5 Co najmniej 69% i nie wiecej niz 77% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium
pisemnego.

4,0 Co najmniej 77% i nie wiecej niz 85% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium
pisemnego.

4,5 Co najmniej 85% i nie wiecej niz 93% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium
pisemnego.

5,0 Co najmniej 93% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium pisemnego.

Forma zajec:
CWICZENIA (C) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢)

Ocena Kryterium oceny

3,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie 61% do 68% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia (na
ocene wptywa takze aktywnos¢ na zajeciach)*.

3,5 Zaliczyt kolokwium na poziomie 69% do 76% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia (na
ocene wptywa takze aktywnos¢ na zajeciach)*.

4,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie 77% do 84% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia (na
ocene wptywa takze aktywnos¢ na zajeciach)*.

4,5 Zaliczyt kolokwium na poziomie 85% do 92% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia (na
ocene wptywa takze aktywnos¢ na zajeciach)*.

5,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie 93% do 100% maksymalnej liczby punktow mozliwych do zdobycia (na

ocene wptywa takze aktywnos¢ na zajeciach)*.

*Punkty za aktywno$¢ na zajeciach uwzgledniane sg po uzyskaniu oceny pozytywnej z przedmiotu na
bazie pozostatych kryteriow oceny.



5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

Kategoria Obciazenie studenta:
studia stacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 30
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w wyktadach 5
E-learning (zajecia zdalne prowadzone w czasie 10
rzeczywistym)
Udziat w ¢wiczeniach 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 20
NIEKONTAKTOWE)
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do ¢wiczen 10
tACZNA LICZBA GODZIN 50
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzgcych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)




