KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zajec): 0919.4.ZP1.B/C.PS

Nazwa przedmiotu (zajec¢) w jezyku polskim: Podstawy socjologii
Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Basics of sociology

1. Usytuowanie przedmiotu (zajec) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow Zdrowie publiczne

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiow pierwszego stopnia

1.4. Profil studiéw ogdlnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Renata Stepien

(zajec)

1.6. Kontakt renata.stepien@ujk.edu.pl
2. Ogolna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy polski

2.2. Wymagania wstepne Podstawowa wiedza o spoteczenistwie

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

. Wyktady (W) (w tym zajecia zdalne w czasie rzeczywistym prowadzone
3.1. Forma zajec yidady | )(. Y JQ. . . YWERY ,,p s .
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc), éwiczenia

(C). Obecnosc¢ na zajeciach jest obowigzkowa.

3.2. Miejsce realizacji zaje¢ Sale dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Microsoft Teams
(zajecia zdalne realizowane w czasie rzeczywistym)

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyktady: wyktad problemowy

Cwiczenia: dyskusja wielokrotna (grupowa), metoda projektéw
3.5.a. Wykaz literatury 1. Giddens A., Sutton P.W. Socjologia. Wydanie Ill. Wydawnictwo
podstawowej Naukowe PWN, Warszawa, 2024.

2. Goodman N., Wstep do socjologii., Wydawnictwo Zysk i S-ka,
Warszawa, 2022.
3. Sztompka P. Socjologia.Wydawnictwo Znak, 2022.

3.5.b. Wykaz literatury 1. Babbie E. Podstawy badan spotecznych. Wyd. Pwn, Warszawa, 2025.

uzupetniajacej

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie
4.1. Cele przedmiotu (zajec) (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady
e Cl. Zapoznanie studentow z podstawowymi zatozeniami socjologii jako dyscypliny naukowej.
e (2. Dostarczenie studentom wiedzy dotyczgce zasadniczych struktur, zjawisk i procesow
spotecznych.
Cwiczenia
e C1. Uksztattowanie umiejetnosci analizowania zjawisk spotecznych z perspektywy socjologii, a
takze oceny i interpretacji rzeczywistosci spotecznej oraz zachodzgcych w niej zmian.



4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady
1. Socjologia jako dyscyplina naukowa — przedmiot badan, zakres, funkcje socjologii.
2. Podstawowe zatozenia teorii socjologicznych.
3. Relacje miedzy socjologia ogélng a socjologami szczegdtowymi.
(w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)
1. Mechanizmy determinujgce funkcjonowanie cztowieka w zyciu spotecznym: wiez spoteczna —
pojecie wiezi spotecznej, rodzaje stycznosci spotecznych, zaleznos¢ spoteczna, kontrola spoteczna.
2. Dewiacje spoteczne — wyjasnienie pojecia, teorie zachowan dewiacyjnych.
3. Nieréwnosci spoteczne — koncepcje, pojecie i analiza stratyfikacji, zréznicowanie spoteczne,
zasada réwnosci szans kobiet i mezczyzn.
Cwiczenia
1. Metody i techniki badan socjologicznych.
2. Proces socjalizacji.
3. Grupa spofeczna. Instytucje i organizacje spoteczne.

4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
rzedmioto kierunkowych
2 Student, ktory zaliczyt przedmiot (zajecia) , v )
we efektéw uczenia
(symbol) sie

w zakresie wiedzy:

w01 Zna podstawowe pojecia dotyczace socjologii ogdlnej oraz jej obszar ZP1A_W14
teoretyczny i praktyczny i ich wykorzystanie w zakresie wspdtpracy z
wiadzami lokalnymi i innymi podmiotami.

W02 Zna i rozumie spoteczne uwarunkowania nieréwnosci spotecznych, ZP1A_W20
wykluczenia spotecznego oraz przemocy, a takze role instytucji i
mechanizmdw wsparcia spotecznego.

w zakresie umiejetnosci:

uo1 Student potrafi analizowac i interpretowaé podstawowe zjawiska oraz ZP1A UO03
procesy spoteczne, a takze identyfikowac i definiowaé problemy spoteczne ZP1A _UO05
wystepujgce w rdéznych grupach i spotecznosciach.

uo2 Student potrafi identyfikowa¢ potrzeby jednostek i grup spotecznych oraz ZP1A _U07
proponowac dziatania adekwatne do rozpoznanych probleméw spotecznych.




w zakresie kompetencji spotecznych:

K01 Wykazuje aktywnos$¢ w realizacji zadan, potrafi wspdétpracowac w grupie ZP1A KO3

petnigc rézne role.

4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu

(zajec)
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty
przedmioto
we Aktywnos¢ na zajeciach Praca w grupie
(symbol)
Kolokwium
Forma zaje¢
1 W C W C W C
2:
Wo01 + + +
W02 + +
uol + + +
uo2 + +
K01 + + +

Adnotacja. 1: forma zajec; 2: efekty uczenia sie
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajec:
WYKLAD (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)

Ocena Kryterium oceny
3,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie 61% do 68% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia.
3,5 Zaliczyt kolokwium na poziomie 69% do 76% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia.
4,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie 77% do 84% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia.
4,5 Zaliczyt kolokwium na poziomie 85% do 92% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia.
5,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie 93% do 100% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia.

Forma zaje¢:
CWICZENIA (C) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢)

Ocena Kryterium oceny

3,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie 61% do 68% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia (na
ocene wptywa takze aktywnos¢ na zajeciach)*.

3,5 Zaliczyt kolokwium na poziomie 69% do 76% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia (na
ocene wptywa takze aktywnos¢ na zajeciach)*.

4,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie 77% do 84% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia (na
ocene wptywa takze aktywnos¢ na zajeciach)*.

4,5 Zaliczyt kolokwium na poziomie 85% do 92% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia (na
ocene wptywa takze aktywnos¢ na zajeciach)*.

5,0 Zaliczyt kolokwium na poziomie 93% do 100% maksymalnej liczby punktow mozliwych do zdobycia (na

ocene wptywa takze aktywnos¢ na zajeciach)*.

*Punkty za aktywno$¢ na zajeciach uwzgledniane sg po uzyskaniu oceny pozytywnej z przedmiotu na
bazie pozostatych kryteriow oceny.



5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

Kategoria Obciazenie studenta:
studia stacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 30
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w wyktadach 5
E-learning (zajecia zdalne prowadzone w czasie 10
rzeczywistym)
Udziat w ¢wiczeniach 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 20
NIEKONTAKTOWE)
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do ¢wiczen 10
tACZNA LICZBA GODZIN 50
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzgcych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)



