KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zajec): 0919.7Z2P1.B/C.BNMNZ

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku polskim: Badania naukowe w medycynie i naukach o zdrowiu
Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Research in medicine and health sciences

1. Usytuowanie przedmiotu (zajec) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow Zdrowie publiczne
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiéw Pierwszego stopnia
1.4. Profil studiéw Ogodlnoakademicki
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Agnieszka Strzelecka
(zajec)
1.6. Kontakt agnieszka.strzelecka@ujk.edu.pl
2. Ogolna charakterystyka przedmiotu (zajec)
2.1. Jezyk wyktadowy Polski
2.2. Wymagania wstepne Podstawowa wiedza z zakresu technik informacyjno-komunikacyjnych

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

. g Wyktady (W), ¢wiczenia (C). Obecnos¢ na wszystkich formach zajeé jest
3.1. Forma zajec y . y (W) (C) A\ jec]
obowigzkowa.

3.2. Miejsce realizacji zajec Sale dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad: wyktad konwersatoryjny, wyktad informacyjny

Cwiczenia: Cwiczenia praktyczne, analiza pi$miennictwa naukowego,
praca indywidualna, prezentacja i interpretacja wynikdw badan, praca z
bazami danych i zrédtami informacji naukowe;.

3.5.a. Wykaz literatury 1. Pajak A., Kozela M., Stepaniak U., llosciowe badania naukowe w
podstawowej medycynie i naukach o zdrowiu, Medycyna Praktyczna, Krakéw 2023.
3.5.b. Wykaz literatury 1. Uchmanowicz I., Przestrzelska M., Gurowiec P.J. (redakcja), Badania
uzupetniajacej naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie, tom 7, 8, Wydawnictwo

Continuo, Wroctaw 2020.

2. PubMed/MEDLINE — https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
3. Cochrane Library — https://www.cochranelibrary.com/
4. Google Scholar — https://scholar.google.com/

5. Scopus — https://www.scopus.com/

6. Web of Science — https://www.webofscience.com/

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie
4.1. Cele przedmiotu (zajec) (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady
* C1. Przedstawienie roli i znaczenia badan naukowych w rozwoju medycyny i nauk o zdrowiu oraz
charakterystyka podstawowych typow projektéw badawczych, z uwzglednieniem ich specyfiki w
obszarze zdrowia publicznego.
e (2. Zapoznanie studentow z zasadami praktyki zawodowej opartej na dowodach naukowych
(Evidence-Based Practice i Evidence-Based Medicine) oraz mozliwosciami ich zastosowania w
podejmowaniu decyzji dotyczacych zdrowia populacji.



Cwiczenia

e C1. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy i oceny piSmiennictwa naukowego z zakresu
medycyny i zdrowia publicznego oraz wykorzystywania wynikéw badan naukowych w praktyce
zawodowe;.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady

1. Rola badan naukowych podejmowanych na rzecz rozwoju medycyny i nauk o zdrowiu.

2. Typy projektu badawczego z uwzglednieniem specyfiki badarn w medycynie i naukach o zdrowiu.
3. Praktyka zawodowa oparta na dowodach naukowych.

4. Pismiennictwo naukowe z zakresu medycyny i zdrowia publicznego oparte na dowodach
naukowych.

5. Zastosowanie Evidence-Based Practice i Evidence-Based Medicine.

Cwiczenia

1. Formutowanie problemu i pytania badawczego w obszarze medycyny i zdrowia publicznego.

2. Dobdr odpowiedniego typu projektu badawczego do problemu badawczego oraz analiza jego
podstawowych elementéw.

3. Wyszukiwanie pismiennictwa naukowego w bazach danych oraz dobdér wiarygodnych zrédet
informacji naukowe;.

4. Krytyczna ocena jakosci i wiarygodnosci publikacji naukowych oraz interpretacja wynikow badan.
5. Zastosowanie zasad Evidence-Based Practice (EBP) i Evidence-Based Medicine (EBM) w analizie
problemdéw zdrowotnych.

6. Wykorzystanie wynikéw badan naukowych i dostepnych dowoddw w podejmowaniu decyzji
dotyczacych zdrowia publicznego i praktyki zawodowe;.

4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
przedmioto ; . . L. kierunkowych
Student, ktory zaliczyt przedmiot (zajecia) , .
we efektéw uczenia
(symbol) sie

w zakresie wiedzy:

wo1 Zna i rozumie metody oraz techniki badan naukowych, w tym metody ZP1A_W19
iloSciowe i jakoSciowe, stosowane w medycynie i naukach o zdrowiu.

w zakresie umiejetnosci:

uo1 Potrafi sformutowac problem i pytanie badawcze oraz dobraé¢ odpowiednie ZP1A_U04
metody, techniki i narzedzia badawcze do realizacji badan w obszarze zdrowia
publicznego.

u02 Potrafi pozyskiwa¢, porzgdkowa¢, analizowac i interpretowaé dane uzyskane ZP1A _UO05

w badaniach naukowych oraz formutowac wnioski z uwzglednieniem
ograniczen zastosowanych metod badawczych.




4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu

(zajec)
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty
przedmiotowe
(symbol) . Projekt Praca wtasna
Kolokwium

Forma zaje¢

1: w C w C w C
2:
wo1 +
uo1 + +
uo2 + +

Adnotacja. 1: forma zajec; 2: efekty uczenia sie
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajec:
WYKLAD (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)

Ocena Kryterium oceny
3,0 Co najmniej 61% i nie wiecej niz 69% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium.
3,5 Co najmniej 69% i nie wiecej niz 77% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium..
4,0 Co najmniej 77% i nie wiecej niz 85% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium..
4,5 Co najmniej 85 i nie wiecej niz 93% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium..
5,0 Co najmniej 93% tgcznej liczby punktdw mozliwych do uzyskania z kolokwium..

Forma zaje¢:
CWICZENIA (C) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢)

Ocena Kryterium oceny

3,0 Co najmniej 61% i nie wiecej niz 69% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania zaliczenia
projektu.

3,5 Co najmniej 69% i nie wiecej niz 77% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania zaliczenia
projektu.

4,0 Co najmniej 77% i nie wiecej niz 85% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania zaliczenia
projektu.

4,5 Co najmniej 85 i nie wiecej niz 93% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania zaliczenia projektu.

5,0 Co najmniej 93% tgcznej liczby punktodw mozliwych do uzyskania zaliczenia projektu.




5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

Kategoria Obciazenie studenta:
studia stacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 30
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w wyktadach 15
Udziat w ¢wiczeniach 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 20
NIEKONTAKTOWE)
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do ¢wiczen 10
tACZNA LICZBA GODZIN 50
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzgcych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)




