KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0919.4.ZP2.D.ODWME
Nazwa przedmiotu polskim Organizacja dzialan w medycynie ekstremalnej
w jezyku angielskim Organization of activities in extreme medicine

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Zdrowie Publiczne

1.2. Forma studiéw Stacjonarne

1.3. Poziom studiéw Studia drugiego stopnia magisterskie
1.4. Profil studiéow* Ogolnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte¢ przedmiotu mgr Litwin Kamil

1.6. Kontakt kamil.litwin @ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne* Podstawowe informacje dotyczace zarzadzaniem w medycynie

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady, ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Egzamin / Zaliczenie z ocena

3.4. Metody dydaktyczne Wyktady: informacyjny z prezentacja multimedialna,
Cwiczenia: tworzenie projektow,

3.5. Wykaz podstawowa 1. Paul S. Auerbach, Kompas Poradnik postgpowania w warunkach

literatury ekstremalnych, Zgierz 2020
uzupelniajaca 1. John Emory Campbel, International Trauma Life Support, Krakow 2021
. Wytyczne ERC/PRC 2021
3. Vines, Tom, i Steve Hudson. High-Angle Rope Rescue Techniques:
Levels I & II. 4. wydanie, Jones & Bartlett Publishers, 2014, USA.

4. W. Mateja, Ratownictwo z powietrza w Tatrach, Katowice 2012

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajeé)
Wyklady
C1. Zapoznanie ze specyfikag medycyny gorskie;j.
C2. Wprowadzenie do specyfiki medycyny wysoko$ciowe;.
C3. Przedstawienie roli medycyny w obszarach wodnych.

Cwiczenia
C1. Przedstawienie metod prowadzenia akcji ratowniczych w rejonach gorskich.
C2. Opanowanie zarzadzania akcja ratownicza na duzych wysokosciach.
C3. Zapoznanie ze specyfik zarzgdzania akcjg medyczna na akwenach wodnych.

4.2. TreSci programowe (7 uwzglednieniem formy zajec)

Wyklady

Specyfika ratownictwa wodnego. Ryzyka i zagrozenia zwigzane z woda. Specyfika ratownictwa gorskiego. Warunki i
zagrozenia w gorach. Specyfika ratownictwa wysokosciowego. Warunki $rodowiskowe panujace na wysokos$ciach.
Sprzet wykorzystywany w ratownictwie wysokosciowym oraz jego zastosowanie. Zagrozenia wystepujace podczas
akcji ratownictwa wysokosciowego. Budowanie stanowisk, systemy wyciagowe, wezly, autoratownictwo. Atesty,
normy, przepisy w ratownictwie wysokosciowym. Ratownictwo wysoko$ciowe terenowe a przemystowe.

Cwiczenia

Opracowanie akcji ratowniczych w warunkach medycyny wodnej. Plan dzialania akcji w gorach. Zarzadzanie akcjami
ratowniczymi, komunikacja w sytuacji kryzysowej, nadzorowanie dziatan na wysoko$ciach. Techniki ratownicze,
wezly, sprzet wykorzystywany w ratownictwie i wspinaczce, obstuga sprzetu ratowniczego.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

Efekt

Student, ktory zaliczyl przedmiot

w zakresie WIEDZY:

W01 |Znairozumie problematyke zdrowia czlowieka wynikajaca ze stylu zycia, Srodowiska oraz | ZP2A W03
uktadu geopolitycznego, w ktéorym funkcjonuje oraz potrafi wdrozy¢ odpowiednie




interwencj¢ odnoszace si¢ do skali problemu wynikajacego z prowadzenia akcji
ratowniczych w réznym terenie
w zakresie UMIEJETNOSCI:
UO01 | Potrafi wskaza¢ réznicg obowigzujacych rozwigzan podczas zarzadzania akcja medyczng | ZP2A UO07
uwzgledniajac uwarunkowania srodowiskowe ZP2A UO08
U02 |Potrafi umiejetnie rozwiazywaé nietypowe problemy podczas akcji medycznych, | ZP2A_U09
pozwalajac uzyska¢ kompetencje do zajmowania stanowiska kierujacego akcja medyczna,
a takze koordynatora akcji medycznej
U03 | Potrafi tworzy¢ nowe formy przygotowania fizycznego oraz modyfikowa¢ obecne formy
uzaleznione od warunkow srodowiskowych prowadzenia akcji medycznej
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 |student jest gotow do dostrzegania i rozpoznania wilasnych ograniczen, dokonywania |ZP2A KOl
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych ZP2A K03
K02 |student jest gotow do organizowania pracy wlasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, | ZP2A_K04
takze w $rodowisku wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym
K03 |student jest gotow do dostrzegania i rozpoznania wilasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposéb weryfikacji (+/-)
Inne
. L. (jakie?)*
Efekty Egzz.lmm Kolokwium* Projekt* Akt).’WI.IOSC Praca Pracz.l np. test -
przedmiotowe ustny/pisemny* na zajeciach* wlasna* W grupie* ST
(symbol) e-learningu
Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wicC wicC wicC wicC wicC wicC wicC
w01 it
uo1 +
uo02 +
uo03 +
K01 +
K02 +
K03 +
*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

I;(;l;gléa Ocena Kryterium oceny

—_ 3 uzyskanie z kolokwium 61-68% catkowitej mozliwej liczby punktow.
% s 'gn 3,5 | uzyskanie z kolokwium 69-76% catkowitej mozliwej liczby punktow.
= g é 4 uzyskanie z kolokwium 77-84% catkowitej mozliwej liczby punktow.
E; z E} 4,5 |uzyskanie z kolokwium 85-92% catkowitej mozliwej liczby punktow.

5 uzyskanie z kolokwium 93-100% catkowitej mozliwej liczby punktow.

3 61-68%. Opanowanie treSci na poziomie podstawowym, odpowiedzi, uzyskanie punktéw z

o projektu.

i 3,5 |69-76%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, uzyskanie punktéw z
; . projektu.

b %” 4 77-84%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, rozwigzywanie problemow
g £ w sytuacjach typowych, uzyskanie punktéw z projektu.

= § 4,5 |85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
Z piSmiennictwo uzupelniajace. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i zlozonych,
2 uzyskanie punktéw z projektu.

3 5 93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o

samodzielnie zdobyte naukowe zrddta informacji, uzyskanie punktéw z projektu.

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie
studenta

Kategoria Studia

stacjonarne




LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY

KONTAKTOWE/ o
Udziat w wyktadach 30
Udzial w éwiczeniach 30
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 40
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do éwiczen 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa 15
+£ACZNA LICZBA GODZIN 100
PUNKTY ECTS za przedmiot 4

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




	1. Paul S. Auerbach, Kompas Poradnik postępowania w warunkach ekstremalnych, Zgierz 2020

