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2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

polski

2.2. Wymagania wstepne*

Wybrane zagadnienia z psychologii ogélnej, Nauka o cztowieku —
anatomia, Komunikacja interpersonalna

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

Wyktad, ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Sale dydaktyczne UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢

Z0/Z0

3.4. Metody dydaktyczne

wyklad informacyjny (WI) (przekazywanie usystematyzowanych informacji wraz z
kluczami pojec),

wyklad konwersatoryjny (WK)(przeplatanie fragmentéw mowionych wyktadu z
wypowiedziami stuchaczy lub z wykonywaniem przez nich odpowiednich zadan
teoretycznych lub praktycznych)

Cwiczenia

dyskusja wielokrotna (grupowa) (DG),
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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Cl1. Zdobycie ogdlnej wiedzy z zakresu opieki paliatywnej oraz szczegoétowej wiedzy z zakresu wsparcia i pomocy
chorym szczegodlnie w terminalnej fazie choroby. Student zna i rozumie zasady chemioterapii i radioterapii paliatywnej
i leczenia wspomagajacego.
C2. poglebienie wiedzy z zakresu wiedzy z zakresu prawidlowej komunikacji z chorymi przewlekle, udzielania
wsparcia, zapoznania si¢ ze szczegétowymi problemami opieki paliatywnej,
C3. poglebienie wiedzy dotyczacej metod udzielania pomocy psychologicznej i wspierania 0s6b chorujacych.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady:
1. Idea i formy opieki paliatywnej. Formy opieki paliatywnej w Polsce.
2. Diagnostyka i leczenie najczesciej wystepujacych objawow terminalnej fazy choroby nowotworowej
3. Podstawy psychoonkologii dorostych, mtodziezy i i dzieci.
4. Psychoonkologia. Komunikacja z pacjentem nieuleczalnie chorym.
Cwiczenia:
1. Komunikacja z chorym onkologicznie. Metody terapii wspierajacej.Podstawy komunikacji w psychoonkologii
2.Techniki pracy terapeutycznej z elementami metod wspierajacych
3. Dekalog Wspierajacego, czyli Pierwsza Pomoc Psychoonkologiczna
4. Bol w chorobie nowotworowej. Zaburzenia snu u 0sob chorych onkologicznie
5. Seksualno$¢ w chorobie nowotworowe;j
6. TT- tragiczne Trio - umieranie, $mieré, zatoba- opieka paliatywna, umieranie i $§mier¢, zatoba

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie¢

- Odniesienie do

= . . . kierunkowych

D

& Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie

w zakresie WIEDZY:

W01 | posiada wiedze dotyczaca epidemiologii chordob nowotworowych, zna sposoby leczenia | ZP1A_WO03
interdyscyplinarnego i metody diagnozowania choréb nowotworowych

W02 | zna glowne zagrozenia zdrowia i problemy zdrowotne ludnosci Polski ze szczegdlnym ZP1A_WO05
uwzglednieniem choréb nowotworowych

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U01 | posiada umiej¢tnosé analizy uwarunkowan sytuacji zdrowotnej w aspekcie procesow ZP1A U05
spotecznych oraz demograficznych.
U02 | potrafi podjac¢ dzialania odpowiadajace potrzebom osoby w chorobie terminalnej i jej ZP1A U07

rodzinie wynikajace z posiadanej diagnozy

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 | ma kompetencje w wykonywaniu zadan zawodowych zwigzanych ze wpsarciem osob ZP1A K02
chorych terminalnie oraz zwraca si¢ 0 pomoc i wspolpracuje ze specjalistami.

K02 | wykazuje szacunek wobec pacjenta znajdujacego si¢ w opiece paliatywnej i rozumie jego | ZP1A_KO04
problemy.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢

Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty Kolokwium®* Akt):Wl‘lOS'C' Praca Pracz‘l
prze dmiotowe na zajeciach* whasna* w grupie*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wici.|wWiCi..|wWiCi..|WiC

Wwol + +

w02 + +

uo1 + + + +

uo02 + + + +

K01 + + +

K02 + + +

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektoéw uczenia si¢

Forma

. . | Ocena Kryterium oceny
zajec




61-68%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

3,5

69-76%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

77-84%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne.
Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych/ uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.

wyklad (W)

4,5

85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pismiennictwo uzupetniajace. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych/
uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe zrodia informacji/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

61-68%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace/ uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.

35

69-76%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

77-84%. Opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne.
Rozwiazywanie problemow w sytuacjach typowych/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

4,5

éwiczenia (C)*

85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pismiennictwo uzupehiajace. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych/
uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe Zrodia informacji/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
, stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 40
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wykladach* 15
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 23
Udziat w kolokwium zaliczeniowym* 2
Inne (jakie?)* e-learning
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 35
Przygotowanie do wykladu* 10
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium™ 10
Przygotowanie do kolokwium* 15
+£ACZNA LICZBA GODZIN 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




