KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0919.7ZP1.B/C8.NCA
Nazwa przedmiotu polskim Nauka o cztowieku — anatomia
w jezyku angielskim Human science — anatomy

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Zdrowie publiczne
1.2. Forma studiéw Studia stacjonarne
1.3. Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiéw* Ogodlnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr hab. prof. UJK Jacek Kuchinka

1.6. Kontakt jacek kuchinka@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Jezyk polski
2.2. Wymagania wstepne* Wiadomosci z biologii w zakresie programu liceum
ogolnoksztatcacego.

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady/¢wiczenia, e-learning

3.2. Miejsce realizacji zajeé Pomieszczenia dydaktyczne UJK

3.3. Forma zaliczenia zajecé E/ZO/Z

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad — wyktad z ustnym przekazem wiedzy i wykorzystaniem srodkéw
Vyizualnych (PPT)

Cwiczenia — praca z aktywnym udziatem studentow, z wykorzystaniem (np.)
modeli anatomicznych, materiatu osteologicznego

3.5. Wykaz podstawowa 1.Bochenek A, Reicher M. Anatomia cztlowieka T 1-5, Wydawnictwo
literatury lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

2. Krechowiecki A, Czerwinski F. Zarys anatomii cztowieka, Wydawnictwo

lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

3. Weinreb EL, Yokochi CH, Rohen JW. Fotograficzny atlas anatomii

cztowicka, Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

uzupelniajaca 1.Aleksandrowicz R, Ciszek B, Krasucki K. Anatomia Czlowicka
Repetytorium, Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2020.
2. Netter FH. Atlas anatomii cztowieka, Edra Urban & Partner, 2020.

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
CI-W — uzyskanie wiedzy z zakresu budowy anatomicznej ciata czlowieka.
C2-W — Poznanie i zrozumienie wiedzy na temat budowy ciala ludzkiego w aspekcie czynnosciowym.
C3-K — Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za zdrowie i Zycie czlowieka.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady.
Ogodlna budowa ciala cztowieka (budowa morfologiczna poszczegdlnych uktadéw organizmu
cztowieka:
Budowa ukladu: ruchu, krazenia, oddechowego, pokarmowego.
Budowa ukladu moczowego
Charakterystyka uktadu dokrewnego.
Budowa narzadéw zmyslow.
Osrodkowy, obwodowy i autonomiczny uktad nerwowy.
Budowa narzadéw zmysléw.
Cwiczenia
Czaszka, szkielet osiowy, klatka piersiowa, obrecz barkowa, szkielet wolnej koficzyny gornej, obrecz
miedniczna, szkielet wolnej koniczyny dolne;.
Migénie tutowia, ogélna budowa migsni koficzyn
Budowa i1 czynno$¢ serca, uktad przewodzacy serca
Gruczoly ukladu pokarmowego
Uktad rozrodczy meski —budowa i funkcja (spermatogeneza)
Uktad rozrodczy zeniski — budowa i funkcja (cykl jajnikowy, maciczny, oogeneza)




Powloka wspolna

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

- Odniesienie do
g Student, ktory zaliczyl przedmiot el;flj(l:(::vk:cvgfnlila
sie
w zakresic WIEDZY:
WOl | Posiada niezbedna i podstawowa wiedz¢ do zrozumienia procesow ZP1A W01
zachodzacych w organizmie cztowieka, a takze podstawowy zakres
wiedzy z zakresu budowy i czynnosci poszczegdlnych uktadow i
narzadow.
W02 | Zna i rozumie podstawowe problemy dotyczace etiologii, patogenezy i ZP1A W02
diagnostyki oraz leczenia chorob o znaczeniu spoiepznym
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U0l | Posiada umiej¢tnos¢ dokonywania niezbednych analiz wybranych ZP1A UI2
uwarunkowan problemoéw zdrowotnych w aspekcie poszczegdlnych
uktadoéw organizmu cztowieka
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢
Sposéb weryfikacji (+/-)
ey ety S | e [ N [ | e [ e
(symbol) Forma zajec Forma zajeé Forma zajec Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajec
wiCci.. |\ wici..|\wWiCi..|\WiCi.. | wWiCi.. | WiCi..|WiC
..WO01 P | < +
... W02 + |+ +
..U01 + |+ +

*niepotrzebne usunqgé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

For‘m'a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
3,5 | 69-76%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
- usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
< 4 77-84%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
= usystematyzowane, samodzielne.
ﬁ Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych/ uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
E‘ 4,5 | 85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pismiennictwo uzupehiajace. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych/
uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
5 93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe zrodla informacji/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
3 61-68%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
3,5 | 69-76%. Opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
R usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
< 4 77-84%. Opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
.g usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych/ uzyskanie
g punktéw z zaliczenia pisemnego.
E 4,5 | 85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
© pismiennictwo uzupehiajace. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych/
uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
5 93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe Zrodia informacji/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.




5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
, stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 40
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 25
Udziat w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*® 12
Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Inne - e-learning 3
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 35
Przygotowanie do wyktadu*
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium™ 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium* 25
Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa*
Opracowanie prezentacji multimedialnej*
Inne - e-learning
L£ACZNA LICZBA GODZIN 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




