KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0919.4.ZP1.A.WZPO
Nazwa przedmiotu polskim Wybrane zagadnienia z psychologii ogolnej
w jezyku angielskim Selected issues in general psychology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Zdrowie publiczne

1.2. Forma studiéw Studia stacjonarne

1.3. Poziom studiow Studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiow* Ogolnouczelniany

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. o zdr. Mirostawa Tekiel

1.6. Kontakt miroslawa.tekiel @ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Jezyk polski

2.2. Wymagania wstepne* -

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady

3.2. Miejsce realizacji zajeé Pomieszczenia dydaktyczne UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé¢ Z0

3.4. Metody dydaktyczne Wyklad

wyklad informacyjny (WI) (przekazywanie usystematyzowanych
informacji wraz z kluczami pojgc),

wyklad problemowy (WP) (ilustracja jakiego$ problemu naukowego albo
praktycznego),

wyklad konwersatoryjny (WK)(przeplatanie fragmentéw moéwionych
wykladu z wypowiedziami stuchaczy lub z wykonywaniem przez nich
odpowiednich zadan teoretycznych lub praktycznych)

Cwiczenia

dyskusja wielokrotna (grupowa) (DG),

uczenie aktywizujace — analiza przypadkow (AP),

metoda symulacyjna (MSM)

metoda projektow (MP).
3.5. Wykaz podstawowa Strelau J., Dolinski D., (red.), Psychologia. Podrgcznik akademicki. Gdanskie
literatury Wydawnictwo Psychologiczne: Gdansk 2011 t. 11 2.

Franken R., Psychologia motywacji, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2012.

uzupelniajaca Aronson E., Cztowiek istota spoteczna, PWN, Warszawa 2020.
Kozielecki J., Koncepcje psychologiczne czlowieka, Wydawnictwo Akademickie
Zak, Warszawa 2016.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklad
C1. Zapoznanie studentow z podstawowymi pojeciami, metodami i teoriami psychologii jako nauki
oraz specyfiki myslenia psychologicznego oraz stworzenie podstawy dla pézniejszych, bardziej
szczegotowych zagadnien z zakresu psychologii oraz nauk pokrewnych.

Cwiczenia
c2. Dostarczenie studentom ogolnej wiedzy na temat zachowania si¢ cztowieka 1 mechanizmow
regulujacych te zachowania oraz takich informacji i umiejetnos$ci, ktdre pozwola im lepiej dziatac,
rozumie¢ siebie 1 innych, lepiej radzi¢ sobie z sytuacjami trudnymi, pomaga¢ innym.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklad
1. Nurty w rozwoju psychologii jako nauki.
Podstawowa terminologia w psychologii .
3. Pojecie koncepcji osobowosci.
Cwiczenia
1. Funkcjonowanie procesow poznawczych emocjonalno-motywacyjnych.
Biologiczne podstawy psychicznego funkcjonowania cztowieka .

N




3.

Zastosowanie psychologii w praktyce.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

b . . . kierunkowych
D
< Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresic WIEDZY:
WO1 | zna gltéwne nurty rozwoju psychologii jako nauki; ZP1A W03
W02 | zna terminy z zakresu psychologii ogdlnej: spostrzeganie pami¢¢, uwaga, inteligencja, ZP1A W04
osobowo$¢, temperament, emocje, motywacja
W03 | zna funkcjonowanie proceséw poznawczych i emocjonalno-motywacyjnych oraz ZP1A W05
biologiczne podstawy psychicznego funkcjonowania czlowieka
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U01 | potrafi podja¢ dziatania z zastosowaniem wiedzy dotyczacej funkcjonowania proceséw | ZP1A UOQ7
poznawczych i emocjonalno-motywacyjnych oraz biologicznych podstaw psychicznego
funkcjonowania czlowieka
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
KO1 | osiagnie zdolno$¢ samodzielnego uzupenienia wiedzy i umiej¢tnosci w zaleznosci od ZP1A K04

rozpoznawanych potrzeb i osigganych zmian.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Sposob weryfikacji (+/-)

prlili::ll;(t))tlowe ustfyg/f)?;z::ny* Kolokwium* LETO O HI:I;;);;‘;?:CSE* WI;;:I(;:* w z:ﬁﬁi‘e* (]'alllclizii)*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wiC wiciy..|\wiCi.. |\ Wi Cy..|WiCi..| Wi Ci..|WiC
...Wo01 + +
...W02 + 1
...WO03 + 1
...Jo1 + +
...KO01 + +

*niepotrzebne usunqgé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagnie¢cia efektow uczenia si¢

For.m,a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace/ uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
3,5 |69-76%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
N usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
< 4 77-84%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
= usystematyzowane, samodzielne.
ﬁ Rozwigzywanie problemow w sytuacjach typowych/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
;‘ 4,5 | 85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pisSmiennictwo uzupehiajace. Rozwigzywanie problemdéw w sytuacjach nowych i ztozonych/
uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
5 93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
3 61-68%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego/symulacja medyczna.
3,5 | 69-76%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
R usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktow z zaliczenia
< pisemnego/symulacja medyczna.
-g 4 77-84%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
2 usystematyzowane, samodzielne.
E Rozwigzywanie problemow w sytuacjach typowych/ uzyskanie punktéw z zaliczenia
© pisemnego/symulacja medyczna.
4,5 | 85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane

pismiennictwo uzupehiajace. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach nowych i ztozonych/
uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego/symulacja medyczna




5 93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji/ uzyskanie punktow z zaliczenia
pisemnego/symulacja medyczna.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 25
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udzial w wyktadach* 25

Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*

Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*

Inne (jakie?)*
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25
Przygotowanie do wyktadu* 25

Przygotowanie do ¢éwiczen, konwersatorium, laboratorium™

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*

Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa ™

Opracowanie prezentacji multimedialnej*

Inne (nalezy wskazaé jakie? np. e-learning)*

£ACZNA LICZBA GODZIN 50

PUNKTY ECTS za przedmiot 2

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



