KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0919.7ZP2.F1.0DZRG
Nazwa przedmiotu polskim Organizacja dzialan w ratownictwie gorskim
w jezyku angielskim Rescue operations in mountain environment

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Zdrowie Publiczne

1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw Studia drugiego stopnia magisterskie
1.4. Profil studiéow* Ogolnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. med. Pawet Podsiadto

1.6. Kontakt wnoz_izp@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne* -

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady, ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Z0

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad

3.5. Wykaz podstawowa 1.Vinesa T, Hudson S. Techniki ratownictwa linowego pod wysokim katem:
literatury poziomy I i II. Jones & Bartlett Learning 2016.

2.Rhodes P. Minimalist Wilderness Rigging: A Practitioner's Study - Tom 3:
Minimalist Wilderness Rigging REMS oraz Search and Rescue Rope Rescue
Skills. Rhodes 2019.

uzupelniajaca 1. Hilty MP, Hefti U, Brugger H, Bouzat P. Medycyna i biologia na duzych
wysokoS$ciach. Wrzesien 2020.303-304.

2. Taino G, Buonocore CR, Mongiovi MC, Oddone E, Imbriani M. The
suspension trauma syndrome: preventive features. Grudzien 2017. 224-229.

1. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

a. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
wyktady
Cl. Poglebianie wiedzy na temat proceséw interpersonalnych w ratownictwie gorskim
Cwiczenia
C1. Integrowanie wiedzy teoretycznej z praktyka w planowaniu i organizowaniu w obszarze zdrowia publicznego

b. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady
1. Charakterystyka srodowiska gorskiego i zwigzanych z tym zagrozen dla cztowieka.
Struktura organizacyjna ratownictwa gorskiego w Polsce. Organizacja lacznosci jako element bezpieczenstwa w
gorach, metody wzywania pomocy.
3. Zasypanie w lawinie §nieznej — patofizjologia, metody poszukiwan, zasady wydobycia, postgpowanie po

wydobyciu.
4. Hipotermia
Cwiczenia

1.  Wykorzystanie publikacji z anglojezycznych czasopism naukowych w zakresie dziatalnosci profilaktycznej,
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j

2. Planowanie, organizowanie i kierowanie praca zespolu w zakresie dzialalnos$ci profilaktycznej, informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej

c¢.  Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do kierunkowych efektow uczenia
Student, ktory zaliczyl przedmiot si¢

Efekt

w zakresie WIEDZY:



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Taino+G&cauthor_id=29916568
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Buonocore+CRP&cauthor_id=29916568
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mongiovi+MC&cauthor_id=29916568
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Oddone+E&cauthor_id=29916568
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Imbriani+M&cauthor_id=29916568

WO01 | Posiada wiedz¢ na temat organizacji dziatan w ZP2A W09

ratownictwie gorskim

W02 |Zna zasady bezpieczenstwa dotyczace planowania
dziatan w ratownictwie gorskim

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U01 | Potrafi uwzgledni¢ zagrozenia srodowiskowe w analizie | ZP2A U0l

wypadkd

w gorskich ZP2A U02

U02 | Potrafi uwzgledni¢ zespotowy charakter dziatan w
ratownictwie gorskim

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 | Potrafi okresla¢ priorytety dotyczace realizacji zadan ZP2A KO1

K02 | Aktywnie uzupetnia wiedze korzystajac z wiarygodnych ZP2A_K04

zrodet

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Sposob weryfikacji (+/-)

Inne
. iz (jakie?)* np.
Efekty Egzamin «| Kolokwium* Projekt* Akt).]w{msc* Praca* Praca " test -
. ustny/pisemny na zajeciach wlasna W grupie
przedmiotowe stosowany w
(symbol) e-learningu
Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wyci..\wici..\wi,Cci..\wiCci..|\wWiCi.|wWiCi.|WiC
w01 +
uo1 +
u02 "
KO1 N
K02 +

*niepotrzebne usungcé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajec
_ 3 61-68%. uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
E 3,5 | 69-76%. uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
= 4 77-84%. uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
E 4,5 | 85-92%. uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
d 5 93-100%. uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
3 61-68%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace
3,5 | 69-76%. Opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
é\ usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela
et 4 77-84%. Opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
§ usystematyzowane, samodzielne.
S Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych
E 4,5 | 85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pis$miennictwo uzupehiajgce. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych/
5 93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe zrédta informacji

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE

NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/ A 2
Udziat w wyktadach* 25 15
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 35 50
Przygotowanie do wyktadu* 25 35

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium™ 10 15




L£ACZNA LICZBA GODZIN 75 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3
*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)
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