Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia Rektora UJK nr - 90/2018

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu 0919.7ZP1.F10.G
Nazwa przedmiotu polskim Geriatria
w jezyku angielskim Geriatric medicine

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Zdrowie Publiczne

1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiéw* Ogolnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca kart¢ przedmiotu Matgorzata Kaczmarczyk

1.6. Kontakt malgorzata.kaczmarczyk@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne* Wiedza z zakresu zdrowia publicznego

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady, ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Z0

3.4. Metody dydaktyczne wyklad informacyjny (WI) (przekazywanie usystematyzowanych informacji wraz z

kluczami pojec),

wyklad problemowy (WP) (ilustracja jakiego$ problemu naukowego albo
praktycznego),

Cwiczenia

dyskusja wielokrotna (grupowa) (DG),

uczenie aktywizujace — analiza przypadkow (AP),

3.5. Wykaz podstawowa 1. Cybulski M, Krajewska-Kutak E.Opieka nad osobami starszymi
literatury Przewodnik dla zespotu terapeutycznego. PZWL Warszawa 2016.

2. Galus K., Geriatria Wybrane zagadnienia.Urban &Partner Wroctaw 2010.

uzupelniajaca 1.Mossakowska M.,Wiecek A. Btedowski P. Aspekty medyczne,

psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia si¢ ludzi w Polsce.

Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan 2012.

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
C1. Srudent pozna najczestrze problemy kliniczne w wieku geriatrycznym
C2. Student nauczy si¢ prawowac opieke nad seniorem z uwzglednieniem stanu zdrowia i swoich kompetencji

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
WYKLADY
1. Procesy starzenia si¢ czlowieka
2. Wybrane problemy kliniczne w okresie staro$ci — odmienny przebieg chordb
- Choroby uktl.krazenia
Choroby uktadu oddechowego
Choroby ukt. pokarmowego
Choroby ukt. moczowo - piciowego
Choroby ukt. ruchu
- Choroby ukt . nerwowego
3. Wielkie problemy geriatryczne
CWICZENIA
1. Catosciowa Ocena Geriatryczna (COG) i Kompleksowa Opieka Geriatryczna (KOG) — zadania dla pracownika
zdrowia publicznego
2. Wielochorobowo$¢ jako gtéwny czynnik ograniczenia sprawnosci funkcjonalnej — zadania dla zdrowia
publicznego
3. Polipragmazja i wielolekowos$¢ a stan funkcjonalny — zadania edukacyjne pracownika zdrowia publicznego
4. Wielkie problemy geriatryczne — potrzeby opiekuncze
5. Profilaktyka geriatryczna - zadania dla zdrowia publicznego




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

- Odniesienie do
g Student, ktory zaliczy! przedmiot el;:(l:(::vkgcvgzlila
sie
w zakresic WIEDZY:
W01 | Posiada wiedz¢ dotyczaca procesoéw starzenia si¢ cztowicka ZP1A W02
W02 | Posiada wiedz¢ na temat najczestrzych choréb w wieku geriatrycznym o znaczeniu ZP1A W02
spotecznym
WO03 | Rozumie wplyw wielkich probleméw geriatrycznych na samodzielne funkcjonowanie ZP1A W02
seniorow ]
w zakresice UMIEJETNOSCI:
UO01 | Potrafi przeprowadziu¢ oceng geriatryczna w zakresie swoich kompetencji ZP1A U07
U02 | Potrafi oceni¢ stan funkcjonalny seniora z uwzglenieniem jego problemoéw zdrowotnych ZP1A U07
U03 | Roznicuje polipragmazje i wielolekowos¢ w planowaniu dziatan edukacyjnych ZP1A U07
U04 | Planuje dziatania profilaktyczne w grupie sernioréw ZP1A U07
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
KO1 | Ponosi odpowiedzialno$c za podjeta dziatania zawodowe wobec seniorow ZP1A KO05
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty Bgaamin | (oL | projekes | Aktywnosé | RN praca | tone
przedmiotowe pisemny test) na zajeciach indywidualny) W grupie (jakie?)
(symbol) Forma zaje¢ | Forma zaje¢ | Forma zaje¢ | Forma zajeé Forma zajeé 1'; “’l; ;”éa Forma zaje¢
wicC wicC wicC wicC wicC wC wicC
w01 x
w02 x
W03 X
uo1 X X X
uo02 X X X
uo3 x X X
uo4 X X
K01 X x

*niepotrzebne usunqgé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 Test - 61%-68%; Obecnosé - 60%; OCENA KONCOWA* - 3,0 - 3,25
—_ 3,5 | Test - 69%-76%; Obecnosé - 70%; OCENA KONCOWA?* - 3,26-3,75
é 4 Test - 77%-84%; Obecnos$é - 80%; OCENA KONCOWA* - 3,76-4,25
é 4,5 | Test - 85%-92%; Obecnos$é - 90%; OCENA KONCOWA* - 4,26-4,5
; 5 Test - 93%-100%; Obecnosé - 100%; OCENA KONCOWA* - 4,51-5,0
*$rednia wazona (suma iloczynow ocen za kazde kryterium oceny i wagi tej oceny) /suma wag
(ocena z testu x 5) + (ocena za obecnosé x 2) / 5+2
3 Test - 61%-68%; Zadanie* - wykonane pobieznie; nie uwzgledniono wszystkich wytycznych
Projekt** - 61%-68%; Obecnosé¢ - 60%
3,5 | Test-69%-76%; Zadanie* - wykonane prawidlowo, nie uwzglgdniono wszystkich wytycznych
Projekt** - 69%-76%; Obecnos¢ - 70%
N 4 Test - 77%-84%; Zadanie* — wykonane prawidlowo; dopuszczalne drobne odstgpstwa
g Projekt** - 77%-84%; Obecnos$¢ - 80%
) 4,5 Test - 85%-92%; Zadanie* - wykonane prawidtowo, ale mato starannie
§ Projekt** - 85%-92%; Obecno$é - 90%
§ 5 Test - 93%-100%; Zadanie* - wykonane prawidlowo, dokfadnie i starannie
o Projekt** - 93%-100%; Obecnos¢ - 100%
AKktywnos$é na éwiczeniach: prawidtowa odpowiedZ, rozwigzanie problemu, wykonanie i omdwienie krotkiego zadania.
Student za jedng aktywnos¢ uzyskuje ,,+”; 3 plusy przeliczane sa na ocen¢ bdb.
* w przypadku zlozenia zadania po wyznaczonym terminie — do sredniej liczona jest ocena obnizona o 0,5.
** Kryteria oceny multimedialnego projektu programu promocji zdrowia dla wybranej grupy spotecznej (0-40 pkt).




1. Wyczerpujgce opracowanie tematu (0-10 pkt),

2. Oryginalnosé i jakos¢ opracowania multimedialnego (0-5 pkt),

3. Zwigzek opracowania z rolg edukacyjng pielegniarki (0-5 pkt)

4. Jakos¢ przekazu i zainteresowanie tematem stuchaczy (0-5 pkt)

5. Poparcie opracowania pismiennictwem (0-5 pkt)

6. Umiejetnosé postugiwania si¢ prezentowang wiedzq (0-5 pkt)

7. Zastosowane dodatkowe srodki dydaktyczne (ulotki, broszurki) (0-5 pkt)

OCENA KONCOWA*

3 3,0 - 3,25
3,5 |3,26-3,75

4 3,76-4,25
4,5 |4,26-4,5

5 4,51-5,0

aktywno$¢ x 3)+ (ocena za obecno$é x 3)/ 5+3+4+5+3+3

*$rednia wazona (suma iloczynéw ocen za kazde kryterium oceny i wagi tej oceny) /suma wag
(ocena z testu x 5) + (ocena za zadanie nr 1 x 3) + (ocena za zadanie nr 2 x 4) + (ocena z projektu x 5) + (ocena za

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
_ stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 40
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 15
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 25
Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Inne (jakie?)* e-learning
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 35
Przygotowanie do wykladu* 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium™ 15
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium* 15
L£ACZNA LICZBA GODZIN 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




