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Kod przedmiotu 0919.7.ZP1.B/C6.PB
Nazwa przedmiotu polskim Podstawy biostatystyki
w jezyku angielskim Basics of biostatistics

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Zdrowie publiczne
1.2. Forma studiéw Studia stacjonarne
1.3. Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiéow* Ogolnoakademicki
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr Elzbieta Cicsla
1.6. Kontakt eciesla@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Jezyk polski

2.2. Wymagania wstepne* Znajomos$¢ podstaw informatyki, elementarna wiedza
z matematyki na poziomie szkoly §redniej

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady, ¢wiczenia, e-learning
3.2. Miejsce realizacji zajeé Pomieszczenia dydaktyczne UJK
3.3. Forma zaliczenia zajec¢ Z0/Z0/Z

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad — wyktad informacyjny.

Cwiczenia — metoda problemowa, metoda laboratoryjna (éwiczenia
praktyczne przy komputerze z wykorzystaniem programu Statistica oraz
programu MS Excel).

3.5. Wykaz podstawowa 1. Stanisz A., Przystepny kurs statystyki z zastosowaniem
literatury STATISTICA-PL na przyktadach z medycyny, t. 1-3. StatSoft.,
Krakow, 2006.

2. Rabiej M., Statystyka z programem Statistica. Helion, 2012.

3. Watala C., Biostatystyka — wykorzystanie metod statystycznych
w pracy badawczej w naukach biomedycznych. Alfa-medica Press,
Bielsko-Biata, 2002.

uzupelniajaca 1. Podgorski J., Statystyka dla studiow licencjackich. PWE, Warszawa,
2001.

2. Jedrychowski W., Zasady planowania iprowadzenia badan
naukowych ~w  medycynie. =~ Wydawnictwo  Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow, 2005.

3. Roterman-Konieczna 1., Statystyka na recepte. Wprowadzenie
do statystyki medyczne;. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow, 2005.

4. Poniewierska E., Dietetyka oparta na dowodach. MedPharm,
Wroctaw, 2015.

5. Labani S, Asthana S. Basics of Biostatistics for Understanding
Research Findings, MAMC Journal of Medical Sciences, 2015;
1(3):1-7

6. Strzelecka A. and other, Using affinity analysis in diagnosing the
needs of patients as regards e-Health. Ann Agric Environ Med. 2020
doi: 10.26444/aaem/123872

7. Solutions to biostatistics practice problems,
http://www.biostat.jhsph.edu/~iruczins/teaching/practice/eg.sol.pdf

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zaje¢) U

Wyktady:

C1-Zna podstawowe pojecia statystyczne wykorzystywane w opracowaniach badan w obszarze dietetyki.
C2-Ksztatcenie umiejetnosci wyszukiwania i tworzenie zywnosciowych baz danych.

Cwiczenia:

C1-Przedstawienie zasad prowadzenia badan biostatystycznych w obszarze zdrowia publicznego oraz podstawowych
metod opisu i wnioskowania statystycznego w badaniach w obszarze dietetyki.
C2-Ksztalcenie umiej¢tnosci poshugiwania si¢ wybranymi metodami statystycznymi z wykorzystaniem programu
wspomagajacego obliczenia statystyczne.



http://www.biostat.jhsph.edu/%7Eiruczins/teaching/practice/eg.sol.pdf

C3-Doskonalenie umiejetnosci wspotpracy w grupie podczas zajec laboratoryjnych w trakcie rozwigzywania
problemow statystycznych

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklady

1. Wstepne pojecia z zakresu biostatystyki. Wykorzystanie biostatystyki w zdrowiu bublicznym. Populacja a proba.
Dobor proby. Cechy statystyczne i ich rodzaje. Pojecie rozktadu cechy statystycznej. Metody opisu statystycznego
i wizualizacji danych. Elementy rachunku prawdopodobienstwa. Rodzaje wnioskowania statystycznego. Estymacja
punktowa i przedziatowa. Hipotezy statystyczne. Ogolne zasady testowania hipotez statystycznych. Bledy I i II rodzaju.
Moc testu statystycznego. Testowanie hipotez o parametrach jednej lub dwoch populacji. Testy nieparametryczne i ich
zastosowania. Testowanie zgodnos$ci i niezalezno$ci. Elementy analizy korelacji i regresji. Analiza wariancji. Rodzaje
badan statystycznych w dietetyce. Hierarchia metod badawczych. Statystyczna ocena procedur diagnostycznych.
Regresja logistyczna.

Statistical methods used in population studies.

Cwiczenia

Zastosowanie funkcji programu Excel do wstepnej analizy danych statystycznych. Elementy rachunku
prawdopodobienstwa. Opis statystyczny - dobdr, wyznaczanie i interpretowanie miar statystycznych, graficzna
prezentacja danych stosownie do ich rodzaju i uzytej skali pomiarowej. Ocena normalnosci rozkltadu metodami
graficznymi oraz za pomoca formalnych testow statystycznych. Wyznaczanie wartosci estymatorow punktowych
i przedzialowych, interpretacja wynikéw. Testowanie hipotez o parametrach jednej lub dwoch populacii.
Wykorzystanie testow nieparametrycznych. Testowanie zgodnosci rozkltadow. Badanie niezaleznosci cech.
Wnioskowania statystyczne w analizie korelacji iregresji. Przyklady zastosowania analizy wariancji. Analiza
statystyczna danych zwigzanych z parametrami stanu zdrowia. Metody statystyczne wykorzystywane w badaniach
populacyjnych i diagnostycznych. Zastosowanie modelu regresji logistycznej. Estymacja i interpretacja parametrow
rownania regresji logistycznej Analysis of selected works in a foreign language, taking into account the program
content.
Przy realizacji powyzszych tresci, wykorzystywany jest program licencjonowany STATISTICA13.3 oraz EXCEL.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
b . . . kierunkowych
D
< Student, ktory zaliczy! przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresic WIEDZY:

WO01 | zna podstawowe pojecia z zakresu biostatystyki i metody analizy statystycznej ZP1A W19
wykorzystywane w badaniach populacyjnych i diagnostycznych; o

W02 | zna metody statystyczne zwigzane z analizg danych iloSciowych oraz jakosciowych.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

UO1 | Posiada umiejetnos¢ wyszukiwania oraz wykonywania i wykorzystywania analiz ZP1A U02
statystycznych zwigzanych z badaniami podstawowych miernikéw zdrowia 7P1 A_Ul 4
spoteczenstwa wybranymi metodami statystycznymi z wykorzystaniem programow -
statystycznych.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekt Egzamin - q Aktywnos¢ Praca Praca Inne
prze dmio}tlowe ustny/pisemny* Kolokwium Projekt* na zajeciach* wlasna* w grupie* (jakie?)*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wici.|wiCci.. |\ wiCy..|\wWiCi..|WiCi..|WiCi.|WiC
...WO01 + !+ + 1+ | +
...W02 + 1+ + |+ P | +
...Jo1 + 1+ + 1+ + i+ +
*niepotrzebne usunqgé
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektoéw uczenia si¢
For-m'a Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 61-68%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
= naprowadzajace/ uzyskanie punktdw z zaliczenia pisemnego.
E = 3,5 | 69-76%. Opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
z usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.
4 77-84%. Opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi




usystematyzowane, samodzielne.
Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych/ uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.

4,5

85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pismiennictwo uzupehiajace. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych/
uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe Zrodia informacji/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

61-68%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace/ uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.

3,5

69-76%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

77-84%. Opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych/ uzyskanie
punktéw z zaliczenia pisemnego.

45

¢wiczenia (C)*

85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pismiennictwo uzupehiajace. Rozwigzywanie problemdéw w sytuacjach nowych i ztozonych
uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe zrodia informacji/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego.

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 40
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach* 12
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 25

Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*

Inne nalezy wskazac jakie? (np. e-learning)* 3

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 35
Przygotowanie do wykladu* 10
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium™ 25

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*

Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa™

Opracowanie prezentacji multimedialnej*

Inne (nalezy wskaza¢ jakie? np. e-learning)*

LACZNA LICZBA GODZIN 75

PUNKTY ECTS za przedmiot 3

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




