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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Zdrowie Publiczne

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia drugiego stopnia magisterskie

1.4. Profil studiéw* Ogodlnoakademicki
1.5. Osoba przygotowujaca karte¢ przedmiotu dr Mirostaw Rutkowski
1.6. Kontakt miroslaw.rutkowski@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

polski

2.2. Wymagania wstepne

nie stawiane

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

Wyklady, ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne UJK
3.3. Forma zaliczenia zajec¢ Egzamin, Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyklady(W)

wyklad informacyjny (WI), wyklad problemowy (WP),

Cwiczenia (C)

dyskusja wielokrotna (grupowa) (DG),

uczenie aktywizujace — prezentacja multimedialna z analiza przypadkow (AP) i
wykorzystaniem metody SWOT,
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4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
(W)C1. Rozszerzanie wiedzy z zakresu: problematyki niepetnosprawnosci, diagnozowania potrzeb opiekunczych w
zakresie wspomagania rozwoju osobowego i poszerzania autonomii, oraz aktywizacji spotecznej i zawodowej 0sob z
niepelnosprawnosciami
(W)C2. Poglebianie wiedzy z zakresu organizacji opieki wspierajacej i aktywizujacej osoby z niepelnosprawnosciami w
roznych fazach zycia i w zr6znicowanych warunkach srodowiskowych
(C)C3. Rozwijanie umiejetno$ci monitorowania potrzeb rozwojowych i spolecznych 0séb z réznymi rodzajami i
stopniami niepetnosprawnosci, projektowania oraz zastosowania dzialan wspierajacych i wspomagajacych osoby z
niepelnosprawnosciami w réznych fazach zycia i w zré6znicowanych srodowiskach.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklad:

Zdrowie a niepelnosprawno$¢ — wspolczesne definiowanie i rozumienie (WI);
Modele niepetnosprawnosci i ich implementacja w systemowych rozwiazaniach na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami (WI)
Skala zjawiska niepetnosprawnosci i jej dynamika (WI);
Wielokontekstowo$¢ konsekwencji niepetnosprawnosci (WP);
Charakterystyka potrzeb opiekunczych, rozwojowych oraz spotecznych osob z niepetnosprawnosciami w réznych fazach zycia (WP)
Specyfika problemow 0s6b z niepelnosprawnosciami w réznych srodowiskach zamieszkania (WP);

Wsparcie aktywizujace w opiece, edukacji i rehabilitacji spoteczno-zawodowej 0s6b z réznymi rodzajami oraz stopniami
niepetnosprawnosci w Polsce i na §wiecie - Instytucjonalne i pozainstytucjonalne zasoby rozwiagzan (WP);
Europejska strategia w sprawie niepetnosprawnosci — zatozenia, zasady i specyfika realizacji zadan (WI);

Wspolczesne zagrozenia inkluzji i partycypacji spolecznej osob z niepetnosprawnosciami (konflikty spoteczne, dziatania wojenne,
kleski zywiotowe - epidemie) (WP).

Cwiczenia:
Osoba z niepelnosprawnoscia jako podmiot dziatan opiekunczych, wspierajacych i aktywizujacych - zajgcia organizacyjne,
zapoznanie ze sposobami osiggniecia przedmiotowych efektow uczenia sig;

Specyfika opieki oraz wspomagania rozwoju osobowego i rozwijania autonomii 0sob z réznymi rodzajami niepelnosprawnosci w
poszczegdlnych fazach zycia - rozwiazania praktyczne (niwelowanie zagrozenia wykluczeniem spotecznym, formy
wielospecjalistycznej wspolpracy w rozwigzywaniu problemow, kompetencje opiekundw i terapeutow, model oparcia
srodowiskowego dla osoby z niepetnosprawnoscia i jej rodziny) - z uwzglednieniem instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych
zasobow srodowiskowych opieki i wsparcia - w niepelnosprawnosci:

- intelektualne;j,

- psychicznej,

- sensorycznej,

- motorycznej,

- somatycznej,

- a takze sprzgzonej lub wynikajacej z cato§ciowych zaburzen rozwoju (spektrum autyzmu);
Ewaluacja zaje¢ — kolokwium zaliczeniowe.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

= . . . kierunkowych
D
= Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresic WIEDZY:
WO01 | prezentuje rozszerzong wiedz¢ z zakresu: problematyki niepelnosprawnosci, ZP2A_W02

rozpoznawania podstawowych potrzeb opiekunczych w zakresie wspomagania rozwoju | ZP2A_W10
osobowego i poszerzania autonomii, oraz aktywizacji spotecznej i zawodowej 0sob z
niepetnosprawno$ciami w réznych srodowiskach ich zycia

W02 | posiada poglebiong wiedzg na temat organizacji opieki i optymalizacji wsparcia osoby
doswiadczajacej niepetnosprawnosci w roznych okresach zycia z uwzglednieniem
roznorodnych barier bio-psycho-spotecznych

w zakresie UMIEJETNOSCI:

UO1 | planuje, monitoruje i ocenia programy w obszarze opieki, wsparcia i aktywizacji ZP2A U02
spotecznej 0s6b z niepetnosprawnosciami - w zakresie uczestnictwa w edukacji, ZP2A U09
szkoleniach, pracy, a takze przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu i r6znym formom
dyskryminacji,

posiadajac umiejg¢tnos¢ pracy w grupie oraz podejmujac stosowne rozwigzania
w sytuacjach problemowych — przygotowuje projekt oparcia sSrodowiskowego dla osoby z
niepelnosprawnoscig i jej rodziny

K1 wspolpracuje w zespole interdyscyplinarnym przestrzegajac zasad etyki zawodowe;j i ZP2A K04
zasady ciaglego rozwoju zawodowego




4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposob weryfikacji (+/-)
Efekty Egzamin pisemny Kolokwium Projekt Akt.yw.noéc' Praca w grupie***
przedmiotowe na zajeciach™>
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
/4 C /4 C W i Cx /4 C w C

W01 + - - - - - = + = + - - - + -
w02 + - = - + - = + = + + - - + -
o1 SRR N T R A R B DU R RV R R A
Ko1 + +

*wynik kolokwium pisemnego (udzial w ocenie - do 60%)

=xprojekt grupowy oparcia Srodowiskowego dla osoby z niepelnosprawnoscia i jej rodziny (udzial w ocenie — do 25 %)

=« »glos w dyskusji na wykladzie problemowym (niezbedny przy ocenie 4,0 i wyzszej; przedstawienie na ¢wiczeniach prezentacji multimedialnej (udzial w ocenie — do 10 %)
==«xxpoprowadzenie dyskusji grupowej na wybrany temat ¢wiczen (udzial w ocenie — do 5 %)

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢
For‘m'a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 Wykonanie od 61% - do 68%. zadan stawianych studentom w tescie egzaminacyjnym
- 3,5 | Wykonanie od 69% - do 76% zadan stawianych studentom w tescie egzaminacyjnym
E 4 Wykonanie od 77% - do 84% zadan stawianych studentom w te$cie egzaminacyjnym, udziat w
= dyskusji na wyktadzie konwersatoryjnym
= 4,5 | Wykonanie od 85- do 92% zadan stawianych studentom w te$cie egzaminacyjnym, udzial w dyskusji
E‘ na wyktadach konwersatoryjnych
5 Wykonanie od 93% — do 100% zadan stawianych studentom w te$cie egzaminacyjnym, udziat w
dyskusji na wyktadach konwersatoryjnych
®) 3 Wykonanie od 61% - do 68% zadan stawianych studentom
et 3,5 | Wykonanie od 69% - do 76% zadan stawianych studentom
% 4 Wykonanie od 77% - do 84% zadan stawianych studentom
E 4,5 | Wykonanie od 85% - do 92% zadan stawianych studentom
© 5 Wykonanie od 93% - do 100% zadan stawianych studentom

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
i stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 40 25
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 25 15
Udzial w éwiczeniach 15 10
Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym + +
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 35 50
Przygotowanie do wyktadu 3 7
Przygotowanie do ¢wiczen 3 7
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium zaliczeniowego 15 16
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa 7 10
Opracowanie prezentacji multimedialnej i modelu oparcia srodowiskowego 7 10
L£ACZNA LICZBA GODZIN 75 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



