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Kierunek: ZDROWIE PUBLICZNE

Obowiazujacy od roku akademickieog 2026/2027

HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU STUDIOW NIESTACJONARNYCH DRUGIEGO STOPNIA

Rodzaj zajec: grupa | (W-wyktad) grupa Il (C-Ewiczenia; Le-lektorat; P-praktyki; S-seminarium) grupa lll (PW-projekt wtasny) grupa IV (E - e-learning® — tacznie dla przedmiotu), grupa V (godziny niekontaktowe)

Rozktad godzin

| rok

Il rok

forma zal. po Razem godz Catkowity Razem
Lp. Przedmiot kod semestrze 1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr goaz. naktad pracy
(kontaktowe) d ECTS
20 Z | L | v | u | v | m | v |ETS| I [V |0 |V | W |[IV|ETS| I [V | 0 |V |l |IV|ETS| I W | vV | | IV |ECTS studenta
C/P/|C/S/L C/P/S| C/S/ C/P/ |C/S/L C/P/S
W | W E W | W E W | W E W C/S E
S/LE| E /LE | LE S/LE| E /LE /
1. PRZEDMIOTY (ZAJECIA) KSZTALCENIA OGOLNEGO (e-learning W-E:20)
1 |Jezyk obcy 0919.4.ZP2.A.JO 2,3 3 30 5 1 30 | 10 2 60 75 3
Przedmioty (zajecia) z dziedziny nauk humanistycznych i spotecznych
2 |Bioetyka 0919.4.ZP2.A.B 2 2 5 (10| 15 | 10 10 2 30 50 2
2 |Dydaktyka 0919.4.ZP2.A.D 2 5 | 10 10 1 15 25 1
2 |Socjologia 0919.4.ZP2.A.S 3 3 5 | 10 10 1 15 25 1
**Przedmioty (zajecia) w zakresie wsparcia studentdw w procesie uczenia sie:
3 |Autoprezentacja 0919.4.Z2P2.A.A 2 20 5 1 20 25 1
3 |Zarzadzanie sobg w czasie 0919.4.ZP2.A.ZSWC 2 20 5 1 20 25 1
razem 0 0 0 0 0 0 0 10 | 20| 65 | 20 | 0O | 20 5 5 10| 30 | 10 | 0 | 10 3 0 0 0 0 0 0 140 200 8
2. PRZEDMIOTY (ZAJECIA) PODSTAWOWE/KIERUNKOWE (e-learning W-E:110)
1 |Komunikacja interpersonalna 0919.4.Z2P2.B/C.KI 1 15 | 10 | 15 | 10 2 30 50 2
2 |[Medycyna pracy 0919.4.Z2P2.B/C.MP 1 1 5 5 15 | 10 15 2 35 50 2
3 |Metodyka badan 0919.4.ZP2.B/C.MB 1 25 | 25 | 15 | 10 3 40 75 3
4 |Nadzor sanitarno-epidemiologiczny 0919.4.Z2P2.B/C.NSE 1 1 5 |10 | 15 | 10 10 2 30 50 2
5 |Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna 0919.4.ZP2.B/C.PZIED 1 1 (25|15 | 25 | 10 3 50 75 3
6 |Psychologia zdrowia 0919.4.Z2P2.B/C.PZ 1 1 10 | 20 | 20 | 10 15 3 45 75 3
7 |Ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne 0919.4.ZP2.B/C.USIZ 1 1 5 [ 10| 15 | 10 10 2 30 50 2
8 |Wybrane zagadnienia z historii medycyny 0919.4.ZP2.B/C.WZZHM 1 1 5 | 10 10 1 15 25 1
g |Zasobyisystemy informacyjne w ochronie 0919.4.2P2.B/C.ZISIWOZ 1 15 | 10 | 15 | 10 2 30 50 2
zdrowia
10 |Biostatystyka 0919.4.ZP2.B/C.B 2 2 10 | 15 | 35 | 15 3 45 75 3
11 |Organizacje pozarzgdowe w zdrowiu publicznym [0919.4.ZP2.B/C.OPWZP 2 15 | 10 | 15 10 2 30 50 2
12 |Zarzgdzanie przychodnig 0919.4.Z2P2.B/C.ZP 2 25 | 25 | 15 10 3 40 75 3
13 |Zarzadzanie szpitalem 0919.4.ZP2.B/C.ZS 2 25 | 25 | 15 10 3 40 75 3
14 |Ekonomia 0919.4.Z2P2.B/C.E 3 3 5 (10| 15 | 10 10 2 30 50 2
15 |Finansowanie ustug zdrowotnych 0919.4.Z2P2.B/C.FUZ 3 15 | 10 | 15 10 2 30 50 2
16 (Jezyk migowy 0919.4.ZP2.B/C.JM 3 15 | 10 | 15 10 2 30 50 2
— ” .
17 |Wybrane zagadnienia z zakresu zdrowia 0919.4.ZP2.B/C.WZZZZP 3 | 3 5 |10 | 15 | 10 10 | 2 30 50 2
publicznego
18 |Zarzadzanie programami zdrowotnymi 0919.4.ZP2.B/C.ZPZ 3 3 25 | 25 | 15 10 3 40 75 3




19 |Gerontologia 0919.4.ZP2.B/C.G 4 4 10 | 25 | 15 10 15 3 40 75 3
20 |Marketing ustug zdrowotnych 0919.4.ZP2.B/C.MUZ 4 15 | 10 | 15 10 2 30 50 2
21 |Miedzynarodowa problematyka zdrowotna 0919.4.ZP2.B/C.MPZ 4 15 | 10 | 15 10 2 30 50 2
22 |Organizacja i zarzgdzanie w ochronie zdrowia 0919.4.Z2P2.B/C.0I1ZWO0Z i} 25 | 25 | 15 10 3 40 75 3
| e e ik s amB/coNens || s 10| 15 | 1 2| w | ow |
24 g(;iaczlﬁjzvov?elec:: nad dzie¢mi i mtodziezg w g?;gAZPZ.B/C.OONDIMW 4 15 | 10 | 15 10 5 30 50 )
2> :ireg;er}irfzi)ar;vr\)/ficrg cj/voszlbsiren |I rz1a swiecie g?liz 4272.B/C.OONGZNW 3 151101 15 10 2 30 >0 2
26 |Polityka spoteczna i zdrowotna 0919.4.ZP2.B/C.PSIZ 4 4 4 10 | 15 | 25 10 15 3 50 75 3
razem 110 (115|135 | 80 60 20 | 75 | 75| 80 | 45 11 | 65 | 65| 75 | 50 20 | 11 (120(115| 130 | 80 30 | 19 900 1525 61
3. PRZEDMIOTY (ZAJECIA) DO WYBORU w zakresie medycyny stylu zZycia w profilaktyce i chorobie***
1 |Dialog motywujgcy 0919.4.Z2P2.D.DM 1 15 | 10 | 15 | 10 2 30 50 2
2 |Epidemiologia choréb zwigzanych ze stylem zycia {0919.4.2P2.D.ECHZZSZ 1 1 1 (25| 25| 15 | 10 3 40 75 3
3 |Prewencja chordb cywilizacyjnych 0919.4.ZP2.D.PCHC 1 15 | 10 | 15 | 10 2 30 50 2
4 |Aktywnosc fizyczna w zdrowiu i chorobie 0919.4.ZP2.D.AFWZICH 2 15 | 10 | 15 10 2 30 50 2
5 |Psychologia uzaleznien 0919.4.Z2P2.D.PU 2 2 2 25 | 25 | 15 10 3 40 75 3
6 |ROwnowaga i rozwadj osobisty 0919.4.ZP2.D.RIRO 2 15 | 10 | 15 10 2 30 50 2
7 |Senior w zdrowiu i chorobie 0919.4.Z2P2.D.SWZICH 2 15 | 10 1 15 25 1
8 |Trening radzenia sobie ze stresem 0919.4.ZP2.D.TRSZS 2 15 | 10 | 25 | 25 3 40 75 3
9 |Coaching stylu zycia 0919.4.ZP2.D.CSZ 3 15 | 10 | 25 | 25 3 40 75 3
10 |Dietoterapia w chorobach metabolicznych 0919.4.ZP2.D.DWCHM 3 15 | 10 | 15 10 2 30 50 2
11 |Zywienie a zdrowie 0919.4.ZP2.D.ZAZ 3 3 3 25 | 25 | 15 10 3 40 75 3
12 |Interakcja lekéw z zywnoscig 0919.4.ZP2.D.ILZZ 4 4 4 15 | 10 | 15 10 2 30 50 2
13 [Psychologia odzywiania i odchudzania 0919.4.ZP2.D.POIO 4 20 | 5 1 20 25 1
14 |Seminarium magisterskie 0919.4.ZP2.E.SM 1,2.3.4 30 | 45 3 30 45 3 30 | 45 3 30 45 3 120 300 12
55 | 45 | 75 | 75 0 10 | 85 | 65 | 100 | 100 14 |55 | 45 | 8 | 90 0 11 | 35 |15 | 45 | 55 0 6 535 1025 41
razem




3. PRZEDMIOTY (ZAJECIA) DO WYBORU w zakresie organizacji dziatan ratowniczych***

1 |Inteligencja emocjonalna 0919.4.ZP2.D.IE 1 15 | 10 | 15 | 10 2 30 50 2
2 |Medycyna ratunkowa 0919.4.ZP2.D.MR 1 15 | 10 | 15 | 10 2 30 50 2
3 |Zarzadzanie kryzysowe 0919.4.Z2P2.D.ZK 1 15 | 10 | 15 | 10 2 30 50 2
4 |Bioterroryzm 0919.4.Z2P2.D.B 2 20 | 15 | 10 5 2 30 50 2
5 |Organizacja dziatan w medycynie ekstremalnej {0919.4.ZP2.D.ODWME 2 30 | 20 | 30 | 20 4 60 100 4
6 |Podstawy toksykologii 0919.4.ZP2.D.PT 2 25 | 25 | 15 10 3 40 75 3
7 |Psychologia pracy i stersu 0919.4.ZP2.D.PPIS 2 25 | 25 | 15 10 3 40 75 3
8 |Komunikacja i praca w zespole 0919.4.ZP2.D.KIPWZ 3 25 | 25 | 25 25 4 50 100 4
9 Orga.nlzaqa dziatan ratunkowych w konfliktach 0919.4.2P2.D.ODRWKZ 3 15 | 10 | 25 25 3 40 75 3
zbrojnych
10 |Medycyna katastrof i zdarzenn masowych 0919.4.ZP2.D.MKIZM 4 15 | 10 | 15 10 2 30 50 2
11 |Prawo medyczne 0919.4.Z2P2.D.PM 4 15 | 10 1 15 25 1
1 Symulaqz_ﬂ medyczna i nowoczesne technologie w 0919.4.7P2.D.SMINTWM 4 15 | 5 c 1 20 55 1
medycynie
13 |Seminarium magisterskie 0919.4.ZP2.E.SM 1234 30 | 45 3 30 45 3 30 | 45 3 30 45 3 120 300 12
razem 45 | 30 | 75 | 75 0 0 9 (100, 8 | 100 | 90 | O 0 15 | 40 | 35 | 80 | 95 0 0 10 ( 45 | 25 | 50 55 0 7 535 1025 41
4. PRAKTYKI
1 |Praktyki 0919.4.ZP2.F.P 3,4 125 5 125 5 250 250 10
razem 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0O 125 | O 0 0 5 0 0 | 125 0 0 5 250 250 10
5. PRZEDMIOTY w zakresie Bezpieczenstwo w zaktadach ochrony zdrowia
0919.4.ZP2.A.BE 5 0 5 5 0
1 |Bezpieczenstwo epidemiologiczne
0919.4.7P2.A.BP 5 0 5 5 0
2 |Bezpieczenstwo przeciwpozarowe
0919.4.7P2.A.BHPWZ0OZ 5 0 5 5 0
3 |BHP w zaktadach ochrony zdrowia
razem 15| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 15 41
Razem przedmioty (zajecia) 1-5 (w zakresie medycyny
. . . . . 180 | 160 | 210 | 155 0 60 30 |170|160| 245 {165 | O | 20| 30 (125(120( 315|150 | O | 30 | 30 |155|130| 300 | 135 30 | 30 1850 3025 120
stylu zycia w profilaktyce i chorobie)
Razem przedmioty (zajecia) 1-5 (w zakresie 170 | 145210 | 155 | 0 | 60 | 29 |185|180| 245 [155| 0 |20 | 31 |110|110|310 | 155 | O | 30 | 29 |165|140| 305 | 135 30 | 31 1850 3025 120

organizacji dziatan ratowniczych)

1. Studentow obowigzuje szkolenie dotyczace BIHPWK w wymiarze 4 godzin. 2. Studentdw obowigzuje szkolenie biblioteczne w wymiarze 2 godzin. 3. Studentdw obowigzuje szkolenie dotyczgce pierwszej pomocy przedmedycznej w wymiarze 4 godzin.

Wymienionym zajeciom nie przypisuje sie punktow ECTS.

* E- e-learning oznacza zajecia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowanych w réznych formach z wykorzystaniem rdznych systemoéw teleinformatycznych i narzedzi telekomunikacyjnych

** Jeden przedmiot do wyboru przez studenta

***Jeden modut do wyboru przez studenta
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