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1 Język obcy
0919.4.ZP1.A.JO

5 2,3,4,5 30 25 2 30 25 2 30 25 2 30 30 3 120 225 9

2 Techniki informacyjno-komunikacyjne
0919.4.ZP1.A.TIK

1 15 10 1 25 25 1

3
Ochrona własności przemysłowej i prawa 
autorskiego 0919.4.ZP1.A.OWPPA

2 15 10 1 15 25 1

4 Przedsiębiorczość
0919.4.ZP1.A.P

2 15 10 1 15 25 1

5 Filozofia
0919.4.ZP1.A.F

3 15 10 1 15 25 1

6 Etyka
0919.4.ZP1.A.E

1 25 25 2 25 50 2

7 Wybrane zagadnienia z psychologii ogólnej
0919.4.ZP1.A.WZPO

1 25 25 2 25 50 2

8

**Przedmioty (zajęcia) w zakresie wsparcia 
studentów w procesie uczenia się: - Techniki 
relaksacyjne w radzeniu sobie ze stresem, - 
Psychologia rozwoju osobistego

0919.4.ZP1.A.PW 2 25 25 2 25 50 2

65 50 10 0 0 0 5 30 20 55 50 0 0 6 15 10 30 25 0 0 3 0 0 30 25 0 0 2 0 0 30 30 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 265 475 19

1 Podstawy prawa
0919.4.ZP1.B/C.PPR

1 1 5 10 10 1 15 25 1

2 Podstawy ekonomii
0919.4.ZP1.B/C.PE

1 1 5 10 10 1 15 25 1

3 Podstawy socjologii
0919.4.ZP1.B/C.PS

1 1 5 10 15 10 10 2 30 50 2

4 Podstawy pedagogiki
0919.4.ZP1.B/C.PPE

4 4 5 10 15 10 10 2 30 50 2

5 Podstawy ochrony środowiska 
0919.4.ZP1.B/C.POŚ

1 1 5 10 15 10 10 2 30 50 2

6 Podstawy biostatystyki
0919.4.ZP1.B/C.PB

2 15 10 25 25 3 40 75 3

7 Podstawy demografii
0919.4.ZP1.B/C.PD

2 15 10 15 10 2 30 50 2

8 Nauka o człowieku - anatomia 
0919.4.ZP1.B/C.NCA

1 1 1 25 25 15 10 3 40 75 3

9 Nauka o człowieku - fizjologia
0919.4.ZP1.B/C.NCF

2 2 2 25 25 15 10 3 40 75 3

10 Propedeutyka medycyny
0919.4.ZP1.B/C.PM

4 2,3,4 2,3,4 5 10 15 10 10 2 5 10 15 10 10 2 5 10 15 10 10 2 90 150 6

11 Propedeutyka zdrowia publicznego
0919.4.ZP1.B/C.PZP

2 15 10 15 10 2 30 50 2

12 Podstawy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
0919.4.ZP1.B/C.PPZEZ

1 15 10 25 25 3 40 75 3

13 Podstawy epidemiologii
0919.4.ZP1.B/C.PEP

1 15 10 25 25 3 40 75 3

14
Wykorzystanie telemedycyny w zdrowiu 
publicznym 0919.4.ZP1.B/C.WTZP

5 15 10 15 10 2 30 50 2

15 Organizacja i zarządzanie
0919.4.ZP1.B/C.OZ

4 4 4 25 25 25 25 4 50 100 4

16
Badania naukowe w medycynie i naukach o 
zdrowiu 0919.4.ZP1.B/C.BNMNZ

2 15 10 15 10 2 30 50 2

17 Podstawy nadzoru sanitarno-epidemiologicznego
0919.4.ZP1.B/C.PNSE

4 4 5 10 25 25 10 3 40 75 3

18 Problemy zdrowia w skali międzynarodowej
0919.4.ZP1.B/C.PZSM

3 15 10 15 10 2 30 50 2

19 Podstawy żywienia człowieka
0919.4.ZP1.B/C.PŻC

1 25 25 25 25 4 50 100 4

20 Podstawy zdrowia środowiskowego
0919.4.ZP1.B/C.PZŚ

3 5 10 25 25 10 3 40 75 3

21 Pierwsza pomoc
0919.4.ZP1.B/C.PP

2 2 2 25 25 25 25 4 50 100 4

22 Etapy rozwoju człowieka
0919.4.ZP1.B/C.ERC

1 1 5 10 15 10 10 2 30 50 2

23 Patologie społeczne
0919.4.ZP1.B/C.PSP

2 2 2 5 10 25 25 10 3 40 75 3

24 Komunikacja interpersonalna
0919.4.ZP1.B/C.KI

1 15 10 15 10 2 30 50 2

25 Podstawy interwencji kryzysowej
0919.4.ZP1.B/C.PIK

5 15 10 15 10 2 30 50 2

26 Niepełnosprawność w zdrowiu publicznym
0919.4.ZP1.B/C.NZP

5 25 25 15 10 3 40 75 3

27 Zaawansowane metody analizy statystycznej
0919.4.ZP1.B/C.ZMAS

5,6 15 10 25 25 3 15 10 1 55 100 4

28 Higiena zdrowia psychicznego
0919.4.ZP1.B/C.HZP

4 15 25 25 25 10 4 50 100 4

29 Marketing i reklama usług zdrowotnych
0919.4.ZP1.B/C.MRUZ

5 5 5 10 15 10 10 2 30 50 2

30 Zagrożenia bioterroryzmem 
0919.4.ZP1.B/C.ZB

1 1 5 10 15 10 10 2 30 50 2

31 Podstawy metodyki badań
0919.4.ZP1.B/C.PMB

3 25 25 2 25 50 2

32 Podstawy diagnostyki laboratoryjnej
0919.4.ZP1.B/C.PDL

6 15 10 15 10 2 30 50 2

33 Epidemiologia chorób zakaźnych i niezakaźnych
0919.4.ZP1.B/C.ECZN

3 3 3 25 25 25 25 4 50 100 4

34 Podstawy toksykologii
0919.4.ZP1.B/C.PT

6 15 10 15 10 2 30 50 2

35 Podstawy farmakologii
0919.4.ZP1.B/C.PF

5 5 5 15 25 15 10 10 3 40 75 3

125 140 165 135 0 60 25 120 110 150 125 0 20 21 75 80 80 70 0 20 13 55 80 105 95 0 40 15 90 90 100 75 0 20 15 30 20 45 30 0 0 5 1300 2350 94

2. PRZEDMIOTY (ZAJĘCIA) PODSTAWOWE/KIERUNKOWE (e-learning W-E:160)

1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6 semestr

1. PRZEDMIOTY (ZAJĘCIA) KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO 

Przedmioty (zajęcia) z dziedziny nauk humanistycznych i społecznych:

razem

razem

                                                                                                        HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU STUDIÓW STACJONARNYCH PIERWSZEGO STOPNIA                                                                                                

Kierunek: ZDROWIE PUBLICZNE

Rodzaj zajęć: grupa I (W-wykład)  grupa II (C-ćwiczenia; Le-lektorat; P-praktyki; S-seminarium)  grupa III (PW-projekt własny)  grupa IV (E - e-learning* – łącznie dla przedmiotu)   grupa V (godziny niekontaktowe)

forma zal. po semestrze

                                                                                                         Rozkład godzin

I rok II rok

Lp. Przedmiot kod
Razem godz. 
(kontaktowe)

Całkowity 
nakład pracy 

studenta

Razem 
ECTS

III rok



1 Profilaktyka w alergologii
0919.4.ZP1.D.PA

4 15 10 25 25 3 40 75 3

2 Bezpieczeństwo żywienia i żywności
0919.4.ZP1.D.BŻŻ

5 5 5 15 10 25 25 3 40 75 3

3 Profilaktyka w chorobach układu pokarmowego 
0919.4.ZP1.D.PCUP

6 15 10 15 10 2 30 50 2

4 Szczepienia ochronne
0919.4.ZP1.D.SO

5 15 10 15 10 2 30 50 2

5 Profilaktyka zdrowia psychicznego
0919.4.ZP1.D.PZP

6 15 10 15 10 2 30 50 2

6
Profilaktyka chorób związanych 
z zanieczyszczeniem środowiska 0919.4.ZP1.D.PCZZŚ

6 25 25 15 10 3 40 75 3

7 Profilaktyka w ginekologii i położnictwie
0919.4.ZP1.D.PGP

3 15 10 15 10 2 30 50 2

8 Programy profilaktyczne w zdrowiu publicznym
0919.4.ZP1.D.PPZP

6 6 6 15 10 15 10 2 30 50 2

9 Opieka nad osobami ze szczególnymi potrzebami
0919.4.ZP1.D.ONOSP

6 15 10 30 20 3 45 75 3

10 Ochrona radiologiczna
0919.4.ZP1.D.OR

6 15 10 25 25 3 40 75 3

11 Profilaktyka w populacji pediatrycznej
0919.4.ZP1.D.PPP

6 15 10 15 10 2 30 50 2

12 Profilaktyka społeczna
0919.4.ZP1.D.PRS

2 15 10 25 25 3 40 75 3

13 Profilaktyka w chorobach onkologicznych
0919.4.ZP1.D.PCO

6 30 20 30 20 4 60 100 4

14 Profilaktyka zakażeń w ochronie zdrowia
0919.4.ZP1.D.PZOZ

6 6 6 15 10 15 10 2 30 50 2

15 Profilaktyka i ergonomia w medycynie pracy
0919.4.ZP1.D.PEMP

3 15 10 15 10 2 30 50 2

16 Profikatyka w populacji geriatrycznej
0919.4.ZP1.D.PPG

4 15 10 25 25 3 40 75 3

17 Profilaktyka chorób układu krążenia
0919.4.ZP1.D.PCUK

3 15 10 15 10 2 30 50 2

18 Edukator zdrowotny
0919.4.ZP1.D.EZ

3 10 5 25 10 2 35 50 2

19 Seminarium dyplomowe
0919.4.ZP1.E.SD

3,4,5,6 15 10 1 25 25 2 25 25 2 25 25 2 90 175 7

0 0 0 0 0 0 0 15 10 25 25 0 0 3 55 35 85 50 0 0 9 30 20 75 75 0 0 8 30 20 65 60 0 0 7 160 115 200 150 0 0 25 740 1300 52

1 Zagadnienia etyczne w badaniach klinicznych 
0919.4.ZP1.D.ZEBK

4 15 10 25 25 3 40 75 3

2 Protokół badania klinicznego
0919.4.ZP1.D.PBK

5 5 5 25 25 30 20 4 55 100 4

3
Badania kliniczne w chorobach układu krążenia

0919.4.ZP1.D.BKCUK 
6 15 10 15 10 2 30 50 2

4 Monitorowanie badań klinicznych
0919.4.ZP1.D.MBK

5 5 5 10 5 1 15 25 1

5
Badania kliniczne w dziedzinie onkologii 0919.4.ZP1.D.BKDO

6 15 10 15 10 2 30 50 2

6 Badania kliniczne w populacji pediatrycznej
0919.4.ZP1.D.BKPP

6 6 6 25 25 15 10 3 40 75 3

7
Jakość badań klinicznych 0919.4.ZP1.D.JBK

3 15 10 15 10 2 30 50 2

8 Innowacyjne technologie dla osób ze szczególnymi 
potrzebami 0919.4.ZP1.D.ITOSP

6 15 10 15 10 2 30 50 2

9 Badania kliniczne w chorobach układu 
pokarmowego 0919.4.ZP1.D.BKCUP

6 15 10 30 20 3 45 75 3

10 Badania kliniczne w populacji geriatrycznej
0919.4.ZP1.D.BKPG

6 15 10 25 25 3 40 75 3

11 Zaburzenia odżywiania u dzieci i osób starszych
0919.4.ZP1.D.ZODOS

6 15 10 15 10 2 30 50 2

12 Historia badań klinicznych
0919.4.ZP1.D.HBK

2 15 10 25 25 3 40 75 3

13
Nowe technologie w opiece nad pacjentem 
geriatrycznym 0919.4.ZP1.D.NTOPG

6 30 20 30 20 4 60 100 4

14
Badania kliniczne a zdrowie populacji 0919.4.ZP1.D.WBKPZP

6 6 6 15 10 15 10 2 30 50 2

15 Wybrane zagadnienia z opieki paliatywnej
0919.4.ZP1.D.WZOP

3 15 10 15 10 2 30 50 2

16 Regulacje prawne w badaniach klinicznych
0919.4.ZP1.D.RPBK

4 15 10 25 25 3 40 75 3

17 Dobra praktyka kliniczna (GCP)
0919.4.ZP1.D.DPK

3 15 10 15 10 2 30 50 2

18 Organizacja i metodologia  badań klinicznych
0919.4.ZP1.D.OMBK

3 10 5 25 10 2 35 50 2

19 Seminarium dyplomowe
0919.4.ZP1.E.SD

3,4,5,6 15 10 1 25 25 2 25 25 2 25 25 2 90 175 7

0 0 0 0 0 0 0 15 10 25 25 0 0 3 55 35 85 50 0 0 9 30 20 75 75 0 0 8 30 30 65 50 0 0 7 160 115 200 150 0 0 25 740 1300 52

1 Praktyki 
0919.4.ZP1.F.PRA

3,4,5 120 5 120 5 135 5 375 375 15

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120 0 0 0 5 0 0 120 0 0 0 5 0 0 135 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 375 375 15

1 BHP w zakładach ochrony zdrowia 0919.4.ZP1.A.BZOZ
1 5 5 5 0

2 Bezpieczeństwo epidemiologiczne 0919.4.ZP1.A.BE
1 5 5 5 0

3 Bezpieczeństwo przeciwpożarowe 0919.4.ZP1.ABP
1 5 5 5 0

15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 15 0

205 190 175 135 0 60 30 165 140 230 200 0 20 30 145 125 315 145 0 20 30 85 100 330 195 0 40 30 120 110 330 165 0 20 30 190 135 245 180 0 0 30 2761 4581 180

razem

 w zakresie: Profilaktyk**

*  E- e-learning oznacza zajęcia z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość realizowanych w różnych formach z wykorzystaniem różnych systemów teleinformatycznych i narzędzi telekomunikacyjnych

Razem przedmioty (zajęcia) 1-5

1. Studentów obowiązują zajęcia z wychowania fizycznego w wymiarze 60 godzin - Zo (II sem- 30 godzin, III sem - 30 godzin). 2. Studentów obowiązuje szkolenie dotyczące BiHWK w wymiarze 4 godzin. 3. Studentów obowiązuje szkolenie biblioteczne w wymiarze 2 godzin. 

Wymienionym zajęciom nie przypisuje się punktów ECTS.

Studentów obcokrajowców obowiązuje dodatkowo: Język polski - lektorat - 4 ECTS.

razem

razem

3. PRZEDMIOTY (ZAJĘCIA) DO WYBORU 

4. PRAKTYKI

w zakresie: Badania kliniczne**

razem

5. PRZEDMIOTY w zakresie Bezpieczeństwo w zakładach ochrony zdrowia

*** Jeden moduł do wyboru przez studentów

** Jeden przedmiot do wyboru przez studentów
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