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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Wychowanie Fizyczne
1.2. Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
1.3. Poziom studiéw drugiego stopnia
1.4. Profil studiow* praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n.med. Malgorzata Starczynska
1.6. Kontakt starm@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy polski
2.2. Wymagania wstepne* brak
3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOT
3.1. Forma zajec¢ wyktad
3.2. Miejsce realizacji zajeé zajecia w pomieszczeniach UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad: informacyjny, problemowy, konwersatoryjny
3.5. Wykaz podstawowa 1.Bzdega J. Gebska-Kuczerowska A. Epidemiologia w zdrowiu publicznym.
literatury PZWL. Warszawy 2021.
2. Zielinski A, Paradowska-Stankiewicz 1. Epidemiologia od teorii do
praktyki. PZWL. Warszawa 2021.
3. Bonita R, Beaglehole R, Kjellstrém T. Basic epidemiology. World Health
Organization. Genewa 2020.
uzupelniajaca 1. Stanisz A. Biostatystyka. Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego. Krakow
2005.
2. Hennekens CH, Buring JE, Mayrent SL. Epidemiology in medicine.
Lippincott Williams & Wilkins. Philadelphia 2017.
3. Porta M, editor. A dictionary of epidemiology. Oxford University Press.
Oxford 2016.
4. Mazur M. Zdrowie publiczne. Wybrane zagadnienia. PZWL. Warszawa
2018.
4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu

Wyktad:

C1. Student wie w jaki sposob zdobywa si¢ i analizuje podstawowe dane na temat zjawisk zdrowotnych
w spoteczenstwie oraz prognozuje ich wplyw na funkcjonowanie opieki zdrowotnej.

C2. Wie jak przeprowadza si¢ oceng stanu zdrowia ludnosci na podstawie danych epidemiologicznych
i demograficznych.

C3. Posiada wiedze¢ w obszarze uwarunkowan zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci.

4.2. TreSci programowe
Wyktad:

1.

NS RAN®WN

Zdrowie spoteczne, funkcjonowanie opieki zdrowotnej, stan zdrowia ludnosci na podstawie danych
epidemiologicznych i demograficznych.

Uwarunkowania zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci.

Wybrane mierniki stanu zdrowia ludnosci.

Podstawowa ocena stanu zdrowia oraz niepetnosprawnych w populacji.

Epidemiologia chorob cywilizacyjnych.

Choroby zakazne problem w krajach rozwinietych i rozwijajqcych sig. Szczepienia.

Programy zdrowotne.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

- Odniesienie do
= , . . kierunkowych
L
= Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresice WIEDZY:
WO1 | Posiada rozszerzong wiedze w zakresie przyczyn, objawow i profilaktyki chorob WEF2P_WO08
cywilizacyjnych. Potrafi oceni¢ stan zdrowia populacji i wskaza¢ dziatania profilaktyczne
W02 | Posiada rozszerzong wiedze o zagrozeniach zdrowia w domu oraz Srodowisku pracy i WF2P_WO07
nauki, postuguje sie fachowq terminologiq.
w zakresic UMIEJETNOSCI:
w zakresic KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposéb weryfikacji (+/-)
Praca wlasna
Egzamin N e Aktywnosé = Praca Inne
Efelfty . «| Kolokwium Projekt: ieciaeh* | przygotowanie W grupie* akie?)

przedmiotowe prezentacji

bol,

(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé 1'; Z;:za
Wi cC Wi C Wi C wicC wicC Wi C W, C
WOl X
W02 x X

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektoéw uczenia si¢

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajec
% 3 61-68%. uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
3,5 | 69-76%. uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
= 4 77-84%. uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
= 4,5 | 85-92%. uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
? 5 93-100%. uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 30 20
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 30 20
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20 30
Przygotowanie do wyktadow 20 30
+£ACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




