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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajeé)

Wyktady:

1. Zapoznanie studentow z podstawowymi zatoZeniami socjologii jako dyscypliny naukowej.

2. Dostarczenie studentom wiedzy dotyczqcej zasadniczych struktur, zjawisk i procesow spotecznych.

3. Uksztaltowanie umiejetnosci analizowania zjawisk spolecznych z perspektywy socjologii, a takze oceny i
interpretacji rzeczywistosci spotecznej oraz zachodzgcych w niej zmian.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

1. Socjologia jako dyscyplina naukowa — przedmiot badan, zakres, funkcje socjologii. Podstawowe zalozenia teorii
socjologicznych. Relacje miedzy socjologia 0golng a socjologami szczegotowymi.

2. Wiez spoteczna — pojecie wigzi spolecznej, rodzaje stycznosci spotecznych, zaleznosé spoteczna, kontrola
spoteczna.

3. Grupa spoteczna — definiowanie pojecia, znaczenie spoteczne grupy. Struktura grupy i typy przywodztwa.
Typologia grup spotecznych. Rodzina - kierunki analizy socjologicznej.

4. Instytucje i organizacje spoteczne - pojecie, cechy organizacji. Instytucje jako strukturalne podstawy

spoteczenstwa.

Integracja elementow osobowosci. Jednostka a spoteczenstwo.

Socjalizacja — definicja, fazy, umiejetnosci spoleczne ksztattowane w procesie socjalizacji, cechy procesow

socjalizacyjnych.

7. Dewiacje spoleczne — wyjasnienie pojecia, teorie zachowan dewiacyjnych. Dewiacja w sporcie wyczynowym.
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8. Stravyfikacja, zroznicowanie spoteczne.

9. Metody i techniki badan socjologicznych.

10. Kultura i jej wplyw na Zycie spoleczne. Styl zycia jako kategoria kulturowa i spoleczna.
11. Kultura popularna a sport i zdrowie fizyczne.

12. Nierownosci spoleczne — zagadnienia rownego traktowania pici.

13. Wprowadzenie w socjologie kultury fizycznej. Teoretyczne orientacje w kulturze fizycznej.

14. Socjalizacja do kultury fizycznej. Postawy i zachowania spoleczne - edukacja fizyczna i sport w szkole; edukacja
fizyczna w rodzinie.
15. Socjologia sportu. Sport jako element kultury. Komercjalizacja sportu.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych
efektow uczenia si¢
w zakresic WIEDZY:
WO1 | zna podstawowe pojecia dotyczgce socjologii ogolnej oraz jej obszar teoretyczny i WEIP W1
praktyczny. -
W02 | charakteryzuje proces socjalizacji i jego determinanty WFIP_W07
WO03 | analizuje wybrane problemy socjologii kultury fizycznej i sportu w aspekcie
C . e .. . WF1P_WI11
procesu socjalizacji, kultury, edukacji jednostki i spoteczenstwa -
w zakresic UMIEJETNOSCI:
U01 | formutuje opinie na temat procesow i zjawisk spolecznych zgodnie ze wspotczesng
. : . WF1P_U20
wiedzg socjologiczng -
U02 | przedstawia wybrane metody i techniki badan socjologicznych WF1P_U20
U03 | wyjasnia relacje miedzy zjawiskami socjologicznymi zachodzqcymi w kulturze WEIP U05
fizycznej i sporcie a postawami i zachowaniami spolecznymi. -
w zakresice KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
KO1 | wykazuje aktywnos¢ w realizacji zadan, potrafi wspolpracowacé w grupie petnigc WEIP K03
rozne role -
K02 | wykazuje swiadomosé znaczenia rozwijania kultury fizycznej w toku socjalizacji
. .. .. WF1P_KO07
jednostek i zbiorowosci. -
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposob weryfikacji (+/-)
orz ety Egzamin | o jokwium* | Projektt M‘ty.*“f“’sf . mea] . Praca ; m‘ -
(symbol) Forma zajeé Forma zaje¢ | Forma zajeé¢ Forma zajeé Forma zajeé Forma zajec Forma zajec
Wi C wici..|\wici..|wiCi..|wiCci.|WwW:icC wicC
WOl X
W02 X
WwOo03 X
[S[0)1 X
u02 X
uo3 X
K01 X
K02 X

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia sie

For.ma Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 Zaliczenie kolokwium - 61-68% punktow z testu
g - 3,5 | Zaliczenie kolokwium - 69-76% punktow z testu
= E 4 Zaliczenie kolokwium - 77-84% punktow z testu
? 4,5 | Zaliczenie kolokwium - 85-92% punktow z testu

5 Zaliczenie kolokwium - 93-100% punktow z testu




5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 25 15
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 25 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25 35
Przygotowanie do wyktadu 10 15
Przygotowanie do kolokwium 15 20
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



