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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Wychowanie Fizyczne
1.2. Forma studiow Studia stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia
1.4. Profil studiow* praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr hab. Stawomir Koziej, prof. UJK
1.6. Kontakt slawomir koziej@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy Jezyk polski
2.2. Wymagania wstepne* Brak
3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
3.1. Forma zajeé Wyktad, ¢wiczenia
3.2. Miejsce realizacji zajeé Pomieszczenia dydaktyczne UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé Wyklad — egzamin, ¢wiczenia — zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyklad:
informacyjny, konwersatoryjny
Cwiczenia:
dyskusja grupowa, metaplan, burza mézgéw
3.5. Wykaz podstawowa 1. Lib W, Walat W. (red.) Teoretyczne podstawy ksztalcenia ogdlnego.
literatury Podrecznik dla studentow pedagogiki i przysztych nauczycieli, Rzeszow
2021.
2. Bereznicki F., Dydaktyka ksztalcenia ogolnego , Impuls, Krakow 2001.
3. Bereznicki F., Dydaktyka szkolna dla kandydatow na nauczycieli, Impuls,
Krakéw 2015.
uzupelniajaca 1. Konarzewski K. (red.), Sztuka nauczania, T. 2, Szkota, Warszawa 2005.
2. Kruszewski K. (red.), Sztuka nauczania, T. 1, Czynnosci nauczyciela,
Warszawa 2008.
3. Okon W., Wprowadzenie do dydaktyki ogolnej, Warszawa 2003.
4. Niemierko B., Ksztalcenie szkolne. Podrecznik skutecznej dydaktyki,
Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2007.

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (7 uwzglednieniem formy zajec)

Wyklad:

C1. Zapoznanie z podstawowa wiedza dotyczacg przedmiotu, zadan dydaktyki i podstawowych dla niej pojec.
C 2.Przygotowanie do realizowania funkcji dydaktycznej szkoty.

C3. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnego przygotowywania si¢ do pracy nauczyciela.

Cwiczenia:

Cl. Zapoznanie z warsztatem pracy nauczyciela.

C2. Rozwijanie umiej¢tnosci projektowania dziatan integrujacych zespot, przygotowania scenariusza zajec i

formutowania oceny ksztattujace;.

C3. Zwrdcenie uwagi na ztozono$¢ procesoOw nauczania — uczenia si¢ i konieczno$¢ ciaglego doskonalenia sig i
poszukiwania skutecznych sposoboéw pracy z uczniami.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklad:

1 Zapoznanie studentow z karta przedmiotu i wymaganiami egzaminacyjnymi.

2. Przedmiot, zadania i umiejscowienie dydaktyki w systemie nauk. Dydaktyka ogélna a dydaktyki szczegdtowe.
Dydaktyka w ujeciu tradycyjnym i wspotczesnym.

3. Podstawowe pojecia dydaktyki ogolnej: ksztatcenie, uczenie si¢, nauczanie.

4. Przeglad metod nauczania i uczenia si¢; kryteria ich doboru, dostosowywanie metod do zr6znicowanych potrzeb i
mozliwosci ucznidw, w szczegdlnosci mozliwosci psychofizycznych oraz tempa uczenia sig

5. Formy organizacyjne nauczania, zasady i $rodki dydaktyczne. Dobodr efektywnych s$rodkow dydaktycznych
wspomagajacych nauczanie, adekwatnych do sytuacji edukacyjnych oraz tworzenie wlasnych materiatlow dydaktycznych



https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=TPED17003049

uwzgledniajacych zroéznicowane potrzeby ucznidéw, a takze rozwijajacych kreatywnos¢ i umiejetnos¢ samodzielnego i
krytycznego myslenia uczniow.

Cwiczenia:

1 Organizacja pracy grupy i warunki uzyskania zaliczenia. Wprowadzenie w problematyke przedmiotu.

2. Klasa szkolna jako $rodowisko edukacyjne - klimat i organizacja klasy szkolnej, doswiadczane przez nauczycieli
trudnosci. Poszukiwanie skutecznych dziatan integrujacych klasg i motywujacych uczniow do pracy.

3. Cele ksztatcenia - ich zrédla i wybrane taksonomie. Tresci nauczania i kryteria ich doboru. Organizacja procesu
ksztatcenia.

4. Lekcja jako podstawowa forma organizacyjna nauczania — uczenia si¢: jej struktura, rodzaje i typy.

5. Sprawdzanie wynikéw ksztalcenia: cele i funkcje sprawdzania; metody i formy sprawdzania osiagni¢¢ ucznidéw.
Ocenianie osiggnac ucznidow: przedmiot, kryteria, metody i formy, w szczego6lno$ci ocenianie ksztattujace. Sprawdzanie
i ocenianie wewnatrzszkolne i zewnatrzszkolne.

6-7. Projektowanie scenariusza lekcji. Proby dostosowywania wymagan edukacyjnych do zréznicowanych potrzeb i
mozliwosci ucznidw: projektowanie wsparcia dla ucznia zdolnego, praca z uczniem doswiadczajacym nadmiernych
trudnosci w uczeniu si¢. Formutowanie oceny ksztattujacej — ¢wiczenia.

8. Kolokwium zaliczeniowe

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do
= . . . kierunkowych
D
& Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia

sie
w zakresic WIEDZY zna i rozumie:
WOl usytlrlowame. dydaktyki w zakresie pe.dagoglkl, a t.akze ,prze.drnlot i zadania NAUI W02
CWI wspolczesnej dydaktyki oraz relacje dydaktyki ogélnej do dydaktyk -
' szczegotowych;
zagadnienie klasy szkolnej jako srodowiska edukacyjnego: style kierowania
klasa, problem tadu i dyscypliny, procesy spoteczne w klasie, integracje klasy
w02 . . : L . NAU1 W03
szkolnej, tworzenie Srodowiska sprzyjajacego postepom w nauce oraz sposob -
C.W2 ; P . NAU1 WIS
nauczania w klasie zréznicowanej pod wzgledem poznawczym, kulturowym, -
statusu spotecznego lub materialnego;
W03 wspo%czesng koncepge naucz‘al.na i cele kszta%cgma — zrddla, qusoby 1ch NAUI W02
CW3 formutowania oraz ich rodzaje; zasady dydaktyki, metody nauczania, tresci -
' nauczania i organizacje procesu ksztalcenia oraz pracy uczniow;
Wo4 zagadnienie lekcji jako jednostki dydaktycznej oraz jej budowe, modele lekcji i
sztuke prowadzenia lekcji, a takze style i techniki pracy z uczniami; interakcje w NAUl W15
C.w4 S . -
klasie; §rodki dydaktyczne
konieczno$¢  projektowania dzialan edukacyjnych dostosowanych do
WO05 zrdznicowanych potrzeb i mozliwo$ci ucznidow, w szczegdlnosci mozliwosci
C.W5 psychofizycznych oraz tempa uczenia si¢, a takze potrzebe i1 sposoby
. . . . X o NAU1_ W06
wyrownywania szans edukacyjnych, znaczenie odkrywania oraz rozwijania -
predyspozycji i uzdolnien oraz zagadnienia zwigzane z przygotowaniem uczniow
do udziatu w konkursach i olimpiadach przedmiotowych; autonomie¢ dydaktyczna
nauczyciela
sposoby 1 znaczenie oceniania osiggni¢¢ szkolnych ucznidw: ocenianie
W06 ksztattujace w kontekscie efektywnosci nauczania, wewnatrzszkolny system
. o : Lo o NAU1 W04
C.W6 oceniania, rodzaje i sposoby przeprowadzania sprawdzianow i egzaminow -
zewngtrznych; tematyke oceny efektywnosci dydaktycznej nauczyciela i jakosci
dziatalnosci szkoty oraz edukacyjng warto$¢ dodang;
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
Uol1 zidentyfikowac potrzeby dostosowania metod pracy do klasy zréznicowanej pod NAU1 U03
C.Ul wzgledem poznawczym, kulturowym, statusu spotecznego lub materialnego; NAUI UO08
g %22 zaprojektowac dzialania shuzace integracji klasy szkolnej; NAU1 _U09
([jj %33 dobiera¢ metody nauczania do nauczanych tresci i zorganizowaé prace uczniow; NAU1 U13
([jj %‘L wybra¢ model lekcji i zaprojektowac jej strukture; NAU1 _U02
uos zaplanowac prace¢ z uczniem zdolnym, przygotowujaca go do udzialu w NAU1 _U07
C.U5 konkursie przedmiotowym lub wspotzawodnictwie sportowym; NAU1 U08
([jj %66 dokona¢ oceny pracy ucznia i zaprezentowac ja w formie oceny ksztattujacej NAU1 _U10
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:
K01 tworczego poszukiwania najlepszych rozwiazan dydaktycznych sprzyjajacych
- NAU1 K06
CKl1 postepom ucznidow; -




4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢

Sposéb weryfikacji (+/-)
Efelfty Epiz(:::; Kolokwium Projekt rgkzt:;gv:lgi; WZ::;ie
przedmiotowe
(symbol) For:m’a For:m’a Forma zaje¢é Forma zajeé Forma zaje¢é
zajec zajec .
wiCi..|WiCi..|WiC P w C w C
W01 X X
wo02 X X
W03 X X
W04 X X
W05 X X
W06 X X
U0l X X
uo02 X x
uo03 X x
uo4 X X
Uos5 x X
U06 x x X
K01 x X
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢
FZ(:J:I:: Ocena Kryterium oceny
N 3 ztozenie egzaminu na poziomie od 51% do 60% punktéw maksymalnego wyniku.
% 3,5 |zlozenie egzaminu na poziomie od 61% do 70% punktéw maksymalnego wyniku.
§ 4 ztozenie egzaminu na poziomie od 71% do 80% punktéw maksymalnego wyniku.
= 4,5 |zlozenie egzaminu na poziomie od 81% do 90% punktéw maksymalnego wyniku.
> 5 ztozenie egzaminu na poziomie od 91% do 100% punktéw maksymalnego wyniku.
= 3 rezultat 51-60% zadan stawianych studentowi*
% 3,5 |rezultat 61-70% zadan stawianych studentowi.
S 4 rezultat 71-80% zadan stawianych studentowi.
5 4,5 |rezultat 81-90% zadan stawianych studentowi.
5 rezultat 91-100% zadan stawianych studentowi.

*Do zadan stawianych studentowi na ¢wiczeniach nalezy: 1) przygotowanie do zajgc¢, 2) aktywnos¢ na ¢wiczeniach
3) kolokwium zaliczeniowe;

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia

. stacjonarne | niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 25 25
UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wykladzie 10 10
Udzial w éwiczeniach i ich zaliczeniu 15 15
Udzial w egzaminie (1) (N
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25 25
Przygotowanie do ¢wiczen
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do kolokwium
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

Przyjmuje do realizacji  (data i podpisy osob prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)



