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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

C1. Celem jest zdobycie pogfebionej wiedzy przez studenta o istocie nauki i jej ztozonosci oraz z metod i procedur
badas typowych dla nauk o kulturze fizycznej: rodzajami badar i uwarunkowaniami ich doboru;

C2. umiejetnosci - potrafi dokonaé wyboru problematyki badawczej oraz zaprojektowania i jej realizacji zgodnie z
metodykq badah w naukach o kulturze fizycznej;

C3. kompetencje: rozwdj zainteresowarn badawczych, wspotdziatania i pracy w grupie badawczej oraz
przestrzegania zasad etycznych w badaniach naukowych, a takze potrzeby uczenia sig¢ przez cale zycie.

Cwiczenia:

C1. Dostarczenie studentowi wiedzy umozliwiajqcej prawidtowe konstruowanie opracowan naukowych.
C2. Zdobycie przez studenta umiejetnosci planowania i realizacji badan naukowych.

C3. Zdobycie przez studenta umiejetnosci opracowania danych empirycznych, analizy i dyskusji.




4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady:

1. Omowienie karty przedmiotu. Kultura fizyczna — rozumienie. Miejsce nauk o kulturze fizycznej w ogdlnym
systemie nauk. Nauki o kulturze fizycznej — dyscyplina, dziedzina nauki, obszar wiedzy. Nauka i jej
rozumienie. Znaczenie metodologii jako nauki w badaniach z kultury fizycznej.

2. Kryterium naukowosci. Podzial nauk ze wzgledu na przedmiot, zadania i metody. Praca naukowa jako praca
tworcza.

3. Typologia nauk, dziedziny i dyscypliny naukowe. Klasyfikacja i typologia. Warunki podziatu logicznego
Badanie naukowe, wiedza naukowa, dyscyplina naukowa, metoda naukowa, cele badan naukowych.

4. Typologie badan naukowych. Typy badan: podstawowe i stosowane, diagnostyczne, weryfikacyjne,
przekrojowe, ciggte i polciggle, synchroniczne i asynchroniczne, kompleksowe i przyczynkarskie.

5. Publikacja naukowa, rodzaje, punktacja i ich znaczenie w swiecie nauki.

6. Etyka w badaniach naukowych. Prawa autorskie. Ochrona wiasnosci intelektualnej. Plagiat.

7. Dyskusja podsumowujgca nad wyborem obszaru badan naukowych i znaczenia poznawczego i aplikacyjnego.

Cwiczenia:
1. Struktura pracy magisterskiej. Rodzaje pisemnych opracowan.
2. Temat pracy i cel badan.
3. Problemy i hipotezy badawcze. Etapy projektowania problemu badawczego. Rozwigzywanie problemu
badawczego. Etap generalizacji i weryfikacji wiedzy.
Dobor zmiennych i wskaznikow.
Metody, techniki i narzedzia badawcze.
Dobor proby.
Zasady budowy tabel i wykresow. Budowa szeregow rozdzielczych.
Zastosowanie metod statystycznych w opisie i uogélnianiu wynikéw badan empirycznych. Statystyczne
opracowanie wynikow.
9. Zasady interpretowania danych empirycznych, dyskusja i wnioskowanie.
10. Przygotowanie pismiennictwa.
11. Koncepcja pracy.
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4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych
efektow uczenia si¢

Efekt

w zakresie WIEDZY':

W01 | Posiada wiedz¢ z zakresu metodologii i metodyki badar. WF2P_W20

W02 | Posiada wiedze umozliwiajqcq przeprowadzanie badarn naukowych,
prowadzenie analizy wynikéw badan oraz przygotowanie pracy magisterskiej.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | Posiada umiejetnosé przetwarzania wynikéw badar na potrzeby opracowania WF2P_U11
naukowego.

U02 | Posiada umiejetnos¢ planowania pracy w oparciu o zasady postegpowania badawczego, | WF2P_U21
przygotowania opracowania naukowego, interpretowania wynikéw badan oraz
formutowania wnioskéw, referowania.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

KOl | Jest swiadomy koniecznosci posiadania wiedzy z wielu dyscyplin naukowych, WF2P_K01
pluralizmu teoretyczno-metodologicznego w nauce, wartosci krytycznej oceny doniesien
naukowych.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Sposéb weryfikacji (+/-)

. Projekt- iz
Efekty Egzamin : - Aktywno$¢ | Praca-wlasna Praca Inne
: Kolokwium* koncepcja L. - O
przedmiotowe ustay/pisemny> pra(I:)yJ na zajeciach* * w grupie* akieyx
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
WiCi..|WiCi:..|W;C W:C WiCi..IWiCi..IWiC

W01 X X i X X

W02 X X i X X

uo1 X X i X X

uo2 X X 1 X X

K01 X X 1 X X

*niepotrzebne usungé




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

For-m,a Ocena Kryterium oceny
zajeé
—_ 3 Aktywny udziat w ponad 50% zajeé
E 3,5 | Aktywny udzial w ponad 60% zajgé.
E 4 Aktywny udzial w ponad 70% zajec.
= 4,5 | Akeywny udzial w ponad 80% zajec.
= 5 Aktywny udzial w ponad 90% zajec.
3 Aktywny udzial w ponad 50% zajec. W 61-68% potrafi przygotowaé projekt (koncepcje pracy),
zwiqgzany z wybranym tematem pracy badawczej.
R 3,5 | Aktywny udzial w ponad 60% zajeé. W 69-76% potrafi przygotowac projekt (koncepcje pracy),
< zwiqgzany z wybranym tematem pracy badawczej.
.g 4 Aktywny udzial w ponad 70% zajec. W 77-84% potrafi przygotowaé projekt (koncepcje pracy),
g zwigzany z wybranym tematem pracy badawczej.
E 4,5 | Aktywny udzial w ponad 80% zajec. W 85-92% potrafi przygotowaé projekt (koncepcje pracy),
© zwigzany z wybranym tematem pracy badawczej.
5 Aktywny udzial w ponad 90% zajec. W 93-100% potrafi przygotowac projekt (koncepcje pracy),
zwigzany z wybranym tematem pracy badawczej.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 40 25
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udzial w wyktadach* 15 10
Udzial w éwiczeniach * 25 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 35 50
Przygotowanie do wyktadu* 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen™ 10 25
Zebranie materiatow do projektu, opracowanie projektu — koncepcji badawczej 15 15
tACZNA LICZBA GODZIN 75 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji:  (data i podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




