KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zaje¢): 0912.4.RM2.D.0MWWB

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku polskim: Opieka medyczna w warunkach bojowych
Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Combat Medical Care

Usytuowanie przedmiotu (zaje¢) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow Ratownictwo medyczne

1.2. Forma studiéw Studia stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiéw Studia drugiego stopnia

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu (zajec€) mgr Dominik Jurkowski

1.6. Kontakt djurkowskil@gmail.com

1. Ogdlna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy Polski, angielski (wyktad w IV semestrze — 10 godzin na studiach
stacjonarnych, 5 godzin na studiach niestacjonarnych)

2.2. Wymagania wstepne Podstawy medycyny taktycznej, medycyna ratunkowa, medyczne
czynnosci ratunkowe

2. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zaje¢ Wyktady (W), ¢wiczenia (C). Obecnos¢ na wszystkich formach zajeé jest
obowigzkowa.

3.2. Miejsce realizacji zajec Sale dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad: opis, wyktad informacyjny, objasnienie

Cwiczenia: metoda przypadkéw, inscenizacja, debriefing

3.5.a. Wykaz literatury podstawowej (1. Committee on Tactical Combat Casualty Care (CoTCCC), Wytyczne
Tactical Combat Casualty Care (TCCC) 2026, Joint Trauma System, 2026.
https://tccc.org.ua/en/collection/recommendations.

2. Joint Trauma System, Prolonged Casualty Care Guidelines (PCC).
Wytyczne dotyczace przedtuzonej opieki nad poszkodowanym, 2023.
https://tccc.org.ua/en/guide/prolonged-casualty-care-guidelines-part-1-
pcc.

3. Fleischmann T. (redakcja), Hohenstein C. (redakcja), Medycyna
ratunkowa. Zabiegi i procedury, tadny J. R. (redakcja wydania polskiego),
Wojewddzka-Zelezniakowicz M. (redakcja wydania polskiego), wydanie 2,
Edra Urban & Partner, Wroctaw, 2023.

3.5.b. Wykaz literatury uzupetniajacej [1. Europejska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji 2025, Polska Rada
Resuscytacji, Krakéw, 2025, https://www.prc.krakow.pl/wytyczne-2025/.
2. Scientific Journal of the Military University of Land Forces, Akademia
Wojsk Lagdowych im. gen. Tadeusza Kosciuszki, Wroctaw, https://zeszyty-
naukowe.awl.edu.pl/article/158032/en.

3. Cele, tresci i efekty uczenia sie
3.1. Cele przedmiotu (zaje¢) (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady

e C1. Rozwiniecie wiedzy w postepowaniu z poszkodowanymi w trudnych/ taktycznych warunkach, w
sytuacji przedtuzajacej sie ewakuaciji.
e (2. Zasady opieki nad poszkodowanym, w warunkach przedtuzajgcej sie ewakuacji.

Cwiczenia



e C1. Rozwiniecie umiejetnosci w postepowaniu z poszkodowanymi w trudnych/ taktycznych
warunkach, w sytuacji przedtuzajgcej sie ewakuaciji.
e (2. Wykorzystanie protokotéw PFC/PCC w procesie badania i leczenia.

3.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady (W)
1. Przedstawienie definicji medycyny taktycznej, zakresu medycyny taktycznej oraz sprzetu
wykorzystywanego w medycynie pola walki.

2. Oméwienie bezpieczenstwa dziatania w terenie taktycznym. (Discussion of the safety of operations in
the tactical field).

3. Omowienie algorytmu M. A.R.C. H. P. A. W. S.

4. Oméwienie algorytmu H. I. T. M. A. N.

5. Oddech, patofizjologia oddechu oraz sposoby zabezpieczania standw zagrozenia zycia w
warunkach polowych.

1. Wstrzas hipowolemiczny, resuscytacja ptynowa pacjentédw wstrzgsowych oraz poparzonych
7. Omoéwienie farmakologii pola walki.

Cwiczenia

1. Schemat badania oraz zabezpieczenia pacjenta w medycynie taktycznej Wstepne, szybkie i dalsze
badanie urazowe.

2. Masywne krwotoki, opaski uciskowe na koriczyny.

3. Opaski uciskowe — konwersja i aproksymacja.

4. Tamowanie masywnych krwotokoéw z miejsc przejsciowych ,wound packing”.

5. ,,Burping”, torakocenteza z wykorzystaniem igty, drenaz jamy optucnowe;j.

6. Dokumentacja (Karta TCCC, karta PFC).

7. Wezwanie srodkéw ewakuacji medycznej ,,9- line medevac request / MIST”.

3.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
przedmiotowe Student, ktéry zaliczyt przedmiot (zajecia) kierunkowych
(symbol) efektow uczenia sie

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

wo1 zasady analgezji i sedacji niezbedne do wykonania procedur medycznych RM2P_B.W16
w02 wskazania do zaopatrywa'nla chirurgicznego ran powierzchownych i gtebokich i RM2P_B.W17
zasady tego zaopatrywania
w03 wskazania do wykonania drenazu jamy optucnowej, torakotomii ratunkowej i
.. - . . . RM2P_B.W19
torakotomii prostej (Finger thoracostomy) i zasady ich wykonywania -

w zakresie umiejetnosci potrafi:

uo1 .monlto.rowa.c czynnos$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi oraz RM2P_B.U1
inwazyjnymi
u02 przywracaé droznos¢ drég oddechowych metodami nadgtosniowymi
. .. . RM2P_B.U2
niezaleznie od stanu pacjenta
uo3 po.trafl .zaopatrywac chirurgicznie rane, zaktadac i zmienia¢ opatrunek RM2P_B.U9
chirurgiczny
uo4 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci RM2P_B.U16
w zakresie kompetencji spotecznych jest gotéw do:
K01 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z
. AR ) RM2P_KO1
poszanowaniem réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych
K02 radzenia sobie ze stresem i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego RM2P_KO7




3.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu
(zajec)

Sposéb weryfikacji (+/-)

Efekty

przedmiotowe Kolokwium Aktywnos¢ na zajeciach Praca w grupie
(symbol)

Forma zajeé
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Adnotacja. 1: forma zaje¢; 2: efekty uczenia sie
3.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie
Forma zajec:
WYKLADY (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)

Ocena Kryterium oceny

3,0 [Conajmniej 61% i nie wiecej niz 69% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium,
aktywnosci na zajeciach, pracy w grupie.

3,5 [Co najmniej 69% i nie wiecej niz 77% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium,
aktywnosci na zajeciach, pracy w grupie.

4,0 |Conajmniej 77% i nie wiecej niz 85% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium,
aktywnosci na zajeciach, pracy w grupie.

4,5 |Co najmniej 85% i nie wiecej niz 93% tgcznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium,
aktywnosci na zajeciach, pracy w grupie.

5,0 Co najmniej 93% tgcznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium, aktywnosci na zajeciach,
pracy w grupie.

Forma zajec:
CWICZENIA (C) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc)

Ocena Kryterium oceny

3,0 [Conajmniej 61% i nie wiecej niz 69% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium,
aktywnosci na zajeciach, pracy w grupie.

3,5 Co najmniej 69% i nie wiecej niz 77% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium,
aktywnosci na zajeciach, pracy w grupie.

4,0 Co najmniej 77% i nie wiecej niz 85% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium,
aktywnosci na zajeciach, pracy w grupie.

4,5 Co najmniej 85% i nie wiecej niz 93% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania z kolokwium,
aktywnosci na zajeciach, pracy w grupie.

5,0 Co najmniej 93% tgcznej liczby punktow mozliwych do uzyskania z kolokwium, aktywnosci na zajeciach,
pracy w grupie.




4. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

. Obcigzenie studenta: Obcigzenie studenta:
Kategoria . . I .
studia stacjonarne studia niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 30 30
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w wyktadach 15 15
Udziat w ¢wiczeniach 15 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 20 20
NIEKONTAKTOWE)
Przygotowanie do wyktadu 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen 10 10
tACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 2 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzacych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)



