KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zaje¢): 0912.4.RM1.D.CRMU

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku polskim: Czynnosci ratunkowe w medycynie urazowej

Nazwa przedmiotu (zaje¢) w jezyku angielskim: Rescue activities in trauma medicine

1. Usytuowanie przedmiotu (zaje¢) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow

Ratownictwo medyczne

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

1.4. Profil studiow

Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujgca karte przedmiotu (zajec) Imgr Alicja Sorbian

1.6. Kontakt

asorbian1@02.pl

2. 0gdlna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne

Podstawowe zabiegi medyczne, Medyczne czynnosci ratunkowe,
Anatomia i Fizjologia, Farmakologia, Chirurgia, Ortopedia

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zaje¢

Cwiczenia (C), zajecia praktyczne (PZ). Obecnos$¢ na wszystkich formach
zajec jest obowigzkowe.

3.2. Miejsce realizacji zajec

Sale dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Klinika Chirurgii
Urazowo-Ortopedycznej Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego

3.3. Forma zaliczenia zajec

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Cwiczenia: dyskusja dydaktyczna, metoda przypadkéw, metoda
sytuacyjna

Zajecia praktyczne: dyskusja, analiza przypadkéw, metoda symulacyjna,
instruktaz, objasnienie, pogadanka

3.5.a. Wykaz literatury podstawowej

1. Brown A.F.T., Cadogan M.D., Medycyna ratunkowa. Diagnostyka i
leczenie, Edra Urban & Partner, Wroctaw, 2023.

2. Alson R.L., Han K.H., Campbell J.E., International Trauma Life Support.
Ratownictwo przedszpitalne w urazach, Wydawnictwo Medycyna
Praktyczna, Krakow, 2022.

3.5.b. Wykaz literatury uzupetniajacej

1. Wytyczne TCCC - Taktyczna pomoc rannym na polu walki - wytyczne
dla personelu medycznego z dnia 25 stycznia 2024 r.
https://www.studocu.com/pl/document/wyzsza-szkola-ekonomii-i-
prawa/kodeks-postepowania-administracyjnego/wytyczne-tccc-2024-01-
25-wersja-pl-1/118849457

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie

4.1. Cele przedmiotu (zajec) (z uwzglednieniem formy zajec)

Cwiczenia
e Cl1. Znajomosc zasad oceny pa

cjenta po urazie.

e (2. Umiejetnos¢ wyboru metody udrazniania drog oddechowych

¢ (3. Doskonalenie umiejetnosci wyboru metod tlenoterapii.

e C4. Wybdr metody unieruchomienia pacjenta po urazie i jego prawidtowy transport.




Zajecia praktyczne

e C1. Zapoznanie z problematyka oceny klinicznej pacjenta po urazie.

e (C2. Ksztattowanie umiejetnosci diagnozowania, zabezpieczenia, transportowania i opieki nad
pacjentem poszkodowanym w stanach zagrozenia zycia.

* (3. Ksztattowanie profesjonalnej postawy w pracy ratownika medycznego.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Cwiczenia

1. Ocena pacjenta po urazie.

2. Bezprzyrzadowa i przyrzgdowa droznos¢ drég oddechowych.

3. Zasady tlenoterapii i wentylacji mechanicznej u pacjenta urazowego.

4. Wstrzgs. Terapia ptynowa. Wktucia doszpikowe.

5. Resuscytacja pacjenta urazowego i opieka poresuscytacyjna.

6. Zabezpieczenie pacjenta z urazem wielonarzagdowym.

7. Metody unieruchomienia i sprzet stosowany w urazach. Transport pacjenta urazowego. Centra

urazowe

Zajecia praktyczne
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. Ocena miejsca wypadku.

. Ocena stanu chorego po urazie- schemat badania ITLS dorosty, dziecko, niemowile.

. Bezprzyrzadowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych.

. Zasady tlenoterapii i wentylacji mechanicznej u pacjenta urazowego.

. Wstrzas.

. Terapia ptynowa.

. Wktucia doszpikowe (BIG, EZ-10).

. Resuscytacja pacjenta urazowego i opieka poresuscytacyjna. Zabezpieczenie pacjenta z urazem

wielonarzgdowym.
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. Metody unieruchomienia i sprzet stosowany w urazach.
0. Transport pacjenta urazowego.

1. Urazy u osob w podesztym wieku.

2. Postepowanie w oparzeniach, odmrozeniach.

3. Etyka w ratownictwie medycznym.

14. Zabezpieczenie po urazie topielca, kobiety ciezarnej i motocyklisty.

4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
przedmiotowe Student, ktory zaliczyt przedmiot (zajecia) kierunkowych
(symbol) efektow uczenia sie
w zakresie wiedzy:
wo1 zna i rozumie rodzaje badan obrazowych oraz obraz radiologiczny RM1P_C.W40
podstawowych choréb
W02 zna i rozumie wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dzieciecej RM1P_C.W68
WO03 zna i rozumie procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, RM1P_C.W73
W szczegolnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow,
unieruchamianie ztaman, zwichniec i skrecen oraz unieruchamianie kregostupa,
ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie lekow
wo4 zna i rozumie zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: RM1P_C.W95
czaszkowo-mdzgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, korczyn, jamy
brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzgsu
W05 zna i rozumie podstawowe techniki obrazowe RM1P_C.W105
W06 zna i rozumie rodzaje obrazen ciafa, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do RM1P_C.W93




centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci

w zakresie umiejetnosci:

uo1 potrafi dostosowywaé sposdb postepowania do wieku dziecka RM1P_C.U5

u02 potrafi ocenia¢ stan neurologiczny pacjenta RM1P_C.U17
uo3 potrafi ocenia¢ nagte zagrozenia neurologiczne u pacjenta RM1P_C.U48
uo4 potrafi ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta do osrodka RM1P_C.U35

toksykologicznego, hiperbarycznego, replantacyjnego i kardiologii inwazyjnej
oraz centrum leczenia oparzen, centrum urazowego lub centrum urazowego
dla dzieci;

uo5 potrafi identyfikowac zagrozenia obrazen: czaszkowo-mdzgowych, klatki RM1P_C.U63
piersiowej, jamy brzusznej, koriczyn, kregostupa i rdzenia kregowego oraz
miednicy, a takze wdraza¢ postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen

uo6 potrafi wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza |RM1P_C.U65

uo7 potrafi dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta RM1P_C.U66

w zakresie kompetencji spotecznych:

K01 student jest gotéw do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow RM1P_K.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem

K02 student jest gotéw do dostrzegania czynnikdw wptywajacych na reakcje wtasne i RM1P_K.2
pacjenta

K03 student jest gotéw do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami RM1P_K.3

etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia
do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw

K04 student jest gotodw do organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole RM1P_K.4
specjalistéw, w tym z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w
Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

K05 student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta RM1P_K.6

4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektdw uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu
(zajec)
Sposdb weryfikacji (+/-)

Efekty

przedmiotowe Kolokwium Praca wiasna Praca w grupie
(symbol)

Wykonywanie czynnosci
praktycznych

Forma zajec
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R
N

wo1

W02

W03

wo4

W05

+ |+ |+ ]|+ +]|+

W06

uo1

uo2

uo3

uo4

uo5

o+ [+ | F || F || F || F] ]+

uo6




uo7 +
K01 +
K02
K03
K04 +
K05 +

Adnotacja. 1: forma zaje¢; 2: efekty uczenia sie
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie
Forma zajec:
CWICZENIA (C) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc)

Ocena Kryterium oceny

3,0 [61-68% uzyskanie punktdéw z zrealizowanego zadania.

3,5 69-76% uzyskanie punktéw z zrealizowanego zadania

4,0 |77-84% uzyskanie punktéw z zrealizowanego zadania.

4,5 85-92% uzyskanie punktéw z zrealizowanego zadania.
5,0 [93-100% uzyskanie punktéw z zrealizowanego zadania.

Forma zajec:
ZAJECIA PRAKTYCZNE (PZ) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na

odlegtosé)

Ocena Kryterium oceny

3,0 [61-68% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne. Mata
aktywnosé w zakresie wykonywanych czynnosci. Wymaga duzej pomocy nauczyciela podczas zajec
praktycznych.

3,5 69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane.
Mata aktywnos¢ na zajeciach. Wymaga pomocy nauczyciela podczas realizacji wybranych umiejetnosci.
4,0 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Chetnie wykonuje powierzone zadania, lecz wymaga nieznacznej pomocy podczas ich
realizacji.

4,5 85-92% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pismiennictwo uzupetniajgce. Dobrze i chetnie wykonuje powierzone zadania, dostrzega koniecznos¢
ich realizacji, lecz wymaga nieznacznej pomocy.

5,0 93-100% naukowe Zrédta informacji. Samodzielnie wykonuje zadania, wykazuje duzg inicjatywe.

5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

. Obcigzenie studenta: | Obcigzenie studenta:
Kategoria . . L. .
studia stacjonarne studia niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 75 75
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w ¢wiczeniach 20 20
Udziat w zajeciach praktycznych 55 55
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 25 25
NIEKONTAKTOWE)
Przygotowanie do ¢wiczen 15 15
Przygotowanie do zaje¢ praktycznych 10 10
tACZNA LICZBA GODZIN 100 100
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 4 4

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzacych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)



