
                                                                                                 
  

KARTA PRZEDMIOTU 
 

Kod przedmiotu 
0912.4.RM2.B/C.WSZŻWP 

Nazwa przedmiotu 
w języku  

polskim Wybrane stany zagrożenia życia w psychiatrii 
angielskim Selected life-threatening conditions in psychiatry 

 
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW 

1.1. Kierunek studiów Ratownictwo medyczne 

1.2. Forma studiów Studia stacjonarne/niestacjonarne 

1.3. Poziom studiów Studia drugiego stopnia 

1.4. Profil studiów* Praktyczny 

1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu       mgr Krzysztof Kwiecień 

1.6. Kontakt  krzysztof.kwiecien@ujk.edu.pl 
 

2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
2.1. Język wykładowy polski 

2.2. Wymagania wstępne* Podstawy anatomii i fizjologii OUN, neurologia 
 

3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
3.1. Forma zajęć  Wykłady (W), ćwiczenia praktyczne (CP) , zajęcia praktyczne (PZ), symulacje (Sym) 

3.2. Miejsce realizacji zajęć Sale dydaktyczne CM UJK  
CSM, placówki ochrony zdrowia 

3.3. Forma zaliczenia zajęć Zaliczenie z oceną 

3.4. Metody dydaktyczne wykład konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadku, symulacja medyczna  
3.5. Wykaz 

literatury 
podstawowa 1. Podlewski R. Stany zagrożenia zdrowia i życia. PZWL Warszawa, 2019 

2. Patrzała P,  Jaracz J, Psychiatria w praktyce ratownika medycznego. PZWL 
Warszawa 2014 

uzupełniająca 1. Antosik – Wójcińska A.  Stany nagłe psychiatria. Medical Tribune 2024 
 

4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ 
4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)  
C1. Postępowanie ratownicze  z pacjentem psychiatrycznym. 
C2. Komunikacja z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi. 
4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)  

Wykłady (W) 
1. Epidemiologia i podłoże zaburzeń psychicznych. 
2. Psychopatologia. 3. Zespoły zaburzeń psychicznych. 
4. Psychozy i zaburzenia osobowości. 
Ćwiczenia praktyczne (ĆP) 
1. Postępowanie ratownicze z pacjentem w zaostrzeniu choroby psychicznej.  
2. Przymus bezpośredni.  
3. Rodzaje zaburzeń psychicznych. 
4. Komunikacja z pacjentem z określonymi zaburzeniami psychicznymi.  
 Zajęcia praktyczne (PZ) 
1. Kontakt z pacjentem. 
2. Badanie psychiatryczne. 
3. Wypełnianie dokumentacji medycznej dotyczącej pacjenta psychiatrycznego.  
4.  Postępowanie ratownicze z pacjentem w zaostrzeniu choroby psychicznej. 
Symulacja (Sym) 
1. Komunikacja z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi. Scenariusze wysokiej wierności w wybranych stanach zagrożenia w 
psychiatrii.  Warunki symulowane. 
 

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się 

E
fe

kt
  

Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia 
się 

w zakresie WIEDZY zna i rozumie: 
W01 zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania i podjęcia medycznych 

czynności ratunkowych albo odstąpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania śmierci 
RM2P_B.W01 

 
w zakresie UMIEJĘTNOŚCI potrafi:  

U01 monitorować czynność układu krążenia metodami nieinwazyjnymi oraz inwazyjnymi RM2P_B.U1 



U02 przywracać drożność dróg oddechowych metodami nadgłośniowymi niezależnie od stanu pacjenta RM2P_B.U2 
w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH jest gotów do: 

K01 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie czynności zawodowych RM2P_K5 

 
4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się  

Efekty 
przedmiotowe 

(symbol) 

Sposób weryfikacji (+/-) 

Egzamin pisemny Kolokwium Aktywność               
na zajęciach 

Realizacja 
zleconego 

zadania/proc. 

Warunki 
symulowane i/lub 

kliniczne  
Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć 

W C ... W CP ... CP PZ Sym CP PZ Sym CP PZ Sym 
W01    +            
U01     +  +    + +  + + 
U02     +  +    + +  + + 
K01           + +  + + 

*niepotrzebne usunąć 
 

4.5 Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 
Forma 
zajęć Ocena Kryterium oceny 

w
yk

ła
d 

(W
) 3 Uzyskanie z kolokwium 61-68% możliwej liczby punktów 

3,5 Uzyskanie z kolokwium 69-76% możliwej liczby punktów 
4 Uzyskanie z kolokwium 77-84% możliwej liczby punktów 

4,5 Uzyskanie z kolokwium 85-92% możliwej liczby punktów 
5 Uzyskanie z kolokwium 93-100% możliwej liczby punktów 

Ć
w

ic
ze

ni
a 

pr
ak

ty
cz

ne
 (C

P)
 

3 Uzyskanie z kolokwium 61-68% możliwej liczby punktów 
3,5 Uzyskanie z kolokwium 69-76% możliwej liczby punktów 
4 Uzyskanie z kolokwium 77-84% możliwej liczby punktów 

4,5 Uzyskanie z kolokwium 85-92% możliwej liczby punktów 
5 Uzyskanie z kolokwium 93-100% możliwej liczby punktów 

Z
aj

ęc
ia

 p
ra

kt
yc

zn
e 

(P
Z

) 

3 61-68% uzyskanych punktów z realizacji zadania (procedury) w ramach kształcenia umiejętności 
praktycznych w warunkach klinicznych 

3,5 69-76% uzyskanych punktów z realizacji zadania (procedury) w ramach kształcenia umiejętności 
praktycznych w warunkach klinicznych 

4 77-84% uzyskanych punktów z realizacji zadania (procedury) w ramach kształcenia umiejętności 
praktycznych w warunkach klinicznych 

4,5 85-92% uzyskanych punktów z realizacji zadania (procedury) w ramach kształcenia umiejętności 
praktycznych w warunkach klinicznych 

5 93-100% uzyskanych punktów z realizacji zadania (procedury) w ramach kształcenia umiejętności 
praktycznych w warunkach klinicznych 

Sy
m

ul
ac

je
 (S

ym
) 

3 61-68% uzyskanych punktów z realizacji zadania (procedury) w ramach kształcenia umiejętności 
praktycznych w warunkach symulowanych 

3,5 69-76% uzyskanych punktów z realizacji zadania (procedury) w ramach kształcenia umiejętności 
praktycznych w warunkach symulowanych 

4 77-84% uzyskanych punktów z realizacji zadania (procedury) w ramach kształcenia umiejętności 
praktycznych w warunkach symulowanych 

4,5 85-92% uzyskanych punktów z realizacji zadania (procedury) w ramach kształcenia umiejętności 
praktycznych w warunkach symulowanych 

5 93-100% uzyskanych punktów z realizacji kształcenia umiejętności praktycznych w warunkach 
symulowanych 

 
*niepotrzebne usunąć 

5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

Kategoria 
Obciążenie studenta 

Studia 
stacjonarne 

Studia 
niestacjonarne 

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE 
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/ 30 30 

Udział w wykładach 5 5 
Udział w ćwiczeniach 5 5 
Udział w zajęciach praktycznych 10 10 
Udział w symulacji 5 5 
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 0 0 



ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 25 25 
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1 
*niepotrzebne usunąć 
 
Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim) 
 
 
                ............................................................................................................................ 


