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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW 

1.1. Kierunek studiów Ratownictwo medyczne 
1.2. Forma studiów Stacjonarne/niestacjonarne 
1.3. Poziom studiów Studia pierwszego stopnia licencjackie 
1.4. Profil studiów* Praktyczny 
1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu       mgr Agata Roszewska  
1.6. Kontakt  a.roszewska@ujk.edu.pl 
 

2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
2.1. Język wykładowy polski 
2.2. Wymagania wstępne* Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, zrealizowanych 

przedmiotów specjalistycznych. 
 

3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
3.1. Forma zajęć  Wykłady, ćwiczenia, zajęcia praktyczne 
3.2. Miejsce realizacji zajęć Sale dydaktyczne UJK -Wykład,  

CSM - ćwiczenia,  
I Klinika Pediatrii – WSzZ – ŚCP im. Władysława Buszkowskiego;  
II Klinika Pediatrii – WSzZ – ŚCP im. Władysława Buszkowskiego – zajęcia 
praktyczne 

3.3. Forma zaliczenia zajęć ZO 
3.4. Metody dydaktyczne wykład konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach 

naturalnych, 
ćwiczenia: dyskusja dydaktyczna, metoda przypadków, metoda sytuacyjna 
zajęcia praktyczne: analiza przypadków, ćwiczenia przedmiotowe, burza 
mózgów. 

3.5. Wykaz 
literatury 

podstawowa 1. Gruba M., Gucwa J. : Postępowanie w stanach nagłych u dzieci. Medycyna 
Praktyczna 2020 Kraków : Wydawnictwo "Help-Med", copyright © 2024. 
2. J. Kleszczyński „ Stany nagłe u dzieci” PZWL 2022 
3. Aktualne Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji  
4. M. Classen, O. Sommerburg „ Poradnikkliniczny Pediatria Forum 2021 
 

uzupełniająca 1. Pediatria /  [Redaktorzy] Tom Lissauer, Will Carroll ; redaktor wydawniczy Keir 
Alexander Shiels ; współautorzy Mark Anderson [i 42 pozostałych] ; przedmowy 
Ranj Singh, Alan Craft ; redakcja wydania polskiego Teresa Jackowska, August 
Wrotek. ; tłumaczenie z języka angielskiego IV wydania polskiego Ewa 
Hryniewiecka.  
Wrocław : Edra Urban & Partner, © copyright 2023. 
2. Algorytmy postępowania w praktyce pediatrycznej /  redakcja naukowa Marcin 
Tkaczyk. Warszawa : Medical Tribune Polska, 2024. 

 
4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ 

4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć) 
Wykłady 
C1. Zapoznanie studentów z najczęściej występującymi chorobami wieku rozwojowego oraz zasadami diagnostyki i 
ich leczenia, postępowanie z dzieckiem w stanach nagłych 
Ćwiczenia  
C1. Kształtowanie umiejętności prawidłowej oceny stanu dziecka w różnym wieku i wdrożenia odpowiedniego 
postepowania w stanach zagrożenia zdrowia i życia 
Zajęcia praktyczne 
C1. Kształtowanie postawy wrażliwej na zagrożenia życia i innych stanów nagłych u dzieci. 
4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 
Wykłady 
1. Rozwój fizyczny i psychiczny dziecka w różnych okresach życia 
2. Odrębności anatomiczne i fizjologiczne  z zakresu poszczególnych układów w rozwoju dziecka  
3. Charakterystyka wybranych jednostek chorobowych dotyczących układu oddechowego, pokarmowego, 
moczowego, krwiotwórczego, nerwowego u dzieci. Choroby zakaźne. Stany zagrożenia życia u dzieci 

https://wszzkielce.pl/i-klinika-pediatrii-ii-oddzial-chorob-dzieciecych/
https://wszzkielce.pl/ii-klinika-pediatrii-iii-oddzial-chorob-dzieciecych/


4. Aspekty prawne w opiece nad dziećmi 
Ćwiczenia/ zajęcia praktyczne  

1. Postępowanie z dzieckiem w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego, ostra niewydolność oddechowa, gorączka i 
stany drgawkowe, choroby metaboliczne, ostre biegunki i stany odwodnienia, skazy krwotoczne, neuroinfekcje, 
posocznice, wstrząs u dzieci, oparzenie 
2. Zespół dziecka maltretowanego 
3. Farmakoterapia w opiece nad dzieckiem 
 
4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się 

E
fe

kt
  

Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia 
się 

w zakresie WIEDZY: 
W01 zna i rozumie zasady postępowania w najczęstszych chorobach dzieci, z  uwzględnieniem 

odrębności uzależnionych od wieku;  
RM1P_C.W1 

W02 zna i rozumie podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego   dziecka; RM1P_C.W2 
W03 zna i rozumie wybrane choroby układu oddechowego, układu krążenia i przewodu 

pokarmowego oraz choroby neurologiczne u dzieci; 
RM1P_C.W3 

W04 zna i rozumie najczęstsze choroby zakaźne wieku dziecięcego; RM1P_C.W4 
W05 zna i rozumie odrębności morfologiczno-fizjologiczne poszczególnych narządów  

i układów organizmu w wieku rozwojowym; 
RM1P_C.W5 

W06 zna i rozumie fizjologię i patofizjologię okresu noworodkowego; RM1P_C.W6 
W07 zna i rozumie wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane genetycznie; RM1P_C.W7 
W08 zna i rozumie skale oceny bólu i możliwości wdrożenia leczenia przeciwbólowego przez 

ratownika medycznego; 
RM1P_C.W20 

W09  zna i rozumie zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego dla 
dzieci; 

RM1P_C.W94 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI: 
U01 potrafi oceniać stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania ratunkowego;  RM1P_C.U1 
U02 potrafi  postępować z dzieckiem w oparciu o znajomość symptomatologii 

najczęstszych chorób dziecięcych; 
RM1P_C.U3 

U03 potrafi przeprowadzać badanie przedmiotowe pacjenta; RM1P_C.U4 
U04 potrafi dostosowywać sposób postępowania do wieku dziecka; RM1P_C.U5 
U05 potrafi oceniać stan noworodka w skali APGAR; RM1P_C.U6 

w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH: 
K01 student jest gotów do aktywnego słuchania, nawiązywania kontaktów interpersonalnych, 

skutecznego i empatycznego porozumiewania się z pacjentem 
RM1P_K.1 

K02 student jest gotów do dostrzegania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta RM1P_K.2 
K03 student jest gotów do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki 

ogólnej i zawodowej oraz  holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta, 
uwzględniającego poszanowanie jego praw 

RM1P_K.3 

K04 student jest gotów do organizowania pracy własnej i współpracy w zespole specjalistów, 
 w tym z przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w środowisku 
wielokulturowym i wielonarodowościowym 

RM1P_K.4 

K05 student jest gotów do kierowania się dobrem pacjenta RM1P_K.6 

 
 
4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się  

Efekty przedmiotowe 
(symbol) 

Sposób weryfikacji (+/-) 
Aktywność  na zajęciach Kolokwium* Realizacja zleconego zadania 

Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć 
W C PZ W C ... W C PZ 

W01 X X  X      
W02 X X  X      
W03 X X  X      
W04 X X  X      
W05 X X  X      
W06 X X  X      
W07 X X  X      



W08 X X  X      
W09 X X  X      
U01 X X      X X 
U02 X X      X X 
U03 X X      X X 
U04 X X      X X 
U05          
K01 X X      X X 
K02 X X      X  
K03 X X      X  
K04 X X      X  
K05 X X      X  

 
4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 
Forma 
zajęć Ocena Kryterium oceny 

w
yk

ła
d 

(W
) 3 uzyskanie z kolokwium zaliczeniowego 61-68% całkowitej możliwej liczby punktów.  

3,5 uzyskanie z kolokwium zaliczeniowego 69-76% całkowitej możliwej liczby punktów. 
4 uzyskanie z kolokwium zaliczeniowego 77-84% całkowitej możliwej liczby punktów. 

4,5 uzyskanie z kolokwium zaliczeniowego 85-92% całkowitej możliwej liczby punktów. 
5 uzyskanie z kolokwium zaliczeniowego 93-100% całkowitej możliwej liczby punktów. 

ćw
ic

ze
ni

a 
(C

) /
 

za
ję

ci
a 

pr
ak

ty
cz

ne
 (P

Z)
 

3 61-68% uzyskanie punktów z zrealizowanego zadania.  
3,5 69-76% uzyskanie punktów z. zrealizowanego zadania  
4 77-84% uzyskanie punktów z zrealizowanego zadania.  

4,5 85-92% uzyskanie punktów z zrealizowanego zadania.  
5 93-100% uzyskanie punktów z zrealizowanego zadania.   

 
5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

Kategoria 
Obciążenie studenta 

Studia 
stacjonarne 

Studia 
niestacjonarne 

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE 
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/ 95 95 

Udział w wykładach 20 20 
Udział w ćwiczeniach  35 35 
Udział w zajęciach praktycznych 40 40 
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 30 30 
Przygotowanie do wykładu 5 5 
Przygotowanie do ćwiczeń praktycznych 25 25 
ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 125 125 
PUNKTY ECTS za przedmiot 5 5 
*niepotrzebne usunąć 
 
Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim) 
 
 
                ............................................................................................................................ 


