KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912.7RM.C.4.PSYCH
Nazwa przedmiotu polskim Psychiatria
w jezyku angielskim Psychiatry

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Ratownictwo medyczne

1.2. Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiow* Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Agata Horecka-Lewitowicz
1.6. Kontakt agata.horecka-lewitowicz@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski
2.2. Wymagania wstepne* Znajomos¢ anatomii i fizjologii, medyczne czynnos$ci
ratunkowe

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyklad, zajgcia praktyczne
3.2. Miejsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne UJK - wyktad,
Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy — zajecia praktyczne
3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Z0
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad: informacyjny, konwersatoryjny, analiza i opis przypadkow
klinicznych
Zajecia praktyczne: analiza przypadkow, dyskusja
3.5. Wykaz podstawowa 1. Bilikiewicz A, Puzynski S, Robakowski J, Wciorka J. Psychiatria. Urban
literatury & Partner, Wroctaw 2002
2. Chmiel D, Jaracz J, Jaracz M i1 wsp. Psychiatria w praktyce ratownika
medycznego. Red. Jan Jaracz, Amelia Patrzata. PZWL, Warszawa 2015
uzupelniajaca 1. Puzynski S. Leki psychotropowe. PWN, Warszawa 2002
2. Rzewuska M. Leczenie zaburzen psychicznych. Wyd. PZWL, Warszawa
2003.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklady
C1. Przekazanie studentom podstawowych zagadnien z psychiatrii (patomechanizm zaburzen psychicznych, objawy,
leczenie) i zasad postgpowania z chorymi.
C2. Przygotowanie do szybkiego i trafnego postgpowania w naglych stanach w psychiatrii.
C3. Ksztattowanie wlasciwej postawy wobec chorego z zaburzeniami psychicznymi.
Zajecia praktyczne
C1. Doskonalenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia si¢ w warunkach naturalnych.

4.2. TreSci programowe (7 uwzglednieniem formy zajec)

Wyklady

Podstawowe pojecia z psychopatologii, zespoly zaburzen psychicznych, zaburzenia impulsow. Biologiczne
mechanizmy stresu. Rola stresu w patogenezie wybranych zaburzen psychicznych. Schizofrenia - przyczyny, objawy,
zasady leczenia. Zaburzenia lgkowe. Zaburzenia depresyjne. Zaburzenia nerwicowe. Choroby otepienne. CHAD 1, II.
Psychofarmakologia. Psychoterapia. Psychiatria interwencyjna. Stany wymagajace natychmiastowej interwencji.
Schemat postgpowania z osobami z zaburzeniami psychicznymi. Zasady kontaktu z pacjentem. Nawigzanie kontaktu
terapeutycznego. Ocena czynnikéw psychologicznych 1 socjologicznych. Czynniki dekompensacji. Zasady
psychoterapii wspomagajacej. Farmakoterapia. Badanie i kontakt z pacjentem agresywnym. Samobojstwa.
Postgpowanie z pacjentem z tendencjami ,,S”. Zasady przymusu bezposredniego.

Zajecia praktyczne

Doskonalenie umiej¢tnoséci praktycznych zgodnie z efektami uczenia si¢ w warunkach naturalnych.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie¢

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

Student, ktory zaliczyl przedmiot

Efekt

w zakresie WIEDZY:




wol1

zna i rozumie symptomatologi¢ ogélna zaburzen psychicznych i zasady ich
klasyfikacji wedtug gtéwnych systemow klasyfikacyjnych;

RMIP_C.W9

w02

zna i rozumie objawy najczgstszych chorob psychicznych, zasady ich diagnozowania i
postgpowania terapeutycznego;

RMIP C.W10

W03

zna i rozumie specyfik¢ zaburzen psychicznych u dzieci, mtodziezy i osob starszych;

RMIP C.WII

w04

zna i rozumie regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

RMIP_C.WI2

WO05

zna i rozumie rodzaje $rodkéw przymusu bezposredniego i zasady ich stosowania
w_systemie ochrony zdrowia;

RMIP_C.W13

W06

zna i rozumie leki stosowane w naglych chorobach internistycznych, neurologicznych i
psychiatrycznych;

RMIP_C.W35

w07

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania
terapeutycznego w chorobach otepiennych;

RMIP_C.W39

W08

zna 1 rozumie wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i rokownicze;

RMIP_C.U66

w zakresie UMIEJETNOSCI:

uo1

potrafi przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbgdnym
do podjecia medycznych czynno$ci ratunkowych;

RMIP_C.U7

uo02

potrafi przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbgdnym do
ustalenia jego stanu;

RMIP_C.U10

uo3

potrafi ocenia¢ i opisywaé stan somatyczny i psychiczny pacjenta;

RMIP_C.UI5

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01

student jest gotow do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem

RMIP K.1

K02

student jest gotow do dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

RMIP K.2

K03

student jest gotow do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajacego poszanowanie jego praw

RMIP K.3

K04

student jest gotow do organizowania pracy wilasnej i wspolpracy w zespole specjalistow,
w tym z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

RMIP K4

KO05

student jest gotéw do kierowania si¢ dobrem pacjenta

RMIP K.6

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Sposob weryfikacji (+/-)

Efekty przedmiotowe

Zaliczenie pisemne/ustne* Realizacja zleconego zadania

(symbol) Forma zajeé Forma zaje¢
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4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajec

3 61-68%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace/ uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego/ustnego.

3,5 | 69-76%. Opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktéw z zaliczenia

- pisemnego/ustnego.

< 4 77-84%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,

= samodzielne. Rozwiazywanie problemow w sytuacjach typowych/ uzyskanie punktow z zaliczenia

E pisemnego/ustnego.

? 4,5 | 85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pis$miennictwo uzupehiajace. Rozwiazywanie probleméw z zagadnien w sytuacjach nowych i
ztozonych/ uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego/ustnego.

5 93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy z tre$ci wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji/ uzyskanie punktéw z zaliczenia
pisemnego/ustnego.

Zaje 3 61-68% uzyskanie punktow z zrealizowanego zadania.
cia 3,5 | 69-76% uzyskanie punktow z. zrealizowanego zadania
prak 4 77-84% uzyskanie punktow z zrealizowanego zadania.
tyez 4,5 | 85-92% uzyskanie punktow z zrealizowanego zadania.
(11,1;) 5 93-100% uzyskanie punktéw z zrealizowanego zadania.

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 30 30
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 10 10
Udziat w zajeciach praktycznych 20 20
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20 20
Przygotowanie do wyktadu i zajeé praktycznych* 20 20
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




