KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912.7RM.B.2.FIZ
Nazwa przedmiotu polskim Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej
w jezyku angielskim Physiology with elements of clinical physiology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Ratownictwo medyczne

1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiéw* Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr Grzegorz Wrobel

1.6. Kontakt grzegorz.wrobel@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne* znajomos$¢ anatomii cztowieka, histologii, biofizyki oraz
biologii i chemii na poziomie rozszerzonym

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady, ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne UJK, Zaktad Fizjologii, Patofizjologii i Immunologii
Klinicznej CM UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ E,Z0O,Z

3.4. Metody dydaktyczne Wyktady: Metody dydaktyczne podajace: Wyktad informacyjny

(konwencjonalny) Wyktad problemowy z prezentacja multimedialng
Cwiczenia: metody dydaktyczne poszukujace: Wykorzystanie programow
multimedialnych, prezentujacych fizjologiczne i patofizjologiczne procesy
zachodzace w organizmie cztowieka. Wykorzystanie drobnego sprzetu
medycznego i diagnostycznej aparatury medycznej w badaniu czynnosci
narzadoéw i uktadéw organizmu cztowieka. Praca indywidualna i zespotowa
stuzaca interpretacji uzyskanych wynikow wykonanych eksperymentow i
badan diagnostycznych oraz nabyciu umiejetnosci samooceny i stalego
doksztatcania si¢.

3.5. Wykaz podstawowa 1. Dee Unglaub Silverthorn, Fizjologia cztowiek — zintegrowane podejscie.
literatury red. wyd. pol. Beata Ponikowska. PZWL, Warszawa 2018, wyd.1

2. Traczyk W, Trzebski Andrzej. Fizjologia czlowieka z elementami
fizjologii klinicznej i stosowanej. PZWL, Warszawa 2015, wyd.3

uzupelniajaca 1. Traczyk W. Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2013,
wyd.8

2. Konturek S. Fizjologia cztowicka — podrgcznik dla studentow medycyny.
Urban&Partner, Wroctaw 2013, wyd.2

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklady
C1. Poszerzenie wiedzy z zakresu fizjologii ogdlnej i szczegdlowe;.
Cwiczenia
C1. Zapoznanie studenta z klinicznym zastosowaniem badan fizjologicznych wybranych uktadow.
C2. Omoéwienie wynikow wybranych badan czynno$ciowych w aspekcie fizjologii oraz patofizjologi.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklady
E — learning: Fizjologia rozrodu.
Pojecie homeostazy organizmu i mechanizmy utrzymujace parametry homeostazy na wlasciwym poziomie.
Mechanizmy transportu blonowego.
Cwiczenia
Prawidlowe funkcjonowanie poszczegolnych uktadéw cztowieka: krazenia, oddechowego, uktadu ruchu, pokarmowego
Nadrze¢dna rola uktadu nerwowego 1 dokrewnego. Gospodarka wodno-elektrolitowa organizmu. Odbieranie bodzcow ze



https://cm.ujk.edu.pl/struktura-collegium-medicum/zaklad-fizjologii,-patofizjologii-i-immunologii-klinicznej/
https://cm.ujk.edu.pl/struktura-collegium-medicum/zaklad-fizjologii,-patofizjologii-i-immunologii-klinicznej/

Swiata zewngtrznego — fizjologia zmystéw. Funkcje krwi, odpornos¢, hemostaza. Wptyw aktywnosci fizycznej na
funkcjonowanie poszczegdlnych narzadow i uktadow.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

= . . . kierunkowych
D
< Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresic WIEDZY:
WO01 | zna i rozumie podstawowe struktury komérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne; RMIP _A.W4
W02 | znairozumie fizjologi¢ narzaddéw i uktadéw organizmu; RMI1P_A.W5
WO03 | znairozumie mechanizmy regulacji narzadow i ukladow organizmu oraz zaleznosci |RMIP_A.W6
istniejace miedzy nimi;
W04 | zna i rozumie funkcje zyciowe osoby dorostej i dziecka; RMIP_A.W7
WO05 | zna i rozumie proces oddychania i krazenia oraz procesy neurofizjologiczne; RMIP_A. WS
WO06 | zna i rozumie neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i RMIP_A.W9
elektrofizjologicznych;
WO07 | zna i rozumie mechanizm dziatania hormonéw i konsekwencje zaburzen regulacji RMIP_A.W10
hormonalnej;
WO08 | znairozumie zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji RMIP A W11
zaburzenia jego homeostazy, a takze specyfikacje i znaczenie gospodarki
wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju;
W09 | zna i rozumie rol¢ nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu; RMIP _A.WI12
W10 |znairozumie budow¢ i funkcje ukladu pokarmowego, enzymy biorace udziat RMIP_A.WI3
w trawieniu i podstawowe zaburzenia enzymow trawiennych oraz skutki tych
zaburzen,
WI11 |znairozumie fizykochemiczne podstawy dziatania RMIP A W14
narzadéw zmystow;
W12 | znairozumie sktadniki krwi, preparaty krwi i krwiozastgpcze oraz produkty RMIP A WIS
krwiopochodne;
WI13 | znairozumie uwarunkowania genetyczne grup krwi oraz konfliktu serologicznego w RMIP A W16
uktadzie Rh;
w zakresie UMIEJETNOSCI:
UO1 | potrafi ocenia¢ czynno$ci narzadow i uktadow organizmu; RMIP A.U3
U02 | potrafi rozpoznawac patofizjologiczne podstawy niewydolnosci uktadu RMIP A.U4
krazenia;
U03 | potrafi rozpoznawa¢ zaburzenia trawienia, z uwzglednieniem roli enzymow, |RMIP_A.US
w tym podstawowe zaburzenia enzymow trawiennych, oraz okresla¢ skutki tych
zaburzen,
U04 | potrafi rozpoznawac zaburzenia czynnosci nerek i ich wptyw na homeostazg organizmu; |RMIP_A.U6
UO05 | potrafi rozpoznawaé zaburzenia oddychania, krazenia oraz czynnosSci innych RMIP A.U18
uktadow organizmu i narzadow;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
KO1 | student jest gotow do aktywnego sluchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych, |RMI1P_K.1
skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem
K02 | student jest gotow do dostrzegania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta | RM1P_K.2

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Sposob weryfikacji (+/-)
Efekty przedmiotowe [Egzamin ustny/pisemny* Kolokwium* Praca wlasna* Praca w grupie*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
w C w C w C w C
Wwol X X X X
w02 X X X X
w03 X X X X
Wwo04 X X X X
Wos X X X X




W06 X X X X
w07 X X X X
W08 X X X X
W09 X X X X
W10 X X X X
W11 X X X X
WI12 X X X X
W13 X X X X
uo1 X
uo02 X
uo3 X
uo4 X
uos X
K01 X X
K02 X X
*niepotrzebne usungé
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagnie¢cia efektow uczenia si¢
For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68%. Opanowanie tresci e-learningowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajace/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego/ustnego.
3,5 | 69-76%. Opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
o usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktéw z zaliczenia
_ £ pisemnego/ustnego.
% ; 4 77-84%. Opanowanie tresci e-learningowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
o 2 usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach typowych/ uzyskanie
§ @ punktoéw z zaliczenia pisemnego/ustnego.
;* E 4,5 | 85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
z pismiennictwo uzupehiajace. Rozwigzywanie problemow z e-learningowych zagadnien w
sytuacjach nowych i ztozonych/ uzyskanie punktéw z zaliczenia pisemnego/ustnego.

5 93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy z e-learningowych tresci wykracza poza poziom
podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrodta informacji/ uzyskanie punktow z
zaliczenia pisemnego/ustnego.

N 3 61-68% maksymalnego wyniku z pracy wilasnej i w grupie/ kolokwium pisemnego;

% 3,5 | 69-76% maksymalnego wyniku z pracy wlasnej i w grupie/ kolokwium pisemnego;

'g 4 77-84% maksymalnego wyniku z pracy wlasnej i w grupie/ kolokwium pisemnego;

E 4,5 | 85-92% maksymalnego wyniku z pracy wtasnej i w grupie/ kolokwium pisemnego;

S 5 93-100% maksymalnego wyniku z pracy wlasnej i w grupie/ kolokwium pisemnego;

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 50 50
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 12 15
Udziat w éwiczeniach 35 35
Inne: e-learning* 3 0
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 50 50
Przygotowanie do wyktadu 25 25
Przygotowanie do éwiczen 25 25
LACZNA LICZBA GODZIN 100 100
PUNKTY ECTS za przedmiot 4 4

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)







