KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912.7RM.B.6.ZP
Nazwa przedmiotu polskim Zdrowie publiczne
w jezyku angielskim Public health

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Ratownictwo medyczne

1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiéw* Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n.hum. Halina Krol

1.6. Kontakt halina.krol@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne* Podstawowe wiadomosci z nauk biologicznych, wiedzy o
spoteczenstwie i zdrowiu

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady, ¢wiczenia
3.2. Miejsce realizacji zajec¢ Sale dydaktyczne UJK
3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Z0
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad informacyjny i konwersatoryjny, dyskusja
Cwiczenia: dyskusja, praca w grupie, praca z tekstem
3.5. Wykaz podstawowa 1.  Wojtczak A. Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku.
literatury PZWL, Warszawa 2017

2. Publications WHO f.e:.Coalition of Partners Expert Meeting on Strengtheninig
Public Health Capacities and Servicens in Europe.Report of a WHO Meeting
Copenhagen , Denmark 30-31 January 2017

Ustawa o Zdrowiu Publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015

Kulik T. Pacian A. Zdrowie publiczne. PZWL, Warszawa 2014

Ustawa o Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020

Wojtyniak B, Gorynski P.(red.).Raport ,,Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej
uwarunkowania”. NIZP-PZH, Warszawa 2018 — dostgpna wersja elektroniczna

uzupelniajaca
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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklady
C1. Dostarczenie wiedzy z zakresu podstawowych poje¢ w obszarze zdrowia Publicznego.
C2. Poznanie koncepcji i zadan zdrowia publicznego w aspekcie historycznym
C3. Dostarczenie wiedzy koniecznej do rozumienia celéw i funkcji polityki zdrowotnej oraz obszarow polityki
spoteczne;j.
C4. Opanowanie wiedzy o czynnikach warunkujacych zdrowie czlowieka.
CS5. Dostarczenie wiedzy z zakresu oceny stanu zdrowia ludno$ci na podstawie danych epidemiologicznych
i demograficznych.
C6. Omowienie ekonomicznych, ekologicznych, prawnych i kulturowych aspektow zdrowia publicznego.
Cwiczenia
Cl. Przygotowanie studentow do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej roli zdrowia publicznego w naukach
medyczny i naukach o zdrowiu, wptywu réznych czynnikow na zdrowie cztowieka, profilaktyki zachowan zdrowotnych
i chorob cywilizacyjnych, takze rozumienie migdzynarodowych aspektow zdrowia publicznego.
C2. Przygotowanie z zakresu umiej¢tnosci okreslania relacji zachodzacych pomigdzy cztowiekiem a srodowiskiem,
wskazanie metod zapobiegania wystepowaniu i szerzeniu si¢ chorob, analizowania czynnikow wplywajacych na stan
zdrowia jednostki i populacji.
C3. Ogolne przygotowanie do okreslania aspektoéw zdrowia publicznego w Europie i na $wiecie, jak réwniez okreslania
instrumentéw polityki zdrowotnej i spotecznej w Polsce i aktywnego uczestnictwa w dziataniach polityki zdrowotnej
i spoteczne;j.
C4. Ksztattowanie wlasciwych postaw prozdrowotnych.
C5. Ksztattowanie postawy do aktywnego poglebiania wiedzy z zakresu zdrowia publicznego.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklady

Uwarunkowania zdrowia cztowieka. Stan opieki zdrowotnej w panstwach Unii Europejskiej. Szpitalnictwo, lecznictwo
sanatoryjne i psychiatryczne. Zagadnienia ratownictwa medycznego; Problematyka opieki pediatrycznej i opieki nad




cztowiekiem w wieku poprodukcyjnym. Problemy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Tematyka ubezpieczen
spotecznych i zdrowotnych. Zagadnienia medycyny pracy i orzecznictwa lekarskiego. Zagrozenia $rodowiskowe
zdrowia i zycia. Wybrane problemy dotyczace epidemiologii; Zagrozenia srodowiskowe zdrowia i zycia. Wplyw
globalizacji na zdrowie spoteczenstw oraz rozwdj zdrowia publicznego w Polsce 1 na $wiecie. Wybrane zagrozenia
zdrowia i zycia cztowieka, problematyka ustawodawstwa z zakresu zdrowia publicznego. Wybrane zagadnienia z
zakresu ochrony zdrowia. Ubdstwo i wykluczenie spoteczne wyzwaniem zdrowia publicznego. Okreslenie roli
organizacji mig¢dzynarodowych w rozwigzywaniu probleméw w obszarze zdrowia publicznego. Akty prawne
obowiazujace w zmniejszaniu zachorowalno$ci i umieralno$ci na wybrane choroby zakazne i niezakazne. Problemy
zdrowia starzejacej si¢ populacji.

Cwiczenia

Analiza zalozen obowigzujacego NPZ w aspekcie wyzwan dla zdrowia publicznego. Ustawa o zdrowiu publicznym-
analiza. Analiza rynku ustug medycznych. Migdzynarodowa pomoc humanitarna. Profilaktyka chor6b cywilizacyjnych.
Organizacje pozarzadowe i ich rola w realizacji zadan zdrowia publicznego. Migdzynarodowe akty prawne w obszarze
zdrowia publicznego. Niwelowanie nierownosci w zdrowiu na $wiecie. Znaczenie najwazniejszych obszarow
zdrowotnych dla polityki zdrowotnej UE. Strengthening Public Health Capacities and Services in Europe.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do

= . . . kierunkowych

D

< Student, ktory zaliczy! przedmiot efektéw uczenia

sie
w zakresic WIEDZY:
WO01 | znairozumie podstawowe zagadnienia dotyczace §wiatowych probleméw zdrowotnych; | RM1P_B.W15
W02 | zna i rozumie strukture i organizacj¢ systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne; RMIP B.W25
W03 | zna i rozumie pojecie zdrowia i jego determinanty oraz choroby cywilizacyjne i RMIP B.W26
zawodowe;

W04 | znairozumie skutki zdrowotne wywotane dziataniem szkodliwych czynnikéw RMIP B.W27

fizycznych, chemicznych i biologicznych na organizm, w tym zasady bezpieczefistwa
wlasnego ratownika medycznego;

WO0S5 | znairozumie zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb; RMIP B.W29

WO06 | zna i rozumie problematyke zywnosci i zywienia, higieny srodowiska, higieny pracy, RMIP B.W30
higieny dzieci i mtodziezy oraz regulacje prawne w tym zakresie;

WO07 | zna i rozumie podstawy ekologii i ochrony $§rodowiska, rodzaje zanieczyszczen i sposoby | RM1P_B.W34
ochrony $rodowiska;

W08 | zna i rozumie profilaktyke zachowan antyzdrowotnych przejawiajacych si¢ w postaci | RM1P_B.W36
uzywania §rodkéw odurzajacych lub s ubstancji psychoaktywnych, spozywania alkoholu
i palenia tytoniu oraz profilaktyke choréb cywilizacyjnych i psychicznych;

W09 |znairozumie wptyw czynnikow srodowiskowych na zdrowie czlowieka i spoteczenstwa, | RM1P_B.W37
polityke zdrowotna panstwa programy zdrowotne oraz zagrozenia zdrowia ,przy
uwzglednieniu zmiennych takich jak wiek, miejsce zamieszkania, nauki lub pracy;

W10 | zna i rozumie zadania nadzoru sanitarno-epidemiologicznego i Panstwowej Inspekc;ji RM1P_B.W38
Sanitarnej;

WI11 |znairozumie rodzaje zagrozen terrorystycznych oraz zasady przeciwstawiania si¢ | RMI1P_B.W43
atakom terrorystycznym 1 bioterrorystycznym, a takze prawne uwarunkowania
zarzadzania kryzysowego.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U01 | potrafi wdraza¢ wlasciwe do sytuacji procedury postgpowania epidemiologicznego; RM1P B.U1

U02 |potrafi stosowac si¢ do zasad bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego oraz RMI1P B.U8
profilaktyki chordb zakaznych i niezakaznych;

UO03 | potrafi oceniaé narazenie na substancje szkodliwe w Srodowisku cztowieka i stosowac RM1P_B.U17
zasady monitoringu ergonomicznego;

U04 | potrafi stosowac¢ dziatania na rzecz ochrony srodowiska RMIP B.U18

UO05 | potrafi okresla¢ wzajemne relacje migdzy cztowiekiem a Srodowiskiem; RMI1P_B.U19

w zakresic KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

KO1 | student jest gotow do organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, W | M 1P K 4
tym z przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku -
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Sposob weryfikacji (+/-)

Efekty przedmiotowe Kolokwium* Aktywnos¢ na
(symbol) zajeciach
Forma zajeé Forma zajeé Forma zajec Forma zajeé

Praca wlasna* Praca w grupie*
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*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajec
—_ 3 61-68% uzyskanie punktow z kolokwium
E 3,5 | 69-76% uzyskanie punktow z kolokwium
= 4 77-84% uzyskanie punktow z kolokwium
1;; 4,5 | 85-92% uzyskanie punktow z kolokwium
d 5 93-100% uzyskanie punktéw z kolokwium
3 Uzyskanie z testu kontrolnego 61-68% catkowitej mozliwej liczby punktow. Opanowanie tresci
programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace/ pracy wilasnej i aktywno$ci na zajeciach
3,5 | Uzyskanie z testu kontrolnego 69-76% catkowitej mozliwej liczby punktow. Opanowanie tresci
programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy
2 nauczyciela / pracy wlasnej i aktywnosci na zajgciach
< 4 Uzyskanie z testu kontrolnego 77-84% catkowitej mozliwej liczby punktéw. Opanowanie tresci
.g programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.
8 Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych / pracy wiasnej i aktywnosci na zajeciach
§ 4,5 | Uzyskanie z testu kontrolnego 85-92% catkowitej mozliwej liczby punktéw. Zakres prezentowanej
© wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane piSmiennictwo uzupetniajace.
Rozwigzywanie problemow w sytuacjach nowych i ztozonych / pracy wlasnej i aktywnosci na
zajeciach
5 Uzyskanie z testu kontrolnego 93-100% calkowitej mozliwej liczby punktéw. Zakres prezentowane;j
wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta
informacji / pracy wlasnej i aktywno$ci na zajeciach
5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 40 20
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 20 10
Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach™ 20 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 30
Przygotowanie do wyktadu* 5 15
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium* 5 15
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

*niepotrzebne usungé




Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



