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OSWIADCZENIE STUDENTA

Ja, nizej podpisany/a o§wiadczam, iz:
Zapoznalam/em si¢ i zobowiazuje si¢ do przestrzegania regulaminu praktyk zawodowych.
Posiadam na czas praktyki i przedstawilam/em kierunkowemu opiekunowi praktyk:

a) ubezpieczenie od nastgpstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW) rozszerzone o koszty
leczenia po ekspozycji oraz ubezpieczenie od odpowiedzialno$ci cywilnej (OC)
zwigzanej z praktyczng naukg zawodu,

b) aktualne badania lekarskie (aktualna ksigzeczka zdrowia i orzeczenie lekarskie z
badania przeprowadzonego do celéw sanitarno-epidemiologicznych wydane przez
lekarza medycyny pracy),

¢) udokumentowane szczepienie przeciw WZW typu B,

d) udokumentowane szkolenie (karta obiegowa) z zakresu BHP, PPOZ, zakazenia
szpitalne.

Zobowiazuje sie do uaktualniania w/w dokumentow.

Zapoznalam/em si¢ z procedura postgpowania po ekspozycji na IPIM
i zobowiazuje si¢ do jej przestrzegania*

Podpis studenta

*Procedury dostgpne na stronie UJK



OSWIADCZENIE STUDENTA
Collegium Medicum UJK na caly cykl ksztalcenia

dotyczace wymiaru czasu praktyki zawodowej na kierunku Poloznictwo

Zgodnie z Zarzadzeniem nr 9/2026 Rektora Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w
Kielcach z dnia w sprawie praktyk zawodowych dla studentow oraz uczestnikow studiow
podyplomowych Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach oswiadczam, ze wyrazam dobrowolng zgode na:

1. Odbywanie praktyki zawodowej w godzinach nocnych (na dyzurach nocnych),
tj. w okresie od godziny 19:00 do 07:00 rano.

2. Wydhluzenie czasu trwania pojedynczego dyzuru do 12 godzin zegarowych
(4. 16 godzin dydaktycznych).

3. Mozliwos¢ organizacji praktyki, w ktorej jeden tydzien praktyki zawodowej odpowiada 50
godzinom.

Podpis studenta



OSWIADCZENIE STUDENTA

Ja, nizej podpisany/a o$§wiadczam, iz:

Zapoznalam/em sie¢ i zobowigzuje sie do przestrzegania obowigzujgcego Regulaminu
Uniwersyteckiego Centrum Symulacji Medycznych Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w
Kielcach*.

Podpis studenta

OSWIADCZENIE STUDENTA

Majac na uwadze zwigkszenie bezpieczenstwa i ochrony matoletnich przed krzywdzeniem 1
przemoca, zgodnie z art. 21 ust. 3 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu
zagrozeniem przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. 2016 poz.
862), kazdy student przed rozpoczeciem praktyk zawodowych 1 zaje¢ praktycznych ma
obowiazek zlozy¢ informacje uzyskang z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie
przestepstw okreslonych w rozdziale XIX I XXV Kodeksu karnego, w art. 189 I art. 207
Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.
U. 22023 r. poz. 1939).

Podpis studenta

* Regulamin dostepny BIP UJK



Regulamin zaje¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych dotyczacych studentow
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Wydzialu Nauk o Zdrowiu, Collegium Medicum
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach

Postanowienia ogolne

§1

. Niniejszy regulamin okre$la warunki organizacji ksztalcenia praktycznego — ich

rodzaje oraz formy, czas realizacji, warunki zaliczenia, obowigzki studentéw i
organizatorow praktyk zawodowych oraz zaje¢¢ praktycznych.
Zapisy niniejszego Regulaminu obowigzujg wszystkich studentéw kierunku
Potoznictwo.
Kazdy student przed przystgpieniem do zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych ma
obowigzek zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem.
Zajecia praktyczne 1 praktyki zawodowe sg integralng czg¢$cig edukacji na kierunku
Potoznictwo.
Celem zaj¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych jest przygotowanie studenta do
samodzielnego pelnienia roli zawodowej poprzez usystematyzowanie i utrwalenie
wiedzy teoretycznej, ksztalttowanie umiejetnosci oraz wtasciwych postaw.
Zajegcia praktyczne i praktyki zawodowe maja charakter obowiazkowy, wynikajacy ze
standardow ksztalcenia, krajowych ram kwalifikacyjnych, planéw i1 programow
nauczania.
Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe odbywajg si¢ w miejscu i terminie okreslonym
w  harmonogramie i planie  zaje¢  ustalonym  przez  Uczelnig,
w ciggu roku akademickiego i w okresie wakacyjnym.
Szczegotowa organizacje 1 porzadek odbywania zaje¢ praktycznych i1 praktyk
zawodowych okresla harmonogram 1 plan ksztalcenia praktycznego dla kierunku
Potoznictwo.
Kierunkowy Opiekun Praktyk Zawodowych sprawuje nadzér organizacyjny nad
przebiegiem praktyk zawodowych 1 wspolpracuje z osobami koordynujacymi przebieg
zaje¢ w instytucjach, z ktérymi Uczelnia zawarta porozumienie.

§2
Z tytulu odbywania praktyk student nie otrzymuje wynagrodzenia.
Zajecia praktyczne 1 praktyki zawodowe organizowane s3 w odpowiednich dla
kierunku instytucjach, z ktérymi Uczelnia zawarta stosowne umowy.
Zajeciom praktycznym i praktykom zawodowym przypisuje si¢ punkty ECTS.
Zajecia praktyczne i1 praktyki zawodowe musza by¢ zrealizowane 1 zaliczone przed
koncem semestru, ktorego program przewiduje ich wykonanie.
Student moze odbywac praktyki zawodowe w trybie grupowym lub indywidualnym.
W przypadku odbywania praktyk zawodowych w trybie indywidualnym student
zobowigzany jest pobra¢ odpowiednie dokumenty z Sekcji Praktyk Zawodowych oraz
ztozy¢ oswiadczenie instytucji wyrazajacej zgode na odbycie bezptatnej indywidualne;j
praktyki przez studenta.
Niezwlocznie po zakonczeniu praktyk zawodowych w trybie indywidualnym lub na
zasadach przyjetych przez Uczelnie student dostarcza do Kierunkowego Opiekuna
Praktyk Zawodowych Dzienniczek Zaje¢ Praktycznych 1 Praktyk Zawodowych w celu
dokonania wpisu w Wirtualnej Uczelni.
Wszelkie polecenia studentom powinny by¢ wydawane bezposrednio przez nauczyciela
akademickiego lub osobg¢ odpowiedzialng za przebieg praktyk. Student jest
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zobowigzany powiadomi¢ przed probg realizacji jakichkolwiek czynnos$ci lub zadan
zleconych przez personel placowki swoim przetozonym uzyskujac ich zgode.
Podczas zaj¢¢ praktycznych 1 praktyk zawodowych studentowi nie wolno
samowolnie opuszcza¢ placowki szkolenia, przyjmowaé odwiedzin 0s6b nie
zwigzanych z praktyka.

Udowodniona kradziez powoduje natychmiastowe skreslenie z listy studentow.

§3

Obecno$¢ na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych jest obowigzkowa. W
przypadku absencji chorobowej (wymaga si¢ udokumentowania zwolnieniem
lekarskim) student jest zobowigzany do odpracowania niecobecnosci w danej placowce w
uprzednio ustalonym terminie z zastgpca Dyrektora Instytutu Nauk o Zdrowiu ds.
ksztatcenia i osobg prowadzacg praktyki wg harmonogramu w danym roku akademickim.
W przypadku nieobecnos$ci na zajeciach praktycznych lub praktykach zawodowych
student powinien powiadomi¢ nauczyciela akademickiego lub osob¢ odpowiedzialng za
przebieg praktyk w ciggu 2 dni.
Studentka bedaca w cigzy powinna okaza¢ si¢ zaswiadczeniem lekarskim
o braku przeciwwskazan do udzialu w zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych.
Studentka ma takze prawo ztozy¢ podanie o urlop na czas tych zajec.
Nie podlegaja odpracowaniu nieobecnosci wynikajace z powodu:

a. wilasnego §lubu — urlop okoliczno$ciowy w wymiarze 2 dni;

b. $mierci cztonka najblizszej rodziny — urlop okoliczno$ciowy w wymiarze 2 dni;

c. oddania krwi do RCKiK — 2 dni wolnego.

Prawa i obowiazki studenta
§4

Student ma prawo do:

a. nalezycie zorganizowanych zaj¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych zgodnie
z programem ksztalcenia na kierunku Potoznictwo;
obiektywnej oceny postepoéw w ksztattowaniu wiedzy i umiejetnosci.
uzasadnienia koncowej oceny zaje¢ praktycznych 1 praktyk zawodowych;
30 — minutowej przerwy w ciggu dyzuru, jesli dyzur trwa 8 godzin,
odbywania praktyk zawodowych w wymiarze 12 - godzinnych dyzuréw
dziennych lub nocnych.
Do obowigzkéw studenta nalezy:

a. posiadanie Dzienniczka Zaje¢ Praktycznych i Praktyk Zawodowych;

b. posiadanie aktualnej ksigzeczki (o$wiadczenia) do celéw sanitarno —
epidemiologicznych, wymaganych szczepien ochronnych, ubezpieczenia OC i
NNW;

c. odbycia obowigzkowych szkolen wymaganych w danej placéwce ksztatcenia
praktycznego przed przystgpieniem do =zaje¢ praktycznych 1 praktyk
zawodowych;

d. zaliczenie zaje¢ praktycznych 1 praktyk zawodowych w okreslonym
w harmonogramie terminie;

e. realizacja programu zaje¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych zgodnie z
programem ksztatcenia;
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zachowanie tajemnicy zawodowej 1 przestrzeganie rozporzadzenia
o ochronie danych osobowych RODO;

noszenie odpowiedniego ubrania ochronnego z krétkim rekawem (zasada: nic
ponizej tokcia”);

zdjecie wszelkiej bizuterii (zegarek, bransolety, pier§cionki, obraczka);
utrzymanie krotkich paznokci (nie wystajace spoza opuszkéw palcow), brak
sztucznych powlok na ptytce paznokciowej (tipsy, lakiery);

posiadanie przypinanego do odziezy identyfikatora;

przestrzeganie Regulaminu organizacyjnego danej instytucji, obowigzujacych
w niej przepisOw BHP oraz instrukcji obstugi urzadzen.

Zaliczenie zaje¢¢ praktycznych praktyk zawodowych
§5

Zaliczenie zaj¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych odbywa si¢ po ich zakonczeniu.
Potwierdzeniem odbycia praktyk zawodowych i1 podstawg do zaliczenia jest
Dzienniczek Zaj¢¢ Praktycznych i Praktyk Zawodowych.

Warunkiem otrzymania zaliczenia zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych jest:

a.
b.

obecnos$¢ studenta podczas zajec;

osiggniecie przez studenta zamierzonych efektOw uczenia si¢ na poziomie co
najmniej minimalnym (ocena 3,0) w zakresie wiedzy
1 umiejetnosci.

wpisu do Wirtualnej Uczelni zaliczenia praktyk zawodowych dokonuje opiekun
praktyk zawodowych na kierunku Potoznictwo.

Postanowienia koncowe

§6

Student ma obowigzek zlozenia podpisu pod niniejszym Regulaminem.
2. Regulamin obowiazuje dla studentdw rozpoczynajacych cykl ksztatcenia od roku
akademickiego 2026/2027.

Zapoznatam/em si¢ 1 zobowigzuje
si¢ do przestrzegania powyzszego Regulaminu

Data/ Podpis studenta



PLAN PRAKTYKZAWODOWYCH
Kierunek: Potoznictwo Poziom i forma studiéw: Il stopien,
studia stacjonarne/niestacjonarne

SEMESTR ZIMOWY SEMESTR LETNI
Rok L Praktyka zawodowa Liczba Liczba Liczba Liczba Laczna liczba
studiow p- (Nazwa przedmiotu) oflzin punktow Charakter praktyki oflzin punktow Charakter praktyki godzin.
g ECTS g ECTS praktyki
Pierwszy 1 Zarzz.azdz.ame w praktyce zawodowej ) i ) 20 1 wakacyjna
potoznej 20
1 Oplqka specj al}styczna nad kqbletq ijej ) i ) 60 3 ¢rodroczna 60
rodzing w ujeciu interdyscyplinarnym
Drugi 2. Edukacja w praktyce zawodowej potoznej 40 2 $rédroczna - - - 40
Diagnostyka ultrasonograficzna w -
3 potoznictwie i ginekologii ) i ) 60 3 $rddroczna 60
4. Ordynowanie lekow i wystawianie recept 20 1 $rédroczna - - - 20
RAZEM GODZIN 60 . ] 140 ] ] 200




| ROK STUDIOW
DRUGI SEMESTR

Nazwa

polskim

ZARZADZANIE W POLOZNICTWIE

praktyki/przedmiot | 2nErelskim MANAGEMENT IN OBSTETRICS

1. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI

1.1. Liczba godzin/ECTS 20/1
1.2. Planowane miejsce realizacji praktyki | Zaktady opieki zdrowotnej ambulatoryjnej lub stacjonarnej.
1.3. Forma zaliczenia praktyki Zaliczenie z oceng.
1.4. Wykaz podstawowa Ksykiewicz- Dorota A. Zarzadzanie w pielegniarstwie. Podrecznik dla studentéw
literatury studiéw magisterskich, PZWL, Warszawa 2024.
uzupetniajaca 1. Paszkowska M. Pielegniarka w systemie ochrony zdrowia. Wyd. Difin, Warszawa
2025.

2. Dobska M. Zarzadzanie podmiotem leczniczym. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2018.

2. CELE | TRESCI PROGRAMOWE

C.1

2.1.Cel praktyki:

. Nauczenie studenta zarzgdzania opiekg zdrowotng w zakresie swojej grupy zawodowe;.

C.2. Poznanie réznych modeli zarzadzania zasobami ludzkimi.
C.3. Wyposazenie studenta w umiejetnosci tworzenia odpowiednich procedur jako$ciowych dostosowanych do potrzeb
placéwki medycznej.

2.2.Tresci programowe
Stosowanie metody analizy strategicznej niezbedne do funkcjonowania podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.
Organizowanie i nadzorowanie pracy zespotéw pielegniarek, potoznych lub personelu pomocniczego.
Stosowanie réznych metod podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych.
Planowanie zasobéw ludzkich, z wykorzystaniem ré6znych metod, organizowanie rekrutacji pracow-nikéw i planowanie
procesu adaptacji zawodowe;.
Opracowywanie harmonogramow pracy personelu w oparciu o ocene zapotrzebowania na opieke pielegniarska lub
potoznicza.
Opracowywanie planu wtasnego rozwoju zawodowego i motywowanie do rozwoju zawodowego innych cztonkéw
podlegtego zespotu.
Opracowywanie standardéw organizacyjnych i przygotowywanie opiséw stanowisk pracy dla potoznych oraz innych
podlegtych pracownikow.
Nadzorowanie jakosci opieki potozniczej w podmiocie wykonujacym dziatalnos¢ lecznicza, w tym przygotowanie podmiot
do zewnetrznej oceny jakosci.




3. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie
% Student, ktéry zaliczyt przedmiot do ’klerunkoyvycfh
& efektow uczenia sie
(wg. standardu)
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
uo1 stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne do funkcjonowania podmiotéw POL2P_A.U04
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza;
U02 | organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarek, potoznych lub personelu POL2P_A.UO05
pomocniczego;
UO03 | stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych; POL2P_A.U06
U04 | planowac zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowac rekrutacje pracownikéw POL2P A.UO7
i planowac proces adaptacji zawodowej; -
U05 | opracowywaé harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene zapotrzebowania na opieke POL2P A.UOS
pielegniarska lub potozniczg; -
U06 | opracowac plan wtasnego rozwoju zawodowego i motywowacé do rozwoju zawodowego POL2P_A.U09
innych cztonkéw podlegtego zespotu;
U07 | opracowywac standardy organizacyjne i przygotowywac opisy stanowisk pracy dla POL2P A.U10
potoznych oraz innych podlegtych pracownikéw; -
U08 | nadzorowac jakos¢ opieki potozniczej w podmiocie wykonujgcym dziatalnosé lecznicza, POL2P A.U11
w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci. -
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
jest gotow:
K01 dokonywaé krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspétpracownikéw przy zachowaniu
e . POL2P_K1
szacunku dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;
K02 | formutowac opinie dotyczace réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad POL2P_K2
ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemoéw;
K03 okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i solidarno$¢ zawodows; POL2P K3
K04 rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu potoznej i POL2P K5
wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych zadan; -
K05 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za realizowane swiadczenia zdrowotne; POL2P K6
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Il ROK STUDIOW

TRZECI SEMESTR
polskim

N angielski EDUKACJA W PRAKTYCE ZAWODOWEJ POLOZNE)

azwa gielskim
praktyki/przedmiot EDUCATION IN THE PROFESSIONAL PRACTICE

OF A MIDWIFE

1. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI

1.1. Liczba godzin/ECTS 40/2

1.2. Planowane mi

ejsce realizacji praktyki

Podmioty lecznictwa ambulatoryjnego i szpitalnego swiadczace opieke
potozniczo -ginekologiczng.

1.3. Forma zaliczenia praktyki Zaliczenie z ocena.
1.4. Wykaz podstawowa 1. Iwanowicz - Palus G, Bien M. A. Edukacja przedporodowa. PZWL Warszawa
literatury 2020.

2. Sierakowska M, Wronska I. Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej.
PZWL, Warszawa 2014.

uzupetniajaca

Rabiej M, Dmoch-Gajzlerska E. Opieka potoznej w ginekologii i onkologii
ginekologicznej. PZWL, Warszawa 2016.

2. CELEITRESCI

2.1. Cel praktyki

C1. Nauczenie studenta rozpoznawania deficytéw wiedzy u kobiet w réznych stanach klinicznych oraz realizowania programoéw

edukacyjnych.

C2. Nauczenie studenta prowadzenia skutecznej edukacji pacjentek dostosowanej do potrzeb odbiorcéw potwierdzonej skuteczna

ewaluacje swoich d

ziatan.

2.2. Tresci programowe
e Opracowanie diagnozy edukacyijnej.
o Okreslenie celu indywidualnego programu edukacyjnego.
e Planowanie i realizacja programu edukacyjnego.

e Ocena nabytych umiejetnosci przez adresatéw programu i jego ewaluacja.
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3. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
} . ) Odniesienie do
g Student, ktory zaliczyt przedmiot kierunkowych
ﬁ efektéw uczenia sie
(wg. Standardu)
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
U071 | dokona¢ ewaluacji skutecznosci programu edukacji kobiety z cukrzycg; POL2P_B.U53
U02 | prowadzi¢ edukacje terapeutyczna pacjentki, jej rodziny lub opiekuna w zakresie objawoéw
ubocznych leczenia onkologicznego, zapobiegania powiktaniom wynikajgcym z choroby lub POL2P B.U54
procesu leczenia oraz w zakresie rehabilitacji wczesnej i péZnej po leczeniu onkologicznym -
narzadu rodnego i piersi, a takze po operacjach rekonstrukcyjnych.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
jest gotow:
K01 dokonywaé krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspétpracownikow przy POL2P K1
zachowaniu szacunku dla réznic S$wiatopogladowych i kulturowych; -
K02 | formutowaé opinie dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad POL2P_K2
ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemoéw;
KO3 | okazywac¢ dbatosé o prestiz zawodu potozneji solidarnos¢ zawodowa; POL2P_K3
K04 | rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu potoznej POL2P_K5
i wskazywac priorytety w realizacji okreslonych zadan;
K05 | ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za realizowane swiadczenia zdrowotne. POL2P_K6
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Il ROK STUDIOW
TRZECI SEMESTR

polskim

Nazwa ORDYNOWANIE LEKOW | WYSTAWIANIE RECEPT
praktyki/przedmiot angielskim MEDICATION AND PRESCRIPTION

2. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI

1.1. Liczba godzin/ECTS 20/1

1.2. Planowane miejsce realizacji praktyki Podmioty lecznictwa ambulatoryjnego.

1.3. Forma zaliczenia praktyki Zaliczenie z oceng.
1.4. Wykaz podstawowa Hryniewiecka E, Joniec-Maciejak |. Ordynacja i farmakoterapie w praktyce
literatury pielegniarki i potoznej. Wyd. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2024.
uzupetniajaca Kilanska D, Dominiak I, Gaworska-Krzemiriska A. Ordynowanie lekow i

wypisywanie recept. Przewodnik dla pielegniarek i potoznych. Wyd. Edumetriq,
Katowice 2016.

2. CELEITRESCI

2.1. Cele praktyki
C.1. Nauczenie studenta poprawnego stosowania terminologii podczas wypisywania recept.
C.2. Nauczenie studenta prawidtowego poszukiwania aktéw prawnych zwigzanych z ordynowaniem lekéw i wypisywaniem recept.
C.3. Trening prawidtowego wypisywanie recept i ordynowania lekéw w ramach kompetencji potozne;.

2.2.Tresci programowe
e Zasady ordynowania lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne (z wytaczeniem lekéw zawierajgcych substancije
bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje psychotropowe) oraz sSrodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept, a takze zasady ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, w tym
wystawiania na nie recept albo zlecen.
e Zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz skutki i objawy uboczne dziatania lekéw zawierajgcych okreslone substancje
czynne.
e Dobieranie i przygotowywanie zapiséw form recepturowych lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne, na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjentki.
e Interpretacja charakterystyki farmaceutycznych produktéw leczniczych.
e Dobieranie i ordynowanie lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne, z wytagczeniem lekéw zawierajgcych substancje
bardzo silnie dziatajace, sSrodkéw odurzajgcych i substancji psychotro-powych, w tym wystawianie na nie recept.
e Dobieranie i ordynowanie srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawianie na nie recept
oraz ordynowanie okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawianie na nie zlecenia albo recepty.
e Zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukowanie pacjentki, jej rodziny lub opiekuna i innych pracownikéw
opieki zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii.
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3. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Student, ktory zaliczyt przedmiot

Odniesienie do

£ kierunkowych
ﬁ efektéw uczenia sie
(wg. Standardu)
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
uo1 dobiera¢ i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw zawierajacych okreslone POL2P B.UO1
substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjentki; -
U02 | interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych; POL2P B.U02
UO03 | dobiera¢i ordynowac leki zawierajgce okreslone substancje czynne, z wytgczeniem lekéw POL2P B.UO3
zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, Srodki odurzajgce i substancje -
psychotropowe, w tym wystawiac na nie recepty;
U04 | dobiera¢iordynowac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym POL2P B.UO4
wystawiaé na nie recepty oraz ordynowac okreslone wyroby medyczne, w tym wystawiaé¢ na -
nie zlecenia albo recepty;
UO5 | rozpoznawaé zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukowac pacjentke, POL2P B.UO5
jej rodzine lub opiekuna
i innych pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
jest gotow:
K01 dokonywaé krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspétpracownikéw przy POL2P K1
zachowaniu szacunku dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych; -
K02 | formutowac opinie dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej i zasiegania porad POL2P_K2
ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemoéw;
KO3 | okazywa¢ dbatos¢ o prestiz zawodu potoznej i solidarnos¢ zawodowa; POL2P_K3
K04 | ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za realizowane swiadczenia zdrowotne. POL2P_K5
K05 | wykazywania profesjonalnego podejs$cia do strategii marketingowych przemystu POL2P_K7

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.
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Il ROK STUDIOW
CZWARTY SEMESTR

Nazwa
praktyki/przedmiot

polskim

angielskim

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD PACJENTKA |
JEJ RODZINA W UJECIU
INTERDYSCYPLINARNYM

Specialist care for the patient and her family
from an interdisciplinary perspective

1. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI

1.1. Liczba godzin/ECTS

60/3

1.2. Planowane miejsce realizacji praktyki

Poradnie Zdrowia Psychicznego, Poradnie Uzaleznien, Regionalne Osrodki
Pomocy Spotecznej. Oddziaty ginekologiczne, oddziaty onkologiczne. Poradnie
ginekologiczne, onkologiczne. Poradnie chordb sutka.

nia praktyki

Zaliczenie z oceng.

1.3. Forma zalicze
1.4. Wykaz
literatury

podstawowa

1.Dmoch - Gajzlerska E, Rabiej M. Opieka potoznej w ginekologii i
onkologii ginekologicznej. PZWL, 2021.

uzupetniajaca

1. Breborowicz H. G, Nowak-Markwitz E, Rechberger T.Sytuacje
kliniczne w ginekologii, onkologii ginekologicznei i uroginekologii. PZWL,
Warszawa 2022.

2. CELE I TRESCI

2.1. Cele praktyki

C1. Wskazanie studentowi osrodkéw wsparcia dla kobiet w sytuacjach trudnych tj. uzaleznienia, przemoc domowa, mtodociane

macierzynstwo, nie

petnosprawnosé.

C2. Wyposazenie studenta w kompetencje zawodowe niezbedne do $wiadczenia opieki pielegnacyjno-leczniczej pacjentkom
w chorobach onkologicznych w ujeciu interdyscyplinarnym.

2.2. Tresci programowe
e Dziatania w zakresie profilaktyki choréb ginekologicznych narzadu rodnego w okresie klimakterium i senium.

e Zasady leczenia pacjentki z objawami niepozgadanymi wynikajgacymi z choroby nowotworowej lub podjetej terapii, i opieki nad taka

pacjentka.

e Objawy i metody rozpoznawania powiktan po radioterapii, chemioterapii, hormonoterapii i immunoterapii, sposoby zapobiegania

takim powiktaniom oraz sposoby terapii spersonalizowanej i pielegnaciji.
e Specyfika opieki nad pacjentkg w terminalnej fazie choroby nowotworowe;j.
e Aktualne standardy postepowania w opiece okotoporodowej nad pacjentka z chorobg nowotworowa.
o Objawy uboczne leczenia systemowego oraz powiktania tego leczenia ze wzgledu na czas ich wystepowania.
e Zasady kompleksowej opieki nad pacjentkg z chorobg nowotworowa narzadu rodnego i piersi
w réznym stopniu zaawansowania oraz prowadzenia edukacji terapeutycznej.
e Planowanie i realizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie powiktaniom wynikajacym
z prowadzonej terapii oraz z terminalnej fazy choroby i sprawowanie opieki w sytuacji wystapienia powiktan.
e Ocena stanu zdrowia pacjentki z chorobg nowotworowa w okresie okotoporodowym oraz zaplanowanie i realizacja opieki.

e Rozpoznawanie sytuacji psychologicznej pacjentki i jej reakcji na chorobe nowotworowa, proces terapii i jego nastepstwa oraz

podejmowanie dziatania psychoterapeutycznego.
e Edukowanie pacjentki, jej rodziny lub opiekuna w zakresie stosowania odpowiedniej diety

w trakcie leczenia systemowego i po takim leczeniu, uwzgledniajac zasady zywienia doustnego, dojelitowego i pozajelitowego.
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3. PPRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do

Student, ktory zaliczyt przedmiot klertfnkowych.
- efektow uczenia
:f;, sie (wg.
w Standardu
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
uo1 sprawowac opieke nad pacjentka poddang leczeniu r6znymi metodami, w tym metoda POL2P B.U26
brachyterapii lub teleterapii oraz chemioterapii i radioterapii, a takze udzieli¢ informacji na temat -
zasad zachowania sie pacjentki podczas leczenia tymi metodami oraz po zakoriczonej terapii;
uo2 planowa¢ i realizowac dziatania majace na celu zapobieganie powiktaniom wynikajacym
z prowadzone;j terapii oraz z terminalnej fazy choroby i sprawowac opieke w sytuacji wystapienia POL2P_B.U27
powiktan;
uo2 oceniac¢ stan zdrowia pacjentki z chorobg nowotworowa w okresie okotoporodowym oraz POL2P_B.U28
zaplanowac i realizowac¢ opieke;
uo3 rozpoznac sytuacje psychologiczng pacjentki i jej reakcje na chorobe nowotworowa, proces terapii POL2P_B.U29
i jego nastepstwa oraz podejmowac dziatania psychoterapeutyczne;
uo4 przygotowac pacjentke do leczenia systemowego nowotworu oraz planowac i realizowac opieke POL2P_B.30
w trakcie leczenia systemowego;
uo5 zapobiegac¢ wynaczynieniu lekdw cytostatycznych, ocenié reakcje miejscowe po wynaczynieniu POL2P_B.U31
i podja¢ interwencje;
uoe6 przygotowac pacjentke do zycia z chorobg nowotworowa i ograniczeniami wynikajgcymi z leczenia POL2P_B.U32
systemowego;
uo7z edukowac pacjentke, jej rodzine lub opiekuna w zakresie stosowania odpowiedniej diety POL2P_B.U33
w trakcie leczenia systemowego i po takim leczeniu, uwzgledniajgc zasady zywienia doustnego,
dojelitowego i pozajelitowego;
uo8 organizowac i podejmowac wspotprace z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie opieki POL2P_B.U44
nad kobietg w okresie okotoporodowym z choroba przewlekta i o niepomyslnym rokowaniu oraz
kobietg niepetnosprawna, jej rodzing lub opiekunem;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest
gotow:
K01 dokonywaé krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspétpracownikéw przy zachowaniu POL2P K1
szacunku dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych; -
K02 formutowac opinie dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad POL2P_K2
ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemoéw;
K03 okazywac dbatosc¢ o prestiz zawodu potozneji solidarnos¢ zawodowa; POL2P K3
Ko4 rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu potoznej
. o R . , POL2P_K5
i wskazywac priorytety w realizacji okreslonych zadan;
K05 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za realizowane swiadczenia zdrowotne; POL2P K6
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Il ROK STUDIOW
CZWARTY SEMESTR

polskim
angielskim | DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA W POLOZNICTWIE |
Nazwa 8
praktyki/przedmiot GINEKOLOGII
Ultrasound diagnostics in Obstetrics
and Gynecology
1.SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI
1.1. Liczba godzin/ECTS 60/3
1.2. Planowane miejsce realizacji praktyki Zaktady opieki zdrowotnej z pracownig USG.
1.3. Forma zaliczenia praktyki Zaliczenie z ocena.
1.4. Wykaz podstawowa 1. Dmoch - Gajzerska E. USG dla potoznych. PZWL Warszawa 2014.
literatury 2. Pietryga M. Ultrasonografia w ginekologii i potoznictwie. Wydawnictwo
Exemplum, 2020.
uzupetniajaca 1.Jakubowski W. Diagnostyka ultrasonograficzna. Jama brzuszna i
miednica. Tom 3 Prostata - Jadra - Macica - Szyjka macicy - Pochwa -
Jajniki. Wyd. Edra Urban&Partner, Wroctaw 2018.
2. Norton M.E, Scoutt L.M, Feldstein V.A. Callen Diagnostyka
ultrasonograficzna w potoznictwie i ginekologii. Wyd. Edra Urban
&Partner, Wroctaw 2018.

2. CELE, TRESCI

2.1. Cele praktyki
C.1. Nauczenie studenta oceny stanu narzadéw rodnych w réznych sytuacjach klinicznych z wykorzystaniem ultrasonografii.
C.2. Nauczenie studenta oceny za pomoca USG topografii cigzy.
C.3. Trening umiejetnosci rozpoznawania nieprawidtowosci w przebiegu cigzy za pomocg USG.

2.2.Tresci programowe

* Wykonywanie badania USG narzagddéw jamy brzusznej i miednicy mniejszej, z wykorzystaniem wtasciwej techniki badania USG i

odpowiedniej gtowicy ultrasonograficznej.

¢ Dokonywanie wstepnej oceny badania USG narzadu jamy brzusznej i opisywanie jego wyniku.
e Rozréznianie anatomii ultrasonograficznej narzadu rodnego w réznych okresach zycia kobiety
i wstepnie interpretowanie podstawowych wynikéw badan USG.

e Rozpoznawanie w badaniu USG wczesnej cigzy i jej umiejscowienia oraz ocena prawidtowosci rozwoju pecherzyka cigzowego i

wiek cigzowy, a takze masy, dojrzatosci i potozenia ptodu.

e Wykonywanie badania USG cigzy niskiego ryzyka w poszczegdlnych trymestrach cigzy, ocena prawidtowosci jej rozwoju,
wielkosci ptodu, wykluczanie duzych wad anatomicznych ptodu, ocena stan ptodu i poptodu (tozyska i ptynu owodniowego) oraz
opis wynik tego badania.

¢ Dokonywanie wstepnej oceny ptodu i struktur w otoczeniu ptodu oraz pogtebionej oceny serca, uktadu krazenia i innych
struktur ptodu za pomoca réznych technik ultrasonograficznych.

e Ocena stopnia zaawansowania gtéwki w kanale rodnym na podstawie badania USG.

e Interpretowanie podstawowych wynikéw badan USG z wykorzystaniem techniki przezpochwowej, przezodbytnicze;j

i przezbrzusznej w potoznictwie i ginekologii.

e Okreslanie w jakich stanach klinicznych, przy jakich podejrzeniach i przy uzyskaniu jakich obrazéw powinno by¢ wykonane
konsultacyjne badanie USG.

17



PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie
do kierunkowych

‘% Student, ktory zaliczyt przedmiot efektéw uczenia sie

[17]

(wg. Standardu)
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

U01 | wykonywaé badanie USG narzaddéw jamy brzusznej i miednicy mniejszej, z wykorzystaniem POL2P B.U13
wtasciwej techniki badania USG i odpowiedniej gtowicy ultrasonograficznej; -

U02 | dokona¢ wstepnej oceny badania USG narzadu jamy brzusznej i opisa¢ jego wynik; POL2P B.U14

UO3 | rozréznia¢ anatomie ultrasonograficzng narzadu rodnego w réznych okresach zycia kobiety
i wstepnie interpretowaé podstawowe wyniki badan USG; POL2P_B.U15

U04 | przeprowadzi¢ badanie USG wedtug Rekomendacji Sekcji Ultrasonograficznej Polskiego POL2P B.U16
Towarzystwa Ginekologdw i Potoznikéw (PTGiP) w zakresie przesiewowej diagnostyki -
ultrasonograficznej w ginekologii u kobiet w wieku rozwojowym (badanie przez powtoki
brzuszne lub przezodbytnicze), rozrodczym, okotomenopauzalnym i pomeno-pauzalnym;

UO5 | rozpoznac irozrézniac¢ obrazy badania USG w przypadku cigzy ektopowej o réznej lokalizacji; POL2P B.U17

U06 | rozpozna¢ w badaniu USG wczesna cigze i jej umiejscowienie oraz oceni¢ prawidtowosé POL2P B.U1S
rozwoju pecherzyka cigzowego i wiek cigzowy, a takze mase, dojrzatosc¢ i potozenie ptodu; -

U07 | wykonaé badanie USG cigzy niskiego ryzyka w poszczegdlnych trymestrach ciagzy, ocenié POL2P B.U19
prawidtowos¢ jej rozwoju, wielkos$¢ ptodu, wykluczy¢ duze wady anatomiczne ptodu, ocenié -
stan ptodu i poptodu (tozyska i ptynu owodniowego) oraz opisa¢ wynik tego badania;

U08 | dokona¢ wstepnej oceny ptodu i struktur w otoczeniu ptodu oraz pogtebionej oceny serca, POL2P B.U20
uktadu krazenia i innych struktur ptodu za pomoca réznych technik ultrasonograficznych; -

U09 | oceni¢ stopien zaawansowania gtowki w kanale rodnym na podstawie badania USG; POL2P_B.U21

U10 | wykona¢ badanie USG w potogu w ramach diagnostyki krwawien po porodzie i zapalenia btony POL2P B.U22
$luzowej macicy, oceny blizny po cigciu cesarskim i powiktan pooperacyjnych oraz ocenié i -
zinterpretowac objetos¢é moczu zalegajacego w pecherzu moczowym po mikcji;

Ui interpretowac podstawowe wyniki badan USG z wykorzystaniem techniki przezpochwowej, POL2P B.U23
przezodbytniczej i przezbrzusznej w potoznictwie i ginekologii; -

U12 | okresla¢ wjakich stanach klinicznych, przy jakich podejrzeniach i przy uzyskaniu jakich POL2P B.U24
obrazéw powinno by¢ wykonane konsultacyjne badanie USG; -

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
jest gotow:

K01 dokonywaé krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspoétpracownikéw przy POL2P K1
zachowaniu szacunku dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych; -

K02 | formutowac opinie dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j i zasiegania porad POL2P_K2
ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemoéw;

KO3 | okazywac dbatosc o prestiz zawodu potoznej i solidarnos¢ zawodowa; POL2P_K3

K04 | rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu potoznej POL2P_K5
i wskazywac priorytety w realizacji okreslonych zadan;

KO5 | ponosi¢ odpowiedzialnos$¢ za realizowane swiadczenia zdrowotne. POL2P_K6
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KARTY ZALICZEN
PRAKTYK
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Nazwiskoiimie

Studenta/ki
Kierunek: Potoznictwo

Semestrll

taczna liczba godzin: 20
Termin odbywania praktyk: od ..............coooeieenieccieeeeeeeed Lo [0 JOUUT

ZARZADZANIE W POLOZNICTWIE

Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Kod efektu
uczenia sie

Efekt uczenia sie

Ocena | Data | Podpis opiekuna
praktyk
(w placéwce)

Student potrafi:

POL2P_A.U04

stosowaé metody analizy strategicznej niezbedne do
funkcjonowania podmiotéow wykonujgcych dziatalnosé¢
lecznicza;

POL2P_A.U05

organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarek,
potoznych lub personelu pomocniczego;

POL2P_A.U06

stosowacd rézne metody podejmowania decyzji
zawodowych i zarzadczych;

POL2P_A.U07

planowac zasoby ludzkie, wykorzystujgc rézne metody,
organizowac rekrutacje pracownikéw i planowac proces
adaptacji zawodowej;

POL2P_A.U08

opracowac plan wtasnego rozwoju zawodowego i
motywowac do rozwoju zawodowego innych cztonkéw
podlegtego zespotu;

POL2P_A.U09

opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o
ocene zapotrzebowania na opieke pielegniarska lub
potoznicza;

POL2P_A.U10

opracowywac standardy organizacyjne i przygotowywac
opisy stanowisk pracy dla potoznych oraz innych
podlegtych pracownikow;

POL2P_A.U10

nadzorowac jakos¢ opieki potozniczej w podmiocie
wykonujgcym dziatalnos¢ lecznicza, w tym przygotowac ten
podmiot do zewnetrznej oceny jakosci.

Student
jest gotow:

POL2P_K1

dokonywaé krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

10.

POL2P_K2

formutowac opinie dotyczacych réznych aspektéow
dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemow;

11.

POL2P_K3

okazywa¢ dbatos¢ o prestiz zawodu potoznej i solidarnosé
zawodowa;

12.

POL2P_K5

rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z
wykonywaniem zawodu potoznej i wskazywaé
priorytety w realizacji okre$lonych zadan;

13.

POL2P_K6

ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za realizowane $wiadczenia
zdrowotne.

Ocena KoACOWaA PraktyKi ......ceiieeueeeeieiiiieeeeeeiiiees e eeeeree e e eees

Podpis opiekuna praktyK.......cc.eeeeeeieiiiriniieieiereeeeeee e eeneeeeans
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Nazwiskoiimie

Studenta/ki
Kierunek: Potoznictwo

Semestrlll

taczna liczba godzin: 40
Termin odbywania praktyk: od ...............coooeieenieccieeeeeeeeeed Lo [0 TR

EDUKACJA W PRAKTYCE ZAWODOWEJ POLOZNE)

Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Kod efektu
uczenia sie

Efekt uczenia sie

Ocena

Data

Podpis opiekuna
praktyk
(w placéwece)

Student potrafi:

POL2P_B.U53

dokonac¢ ewaluacji skutecznosci programu edukacji kobiety
z cukrzyca;

POL2P_B.U54

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjentki, jej rodziny lub
opiekuna w zakresie objawéw ubocznych leczenia
onkologicznego, zapobiegania powiktaniom wynikajacym z
choroby lub procesu leczenia oraz w zakresie rehabilitacji
wczesnej i poznej po leczeniu onkologicznym narzadu
rodnego i piersi, a takze po operacjach rekonstrukcyjnych.

Student
jest gotow:

POL2P_K1

dokonywa¢ krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

10.

POL2P_K2

formutowac opinie dotyczacych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowe;j i zasiegania porad ekspertéw
w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemow;

11.

POL2P_K3

okazywac¢ dbatos¢ o prestiz zawodu potoznej i solidarnosé
zawodowa;

12.

POL2P_K5

rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z
wykonywaniem zawodu potoznej i wskazywac priorytety w
realizacji okreslonych zadan;

13.

POL2P_K6

ponosi¢ odpowiedzialnosé za realizowane swiadczenia
zdrowotne.

Ocena KoNCOWAE Prakiyki c..uu.eieeueiieieeieiiieiiieeeeie et eeeeeeeeeeeeeeeennans

Podpis opiekuna praktyK.......cceeeeeeeeenereeeieeeie e eeteee e e e e e e e
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Nazwiskoiimie

ORDYNOWANIE LEKOW | WYSTAWIANIE RECEPT

Y (0o 1= 41 ¢ V4 T TS

Kierunek: Potoznictwo

Semestrlll

taczna liczba godzin:
Termin odbywania praktyk: od ...........ccccooeiviirvinvienrenniircecnens L« [0 TR

20

Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

l.p. | Kod efektu
uczenia sie

Efekt uczenia sie

Ocena | Data | Podpis opiekuna
praktyk
(w placéwce)

Student potrafi:

1. POL2P_B.UO1

dobiera¢ i przygotowywac zapisy form recepturowych
lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne, na
podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjentki;

2. POL2P_A.U02

interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow
leczniczych;

3. POL2P_A.U03

dobiera¢ i ordynowac leki zawierajgce okreslone
substancje czynne, z wytgczeniem lekéw zawierajgcych
substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i
substancje psychotropowe, w tym wystawia¢ na nie
recepty;

4. POL2P_A.U04

dobiera¢ i ordynowac srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiac na nie
recepty oraz ordynowac okreslonewyroby medyczne, w tym
wystawiac na nie zlecenia albo recepty;

5. POL2P_A.U05

rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i
polipragmazji oraz edukowac pacjentke, jej rodzine lub
opiekuna

iinnych pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie
stosowanej farmakoterapii.

Student
jest gotow:

1. POL2P_K1

dokonywacé krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic
S$wiatopogladowych i kulturowych;

2. POL2P_K2

formutowacé opinie dotyczacych réznych aspektéw
dziatalno$ci zawodowe;j i zasiegania porad ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemow;

3. POL2P_K3

okazywac¢ dbatos$¢ o prestiz zawodu potoznej i solidarnosé
zawodowsa;

4. POL2P_K5

rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z
wykonywaniem zawodu potozne;j i wskazywac
priorytety w realizacji okreslonych zadan;

5. POL2P_K6

ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za realizowane swiadczenia
zdrowotne.

POL2P_K7

wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii
marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy
jego produktow.

Ocena KoACOWa PraktyKi ......ceiiieueieeiiiiiieeeeeiiieee e eeee e e e eeeaes

Podpis opiekuna praktyk.......ccceieeeeieiie e eeeeeeiee e eeeenenens
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OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD PACJETKA 1 JEJ RODZINA W UJECIU

Nazwiskoiimie

Studenta/ki
Kierunek: Potoznictwo

Semestr IV

taczna liczba godzin: 60
Termin odbywania praktyk: od ...........ccccooeeviriiniienrennierceennens do....eeiiiieieeree

INTERDYSCYPLINARNYM

Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Kod efektu
uczenia sie

Efekt uczenia sie

Ocena

Data

Podpis opiekuna
praktyk
(w placéwce)

Student potrafi:

POL2P_B.U26

sprawowac opieke nad pacjentka poddang leczeniu
réznymi metodami, w tym metodg brachyterapii lub
teleterapii oraz chemioterapii i radioterapii, a takze udzieli¢
informacji na temat zasad zachowania sie pacjentki
podczas leczenia tymi metodami oraz po zakohczone;j
terapii;

POL2P_B.U27

planowac i realizowa¢ dziatania majgce na celu
zapobieganie powiktaniom wynikajgcym z prowadzonej
terapii oraz z terminalnej fazy choroby i sprawowac opieke
w sytuacji wystapienia powiktan;

POL2P_B.U28

oceniaé stan zdrowia pacjentki z chorobg nowotworowg w
okresie okotoporodowym oraz zaplanowac i realizowac
opieke;

POL2P_B.U29

rozpoznac sytuacje psychologiczng pacjentki i jej reakcje
na chorobe nowotworowa, proces terapii i jego nastepstwa
oraz podejmowac dziatania psychoterapeutyczne;

POL2P_B.U30

przygotowac pacjentke do leczenia systemowego
nowotworu oraz planowag i realizowac opieke w trakcie
leczenia systemowego;

POL2P_B.U31

zapobiega¢ wynaczynieniu lekéw cytostatycznych, ocenié¢
reakcje miejscowe po wynaczynieniu i podja¢ interwencije;

POL2P_B.U32

przygotowac pacjentke do zycia z chorobg nowotworowa
i ograniczeniami wynikajacymi z leczenia systemowego;

POL2P_B.U33

edukowaé pacjentke, jej rodzine lub opiekuna w zakresie
stosowania odpowiedniej diety w trakcie leczenia
systemowego i po takim leczeniu, uwzgledniajgc zasady
zywienia doustnego, dojelitowego i pozajelitowego;

POL2P_B.U44

organizowac i podejmowac wspoétprace z cztonkami
zespotu interprofesjonalnego w zakresie opieki nad kobieta
w okresie okotoporodowym z chorobg przewlektg i o
niepomyslnym rokowaniu oraz kobieta niepetnosprawna,
jej rodzing lub opiekunem;

Student jest gotow

POL2P_K1

dokonywacé krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

10.

POL2P_K2

formutowa¢é opinie dotyczacych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemow;

11.

POL2P_K3

okazywac¢ dbatos$¢ o prestiz zawodu potoznej i solidarnosé
zawodowa;

12.

POL2P_K5

rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z
wykonywaniem zawodu potoznej i wskazywac priorytety w
realizacji okreslonych zadan;

13.

POL2P_K6

ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za realizowane $wiadczenia
zdrowotne.

Ocena KoACOWaA PraktyKi ......ceiieeueieeieiiiieeeeeetiieee e eeee e e eeeaees

Podpis opiekuna praktyk........ceeeueieenieiiiinriiiereiireeereeeeereeeeeenneeenenees
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DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA
W POLOZNICTWIE | GINEKOLOGII

Nazwiskoiimie
STUAENTATKI....oecieeieeiii e et ettt e e e et e ettt e e ettt seeansae seeneeaaeeeesanaas seennnensaeennnsaeenennns

Kierunek: Potoznictwo
Semestr IV

taczna liczba godzin: 60
Termin odbywania praktyk: od ...............ccooeiieniecrieeeceeeeeed (o [0 TR

Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Kod efektu
uczenia sie

Efekt uczenia sie

Ocena

Data

Podpis opiekuna
praktyk
(w placéwce)

Student potrafi:

POL2P_B.U13

wykonywa¢ badanie USG narzadéw jamy brzusznej i
miednicy mniejszej, z wykorzystaniem wtasciwej techniki
badania USG i odpowiedniej gtowicy ultrasonograficznej;

POL2P_A.U14

dokonac¢ wstepnej oceny badania USG narzadu jamy
brzusznej i opisac jego wynik;

POL2P_A.U15

rozréznia¢ anatomie ultrasonograficzng narzadu rodnego
w réznych okresach zycia kobiety i wstepnie interpretowac
podstawowe wyniki badan USG;

POL2P_A.U16

przeprowadzi¢ badanie USG wedtug Rekomendacji Sekcji
Ultrasonograficznej Polskiego Towarzystwa Ginekologow i
Potoznikéw (PTGiP) w zakresie przesiewowej diagnostyki
ultrasonograficznej w ginekologii u kobiet w wieku
rozwojowym (badanie przez powtoki brzuszne lub
przezodbytnicze), rozrodczym, okotomenopauzalnym i
pomeno-pauzalnym;

POL2P_A.U17

rozpoznac i rozréznia¢ obrazy badania USG w przypadku
cigzy ektopowej o réznej lokalizacji;

POL2P_A.U18

rozpozna¢ w badaniu USG wczesng cigze i jej
umiejscowienie oraz oceni¢ prawidtowos$¢ rozwoju
pecherzyka cigzowego i wiek cigzowy, a takze mase,
dojrzatosc¢ i potozenie ptodu;

POL2P_A.U19

wykonaé¢ badanie USG cigzy niskiego ryzyka w
poszczegdblnych trymestrach ciagzy, oceni¢ prawidtowos¢ jej
rozwoju, wielko$¢ ptodu, wykluczy¢ duze wady
anatomiczne ptodu, oceni¢ stan ptodu i poptodu (tozyska

i ptynu owodniowego) oraz opisac wynik tego badania;

POL2P_A.U20

dokona¢ wstepnej oceny ptodu i struktur w otoczeniu ptodu
oraz pogtebionej oceny serca, uktadu kragzenia i innych
struktur ptodu za pomoca réznych technik
ultrasonograficznych;

POL2P_A.U21

oceni¢ stopien zaawansowania gtéwki w kanale rodnym na
podstawie badania USG;

POL2P_A.U22

wykonaé¢ badanie USG w potogu w ramach diagnostyki
krwawien po porodzie i zapalenia btony sluzowej macicy,
oceny blizny po cieciu cesarskim i powiktan
pooperacyjnych oraz ocenic i zinterpretowac objetosé
moczu zalegajacego w pecherzu moczowym po mikcji;

POL2P_A.U23

interpretowac podstawowe wyniki badan USG z
wykorzystaniem techniki przezpochwowej,
przezodbytniczej i przezbrzusznej w potoznictwie i
ginekologii;

POL2P_A.U24

okreslac¢ w jakich stanach klinicznych, przy jakich
podejrzeniach i przy uzyskaniu jakich obrazéw powinno by¢
wykonane konsultacyjne badanie USG.

Student
jest gotow:

POL2P_K1

dokonywacé krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic
$wiatopogladowych i kulturowych;

10.

POL2P_K2

formutowacé opinie dotyczacych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowe;j i zasiegania porad ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemow;

24




11. | POL2P_K3 okazywa¢ dbatos¢ o prestiz zawodu potozneji solidarnosé
zawodowa;

12. | POL2P_K5 rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z
wykonywaniem zawodu potozne;j i wskazywacé
priorytety w realizacji okreslonych zadan;

13. | POL2P_K6 ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za realizowane $wiadczenia

zdrowotne.

Ocena konicowa praktyki

Podpis opiekuna praktyk

PROTOKOL ZALICZENIA PRAKTYK ZAWODOWYCH DOKONYWANY
PRZEZ UCZELNIANEGO OPIEKUNA PRAKTYK

L.p. | Przedmiot praktyki Liczba Data Piecze¢ i podpis
godzin zaliczenia uczelnianego opiekuna
praktyk
1. Zarzgdzanie w praktyce zawodowej potoznej
2. Edukacja w praktyce zawodowej potoznej
3. Ordynowanie lekéw i wystawianie recept
4. Opieka specjalistyczna nad pacjentka i jej
rodzing w ujeciu interdyscyplinarnym
5. Diagnostyka ultrasonograficzna w potoznictwie i

ginekologii
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KARTA ZALICZEN SYMULACJI MEDYCZNYCH

L.p

Przedmiot

Tytut scenariusza symulacji medycznej

Liczba
godzin

Zal./
niezal.

Podpis osoby
prowadzacej

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.
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