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Kielce…………………… 

 

 

OŚWIADCZENIE STUDENTA 

 

 

Ja, niżej podpisany/a oświadczam, iż: 

Zapoznałam/em się i zobowiązuję się do przestrzegania regulaminu praktyk zawodowych. 

Posiadam na czas praktyki i przedstawiłam/em kierunkowemu opiekunowi praktyk: 

a) ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW) rozszerzone o koszty 

leczenia po ekspozycji oraz ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej (OC) 

związanej z praktyczną nauką zawodu, 

b) aktualne badania lekarskie (aktualna książeczka zdrowia i orzeczenie lekarskie z 

badania przeprowadzonego do celów sanitarno-epidemiologicznych wydane przez 

lekarza medycyny pracy), 

c) udokumentowane szczepienie przeciw WZW typu B, 

d) udokumentowane szkolenie (karta obiegowa) z zakresu BHP, PPOŻ, zakażenia 

szpitalne. 

 

Zobowiązuję się do uaktualniania w/w dokumentów. 

Zapoznałam/em się z procedurą postępowania po ekspozycji na IPIM  

i zobowiązuję się do jej przestrzegania* 

 

 

                                                                                          Podpis studenta 

…….…………………………….. 

 

 

 

*Procedury dostępne na stronie UJK 
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Kielce…………………… 

 

 

OŚWIADCZENIE STUDENTA 

Collegium Medicum UJK na cały cykl kształcenia 

dotyczące wymiaru czasu praktyki zawodowej na kierunku Położnictwo 

 

 

Zgodnie z Zarządzeniem nr 9/2026 Rektora Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w 

Kielcach z dnia w sprawie praktyk zawodowych dla studentów oraz uczestników studiów 

podyplomowych Uniwersytetu Jana Kochanowskiego  

w Kielcach oświadczam, że wyrażam dobrowolną zgodę na: 

1. Odbywanie praktyki zawodowej w godzinach nocnych (na dyżurach nocnych),  

tj. w okresie od godziny 19:00 do 07:00 rano. 

2. Wydłużenie czasu trwania pojedynczego dyżuru do 12 godzin zegarowych  

(tj. 16 godzin dydaktycznych). 

3. Możliwość organizacji praktyki, w której jeden tydzień praktyki zawodowej odpowiada 50 

godzinom. 

 

Podpis studenta 

…….…………………………….. 
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Kielce…………………… 

 

 

 

 

OŚWIADCZENIE STUDENTA 

 

 

Ja, niżej podpisany/a oświadczam, iż:  

Zapoznałam/em się i zobowiązuję się do przestrzegania obowiązującego Regulaminu 

Uniwersyteckiego Centrum Symulacji Medycznych Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w 

Kielcach*.  

 

 

                                                                                                Podpis studenta 

…….…………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

OŚWIADCZENIE STUDENTA 

 

 

Mając na uwadze zwiększenie bezpieczeństwa i ochrony małoletnich przed krzywdzeniem i 

przemocą, zgodnie  z art. 21 ust. 3 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu 

zagrożeniem przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz. U. 2016 poz. 

862), każdy student przed rozpoczęciem praktyk zawodowych i zajęć praktycznych ma 

obowiązek złożyć informację uzyskaną z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie 

przestępstw określonych w rozdziale XIX I XXV Kodeksu karnego, w art. 189 I art. 207 

Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. 

U. z 2023 r. poz. 1939).  

 

  

                                                                                                             Podpis studenta  

                                                                                                …….……………………………..

  

 

 

 

 

 

 

* Regulamin dostępny BIP UJK  
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Regulamin zajęć praktycznych i praktyk zawodowych dotyczących studentów  

Wydziału Nauk o Zdrowiu, Collegium Medicum 

Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach 

 

Postanowienia ogólne 

§ 1 

1. Niniejszy regulamin określa warunki organizacji kształcenia praktycznego – ich 

rodzaje oraz formy, czas realizacji, warunki zaliczenia, obowiązki studentów i 

organizatorów praktyk zawodowych oraz zajęć praktycznych. 

2. Zapisy niniejszego Regulaminu obowiązują wszystkich studentów kierunku 

Położnictwo. 

3. Każdy student przed przystąpieniem do zajęć praktycznych i praktyk zawodowych ma 

obowiązek zapoznania się z niniejszym Regulaminem. 

4. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe są integralną częścią edukacji na kierunku 

Położnictwo. 

5. Celem zajęć praktycznych i praktyk zawodowych jest przygotowanie studenta do 

samodzielnego pełnienia roli zawodowej poprzez usystematyzowanie i utrwalenie 

wiedzy teoretycznej, kształtowanie umiejętności oraz właściwych postaw. 

6. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe mają charakter obowiązkowy, wynikający ze 

standardów kształcenia, krajowych ram kwalifikacyjnych, planów i programów 

nauczania. 

7. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe odbywają się w miejscu i terminie określonym 

w harmonogramie i planie zajęć ustalonym przez Uczelnię,  

w ciągu roku akademickiego i w okresie wakacyjnym. 

8. Szczegółową organizację i porządek odbywania zajęć praktycznych i praktyk 

zawodowych określa harmonogram i plan kształcenia praktycznego dla kierunku 

Położnictwo. 

9. Kierunkowy Opiekun Praktyk Zawodowych sprawuje nadzór organizacyjny nad 

przebiegiem praktyk zawodowych i współpracuje z osobami koordynującymi przebieg 

zajęć w instytucjach, z którymi Uczelnia zawarła porozumienie. 

§ 2 

1. Z tytułu odbywania praktyk student nie otrzymuje wynagrodzenia. 

2. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe organizowane są w odpowiednich dla 

kierunku instytucjach, z którymi Uczelnia zawarła stosowne umowy. 

3. Zajęciom praktycznym i praktykom zawodowym przypisuje się punkty ECTS. 

4. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe muszą być zrealizowane i zaliczone przed 

końcem semestru, którego program przewiduje ich wykonanie. 

5. Student może odbywać praktyki zawodowe w trybie grupowym lub indywidualnym. 

6. W przypadku odbywania praktyk zawodowych w trybie indywidualnym student 

zobowiązany jest pobrać odpowiednie dokumenty z Sekcji Praktyk Zawodowych oraz 

złożyć oświadczenie instytucji wyrażającej zgodę na odbycie bezpłatnej indywidualnej 

praktyki przez studenta.  

7. Niezwłocznie po zakończeniu praktyk zawodowych w trybie indywidualnym lub na 

zasadach przyjętych przez Uczelnie student dostarcza do Kierunkowego Opiekuna 

Praktyk Zawodowych Dzienniczek Zajęć Praktycznych i Praktyk Zawodowych w celu 

dokonania wpisu w Wirtualnej Uczelni. 

8. Wszelkie polecenia studentom powinny być wydawane bezpośrednio przez nauczyciela 

akademickiego lub osobę odpowiedzialną za przebieg praktyk. Student jest 
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zobowiązany powiadomić przed próbą realizacji jakichkolwiek czynności lub zadań 

zleconych przez personel placówki swoim przełożonym uzyskując ich zgodę. 

9. Podczas zajęć praktycznych i praktyk zawodowych studentowi nie wolno 

samowolnie opuszczać placówki szkolenia, przyjmować odwiedzin osób nie 

związanych z praktyką. 

10. Udowodniona kradzież powoduje natychmiastowe skreślenie z listy studentów. 

 

 

 

§ 3 

1. Obecność na zajęciach praktycznych i praktykach zawodowych jest obowiązkowa. W 

przypadku absencji chorobowej (wymaga się udokumentowania zwolnieniem 

lekarskim) student jest zobowiązany do odpracowania nieobecności w danej placówce w 

uprzednio ustalonym terminie z zastępcą Dyrektora Instytutu Nauk o Zdrowiu ds. 

kształcenia i osobą prowadzącą praktyki wg harmonogramu w danym roku akademickim.  

2. W przypadku nieobecności na zajęciach praktycznych lub praktykach zawodowych 

student powinien powiadomić nauczyciela akademickiego lub osobę odpowiedzialną za 

przebieg praktyk w ciągu 2 dni. 

3. Studentka będąca w ciąży powinna okazać się zaświadczeniem lekarskim  

o braku przeciwwskazań do udziału w zajęciach praktycznych i praktykach zawodowych. 

Studentka ma także prawo złożyć podanie o urlop na czas tych zajęć. 

4. Nie podlegają odpracowaniu nieobecności wynikające z powodu: 

a. własnego ślubu – urlop okolicznościowy w wymiarze 2 dni; 

b. śmierci członka najbliższej rodziny – urlop okolicznościowy w wymiarze 2 dni; 

c. oddania krwi do RCKiK – 2 dni wolnego. 

 

 

Prawa i obowiązki studenta 

§ 4 

1. Student ma prawo do: 

a. należycie zorganizowanych zajęć praktycznych i praktyk zawodowych zgodnie 

z programem kształcenia na kierunku Położnictwo; 

b. obiektywnej oceny postępów w kształtowaniu wiedzy i umiejętności. 

c. uzasadnienia końcowej oceny zajęć praktycznych i praktyk zawodowych; 

d. 30 – minutowej przerwy w ciągu dyżuru, jeśli dyżur trwa 8 godzin, 

e. odbywania praktyk zawodowych w wymiarze 12 - godzinnych dyżurów 

dziennych lub nocnych. 

2. Do obowiązków studenta należy: 

a. posiadanie Dzienniczka Zajęć Praktycznych i Praktyk Zawodowych; 

b. posiadanie aktualnej książeczki (oświadczenia) do celów sanitarno – 

epidemiologicznych, wymaganych szczepień ochronnych, ubezpieczenia OC i 

NNW; 

c. odbycia obowiązkowych szkoleń wymaganych w danej placówce kształcenia 

praktycznego przed przystąpieniem do zajęć praktycznych i praktyk 

zawodowych; 

d. zaliczenie zajęć praktycznych i praktyk zawodowych w określonym  

w harmonogramie terminie; 

e. realizacja programu zajęć praktycznych i praktyk zawodowych zgodnie z 

programem kształcenia; 



7 
 

f. zachowanie tajemnicy zawodowej i przestrzeganie rozporządzenia  

o ochronie danych osobowych RODO; 

g. noszenie odpowiedniego ubrania ochronnego z krótkim rękawem (zasada: ”nic 

poniżej łokcia”); 

h. zdjęcie wszelkiej biżuterii (zegarek, bransolety, pierścionki, obrączka); 

i.  utrzymanie krótkich paznokci (nie wystające spoza opuszków palców), brak 

sztucznych powłok na płytce paznokciowej (tipsy, lakiery); 

j. posiadanie przypinanego do odzieży identyfikatora; 

k. przestrzeganie Regulaminu organizacyjnego danej instytucji, obowiązujących 

w niej przepisów BHP oraz instrukcji obsługi urządzeń. 

 

Zaliczenie zajęć praktycznych praktyk zawodowych  

§ 5 

1. Zaliczenie zajęć praktycznych i praktyk zawodowych odbywa się po ich zakończeniu. 

2. Potwierdzeniem odbycia praktyk zawodowych i podstawą do zaliczenia jest 

Dzienniczek Zajęć Praktycznych i Praktyk Zawodowych. 

3. Warunkiem otrzymania zaliczenia zajęć praktycznych i praktyk zawodowych jest: 

a. obecność studenta podczas zajęć; 

b. osiągnięcie przez studenta zamierzonych efektów uczenia się na poziomie co 

najmniej minimalnym (ocena 3,0) w zakresie wiedzy  

i umiejętności. 

c. wpisu do Wirtualnej Uczelni zaliczenia praktyk zawodowych dokonuje opiekun 

praktyk zawodowych na kierunku Położnictwo. 

 

 

Postanowienia końcowe 

§ 6 

1. Student ma obowiązek złożenia podpisu pod niniejszym Regulaminem.  

2. Regulamin obowiązuje dla studentów rozpoczynających cykl kształcenia od roku 

akademickiego 2026/2027. 

 

 

 

Zapoznałam/em się i zobowiązuje  

się do przestrzegania powyższego  Regulaminu 

 

 

……………………………………………… 

Data/ Podpis studenta 
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PLAN PRAKTYK ZAWODOWYCH  
Kierunek: Położnictwo Poziom i forma studiów: II stopień, 

  studia stacjonarne/niestacjonarne 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Rok 

studiów  
Lp. 

Praktyka zawodowa 

(Nazwa przedmiotu) 

SEMESTR ZIMOWY SEMESTR LETNI  

Łączna liczba 

godzin  

praktyki 

Liczba 

godzin 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Charakter praktyki 
Liczba 

godzin 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Charakter praktyki 

Pierwszy 
 

1. 
Zarządzanie w praktyce zawodowej 

położnej 
- - - 20 1 wakacyjna 

 

20 

Drugi 

 

1. 
Opieka specjalistyczna nad kobietą i jej 

rodziną w ujęciu interdyscyplinarnym 
- - - 60 3 śródroczna 60 

2. Edukacja w praktyce zawodowej położnej 40 2 śródroczna - - - 
40 

3. 
Diagnostyka ultrasonograficzna w 

położnictwie i ginekologii 
- - - 60 3 śródroczna 60 

4. Ordynowanie leków i wystawianie recept 20 1 śródroczna - - - 20 

RAZEM GODZIN 60 - - 140 - - 200 
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I ROK STUDIÓW 
DRUGI SEMESTR 

 
 

Nazwa 
praktyki/przedmiot 

polskim  

ZARZĄDZANIE W POŁOŻNICTWIE  
MANAGEMENT IN OBSTETRICS 

angielskim 

 
 

 1.  SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI 
1.1. Liczba godzin/ECTS 20/1 

1.2. Planowane miejsce realizacji praktyki Zakłady opieki zdrowotnej ambulatoryjnej lub stacjonarnej. 

1.3. Forma zaliczenia praktyki Zaliczenie z oceną. 

1.4. Wykaz 
literatury 

podstawowa Ksykiewicz- Dorota A. Zarządzanie w pielęgniarstwie. Podręcznik dla studentów 
studiów magisterskich, PZWL, Warszawa 2024. 

 uzupełniająca 1. Paszkowska M. Pielęgniarka w systemie ochrony zdrowia. Wyd. Difin, Warszawa 
2025. 
2. Dobska M.  Zarządzanie podmiotem leczniczym.  PZWL Wydawnictwo 
Lekarskie, Warszawa 2018. 
 

 
 
 
 

2. CELE I TREŚCI PROGRAMOWE 
 
2.1.Cel praktyki: 

C.1. Nauczenie studenta zarządzania opieką zdrowotną w zakresie swojej grupy zawodowej. 
C.2. Poznanie różnych modeli zarzadzania zasobami ludzkimi. 
C.3. Wyposażenie studenta w umiejętności tworzenia odpowiednich procedur jakościowych dostosowanych do potrzeb 
placówki medycznej. 

  

 2.2.Treści programowe 
• Stosowanie metody analizy strategicznej niezbędne do funkcjonowania podmiotów wykonujących działalność leczniczą. 
• Organizowanie i nadzorowanie pracy zespołów pielęgniarek, położnych lub personelu pomocniczego. 
• Stosowanie różnych metod podejmowania decyzji zawodowych i zarządczych. 
• Planowanie zasobów ludzkich, z wykorzystaniem różnych metod, organizowanie rekrutacji pracow-ników i planowanie 

procesu adaptacji zawodowej. 
• Opracowywanie harmonogramów pracy personelu w oparciu o ocenę zapotrzebowania na opiekę pielęgniarską lub 

położniczą. 
• Opracowywanie planu własnego rozwoju zawodowego i motywowanie do rozwoju zawodowego innych członków 

podległego zespołu. 
• Opracowywanie standardów organizacyjnych i przygotowywanie opisów stanowisk pracy dla położnych oraz innych 

podległych pracowników. 
• Nadzorowanie jakości opieki położniczej w podmiocie wykonującym działalność leczniczą, w tym przygotowanie podmiot 

do zewnętrznej oceny jakości. 
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3. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

 
Ef

ek
t 

 
 

Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie       
      do kierunkowych 
efektów uczenia się 

(wg. standardu) 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI potrafi: 

U01 stosować metody analizy strategicznej niezbędne do funkcjonowania podmiotów 
wykonujących działalność leczniczą; 
 

     POŁ2P_A.U04 

U02 organizować i nadzorować pracę zespołów pielęgniarek, położnych lub personelu 
pomocniczego; 

POŁ2P_A.U05 

U03 stosować różne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarządczych; POŁ2P_A.U06 

U04 planować zasoby ludzkie, wykorzystując różne metody, organizować rekrutację pracowników 
i planować proces adaptacji zawodowej; 

POŁ2P_A.U07 

U05 opracowywać harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocenę zapotrzebowania na opiekę 
pielęgniarską lub położniczą; 

POŁ2P_A.U08 

U06 opracować plan własnego rozwoju zawodowego i motywować do rozwoju zawodowego 
innych członków podległego zespołu; 

POŁ2P_A.U09 

U07 opracowywać standardy organizacyjne i przygotowywać opisy stanowisk pracy dla 
położnych oraz innych podległych pracowników; 

POŁ2P_A.U10 

U08 nadzorować jakość opieki położniczej w podmiocie wykonującym działalność leczniczą,                
w tym przygotować ten podmiot do zewnętrznej oceny jakości. 

POŁ2P_A.U11 

w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH 
jest gotów: 

K01 dokonywać krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników przy zachowaniu 
szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 

POŁ2P_K1 

K02 formułować opinie dotyczące różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad 
ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów; 

POŁ2P_K2 

K03 okazywania dbałości o prestiż zawodu położnej i solidarność zawodową; POŁ2P_K3 

K04 rozwiązywać złożone problemy etyczne związane z wykonywaniem zawodu położnej i 
wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań; 

POŁ2P_K5 

K05 ponosić odpowiedzialność za realizowane świadczenia zdrowotne; POŁ2P_K6 
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II ROK STUDIÓW 
TRZECI SEMESTR 

 
 

Nazwa 
praktyki/przedmiot 

polskim  

EDUKACJA W PRAKTYCE ZAWODOWEJ POŁOŻNEJ  
EDUCATION IN THE PROFESSIONAL PRACTICE        

OF A MIDWIFE 
 
 

angielskim 

 
 
 
 
 
 
 

1. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI 
1.1. Liczba godzin/ECTS 40/2 

1.2. Planowane miejsce realizacji praktyki Podmioty lecznictwa ambulatoryjnego i szpitalnego świadczące opiekę 
położniczo -ginekologiczną. 

1.3. Forma zaliczenia praktyki Zaliczenie z oceną. 

1.4. Wykaz 
literatury 

podstawowa 1. Iwanowicz – Palus G, Bień M. A. Edukacja przedporodowa. PZWL Warszawa 
2020. 
2. Sierakowska M, Wrońska I. Edukacja zdrowotna w praktyce pielęgniarskiej. 
PZWL, Warszawa 2014. 

uzupełniająca Rabiej M, Dmoch-Gajzlerska E. Opieka położnej w ginekologii i onkologii 
ginekologicznej. PZWL, Warszawa 2016. 

 
 
 
 

        2.      CELE I TREŚCI  
     
           2.1. Cel praktyki 

C1. Nauczenie studenta rozpoznawania deficytów wiedzy u kobiet w różnych stanach klinicznych oraz realizowania programów 
edukacyjnych. 
C2.  Nauczenie studenta prowadzenia skutecznej edukacji pacjentek dostosowanej do potrzeb odbiorców potwierdzonej skuteczną 
ewaluację swoich działań. 
 

 

         2.2. Treści programowe 
• Opracowanie diagnozy edukacyjnej. 
• Określenie celu indywidualnego programu edukacyjnego. 
• Planowanie i realizacja programu edukacyjnego. 

• Ocena nabytych umiejętności przez adresatów programu i jego ewaluacja.     
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3.     PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

 
Ef

ek
t 

 
Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia się 
(wg. Standardu) 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI potrafi: 

U01 dokonać ewaluacji skuteczności programu edukacji kobiety z cukrzycą;      POŁ2P_B.U53 

U02 prowadzić edukację terapeutyczną pacjentki, jej rodziny lub opiekuna w zakresie objawów 
ubocznych leczenia onkologicznego, zapobiegania powikłaniom wynikającym z choroby lub 
procesu leczenia oraz w zakresie rehabilitacji wczesnej i późnej po leczeniu onkologicznym 
narządu rodnego i piersi, a także po operacjach rekonstrukcyjnych. 

 
     POŁ2P_B.U54 

w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH 
jest gotów: 

 
K01 dokonywać krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników przy 

zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 
POŁ2P_K1 

K02 formułować opinie dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad 
ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów; 
 
 

POŁ2P_K2 

K03 okazywać dbałość o prestiż zawodu położnej i solidarność zawodową; POŁ2P_K3 

K04 rozwiązywać złożone problemy etyczne związane z wykonywaniem zawodu położnej                         
i wskazywać priorytety w realizacji określonych zadań; 

POŁ2P_K5 

K05 ponosić odpowiedzialność za realizowane świadczenia zdrowotne. POŁ2P_K6 
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II ROK STUDIÓW 
TRZECI SEMESTR 

 
 

Nazwa 
praktyki/przedmiot 

polskim  

ORDYNOWANIE LEKÓW I WYSTAWIANIE RECEPT 
MEDICATION AND PRESCRIPTION 

 

 
angielskim 

 
 
 
 
 
 
 

2. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI 
1.1. Liczba godzin/ECTS 20/1 

1.2. Planowane miejsce realizacji praktyki Podmioty lecznictwa ambulatoryjnego. 

1.3. Forma zaliczenia praktyki Zaliczenie z oceną. 

1.4. Wykaz 
literatury 

podstawowa Hryniewiecka E, Joniec-Maciejak I. Ordynacja i farmakoterapie w praktyce 
pielęgniarki i położnej. Wyd. Edra Urban & Partner. Wrocław 2024. 

uzupełniająca Kilańska D, Dominiak I, Gaworska-Krzemińska A. Ordynowanie leków i 
wypisywanie recept. Przewodnik dla pielęgniarek i położnych. Wyd. Edumetriq, 
Katowice 2016.  

 
 
 
 

        2.      CELE I TREŚCI  
     
 

   2.1. Cele praktyki 
C.1. Nauczenie studenta poprawnego stosowania terminologii podczas wypisywania recept. 
C.2. Nauczenie studenta prawidłowego poszukiwania aktów prawnych związanych z ordynowaniem leków i wypisywaniem recept. 
C.3. Trening prawidłowego wypisywanie recept i ordynowania leków w ramach kompetencji położnej. 
 

 
        2.2.Treści programowe 
• Zasady ordynowania leków zawierających określone substancje czynne (z wyłączeniem leków zawierających substancje 
bardzo silnie działające, środki odurzające i substancje psychotropowe) oraz środków spożywczych specjalnego przeznaczenia 
żywieniowego, w tym wystawiania na nie recept, a także zasady ordynowania określonych wyrobów medycznych, w tym 
wystawiania na nie recept albo zleceń. 
• Zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz skutki i objawy uboczne działania leków zawierających określone substancje 
czynne. 
• Dobieranie i przygotowywanie zapisów form recepturowych leków zawierających określone substancje czynne, na podstawie 
ukierunkowanej oceny stanu pacjentki. 
• Interpretacja charakterystyki farmaceutycznych produktów leczniczych. 
• Dobieranie i ordynowanie leków zawierających określone substancje czynne, z wyłączeniem leków zawierających substancje 
bardzo silnie działające, środków odurzających i substancji psychotro-powych, w tym wystawianie na nie recept. 
• Dobieranie i ordynowanie środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego, w tym wystawianie na nie recept 
oraz ordynowanie określonych wyrobów medycznych, w tym wystawianie na nie zlecenia albo recepty. 
• Zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukowanie pacjentki, jej rodziny lub opiekuna i innych pracowników 
opieki zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii. 
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3.     PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

 
Ef

ek
t 

 
Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia się 
(wg. Standardu) 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI potrafi: 

U01 dobierać i przygotowywać zapisy form recepturowych leków zawierających określone 
substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjentki; 

POŁ2P_B.U01 

U02 interpretować charakterystyki farmaceutyczne produktów leczniczych; POŁ2P_B.U02 

U03 dobierać i ordynować leki zawierające określone substancje czynne, z wyłączeniem leków 
zawierających substancje bardzo silnie działające, środki odurzające i substancje 
psychotropowe, w tym wystawiać na nie recepty; 

POŁ2P_B.U03 

U04 dobierać i ordynować środki spożywcze specjalnego przeznaczenia żywieniowego, w tym 
wystawiać na nie recepty oraz ordynować określone wyroby medyczne, w tym wystawiać na 
nie zlecenia albo recepty; 

POŁ2P_B.U04 

U05 rozpoznawać zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukować pacjentkę, 
jej rodzinę lub opiekuna 
i innych pracowników opieki zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii. 
 

POŁ2P_B.U05 

w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH 
jest gotów: 

 
K01 dokonywać krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników przy 

zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 
POŁ2P_K1 

K02 formułować opinie dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad 
ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów; 
 
 

POŁ2P_K2 

K03 okazywać dbałość o prestiż zawodu położnej i solidarność zawodową; POŁ2P_K3 

K04 ponosić odpowiedzialność za realizowane świadczenia zdrowotne. POŁ2P_K5 

K05 wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych przemysłu 
farmaceutycznego i reklamy jego produktów. 
 

POŁ2P_K7 
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II ROK STUDIÓW 

CZWARTY SEMESTR 
 
 

Nazwa 
praktyki/przedmiot 

polskim  

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD PACJENTKĄ I 
JEJ RODZINĄ W UJĘCIU 

INTERDYSCYPLINARNYM 
 

Specialist care for the patient and her family                      
from an interdisciplinary perspective 

angielskim 

 

1. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI 
1.1. Liczba godzin/ECTS 

 
 
 

60/3 

1.2. Planowane miejsce realizacji praktyki Poradnie Zdrowia Psychicznego, Poradnie Uzależnień, Regionalne Ośrodki 
Pomocy Społecznej. Oddziały ginekologiczne, oddziały onkologiczne. Poradnie 
ginekologiczne, onkologiczne. Poradnie chorób sutka. 

1.3. Forma zaliczenia praktyki Zaliczenie z oceną. 

1.4. Wykaz 
literatury 

podstawowa 1. Dmoch – Gajzlerska E, Rabiej M. Opieka położnej w ginekologii i 
onkologii ginekologicznej. PZWL, 2021. 

 
uzupełniająca 1. Bręborowicz H. G, Nowak-Markwitz E, Rechberger T.Sytuacje 

kliniczne w ginekologii, onkologii ginekologicznei i uroginekologii. PZWL, 
Warszawa 2022. 

 
 
 

2. CELE I TREŚCI 
 

   2.1. Cele praktyki 
C1.  Wskazanie studentowi ośrodków wsparcia dla kobiet w sytuacjach trudnych tj. uzależnienia, przemoc domowa, młodociane 
macierzyństwo, niepełnosprawność. 
C2. Wyposażenie studenta w kompetencje zawodowe niezbędne do świadczenia opieki pielęgnacyjno-leczniczej pacjentkom        
w chorobach onkologicznych w ujęciu interdyscyplinarnym. 
 
 

        2.2. Treści programowe  
• Działania w zakresie profilaktyki chorób ginekologicznych narządu rodnego w okresie klimakterium i senium. 
• Zasady leczenia pacjentki z objawami niepożądanymi wynikającymi z choroby nowotworowej lub podjętej terapii, i opieki nad taką          

pacjentką. 
• Objawy i metody rozpoznawania powikłań po radioterapii, chemioterapii, hormonoterapii i immunoterapii, sposoby zapobiegania 

takim powikłaniom oraz sposoby terapii spersonalizowanej i pielęgnacji. 
• Specyfika opieki nad pacjentką w terminalnej fazie choroby nowotworowej. 
• Aktualne standardy postępowania w opiece okołoporodowej nad pacjentką z chorobą nowotworową. 
• Objawy uboczne leczenia systemowego oraz powikłania tego leczenia ze względu na czas ich występowania. 
• Zasady kompleksowej opieki nad pacjentką z chorobą nowotworową narządu rodnego i piersi 

w różnym stopniu zaawansowania oraz prowadzenia edukacji terapeutycznej. 
• Planowanie i realizowanie działań mających na celu zapobieganie powikłaniom wynikającym 

z prowadzonej terapii oraz z terminalnej fazy choroby i sprawowanie opieki w sytuacji wystąpienia powikłań. 
• Ocena stanu zdrowia pacjentki z chorobą nowotworową w okresie okołoporodowym oraz zaplanowanie i realizacja opieki. 
• Rozpoznawanie sytuacji psychologicznej pacjentki i jej reakcji na chorobę nowotworową, proces terapii i jego następstwa oraz 

podejmowanie działania psychoterapeutycznego. 
• Edukowanie pacjentki, jej rodziny lub opiekuna w zakresie stosowania odpowiedniej diety  

w trakcie leczenia systemowego i po takim leczeniu, uwzględniając zasady żywienia doustnego, dojelitowego i pozajelitowego.  
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3. PPRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

 
Ef

ek
t 

 
 

Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia 
się (wg. 

Standardu 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI potrafi: 

U01 sprawować opiekę nad pacjentką poddaną leczeniu różnymi metodami, w tym metodą 
brachyterapii lub teleterapii oraz chemioterapii i radioterapii, a także udzielić informacji na temat 
zasad zachowania się pacjentki podczas leczenia tymi metodami oraz po zakończonej terapii; 

POŁ2P_B.U26 

U02 planować i realizować działania mające na celu zapobieganie powikłaniom wynikającym                              
z prowadzonej terapii oraz z terminalnej fazy choroby i sprawować opiekę w sytuacji wystąpienia 
powikłań; 

 
POŁ2P_B.U27 

U02 oceniać stan zdrowia pacjentki z chorobą nowotworową w okresie okołoporodowym oraz 
zaplanować i realizować opiekę; 

POŁ2P_B.U28 

U03 rozpoznać sytuację psychologiczną pacjentki i jej reakcję na chorobę nowotworową, proces terapii 
i jego następstwa oraz podejmować działania psychoterapeutyczne; 

POŁ2P_B.U29 

U04 przygotować pacjentkę do leczenia systemowego nowotworu oraz planować i realizować opiekę                  
w trakcie leczenia systemowego; 

POŁ2P_B.30 

U05 zapobiegać wynaczynieniu leków cytostatycznych, ocenić reakcje miejscowe po wynaczynieniu                  
i podjąć interwencję; 

POŁ2P_B.U31 

U06 przygotować pacjentkę do życia z chorobą nowotworową i ograniczeniami wynikającymi z leczenia 
systemowego; 

POŁ2P_B.U32 

U07 edukować pacjentkę, jej rodzinę lub opiekuna w zakresie stosowania odpowiedniej diety                           
w trakcie leczenia systemowego i po takim leczeniu, uwzględniając zasady żywienia doustnego, 
dojelitowego i pozajelitowego; 

POŁ2P_B.U33 

U08 organizować i podejmować współpracę z członkami zespołu interprofesjonalnego w zakresie opieki 
nad kobietą w okresie okołoporodowym z chorobą przewlekłą i o niepomyślnym rokowaniu oraz 
kobietą niepełnosprawną, jej rodziną lub opiekunem; 

POŁ2P_B.U44 

 w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH jest 
gotów: 

K01 dokonywać krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników przy zachowaniu 
szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 

POŁ2P_K1 

K02 formułować opinie dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad 
ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów; 

POŁ2P_K2 

K03 okazywać dbałość o prestiż zawodu położnej i solidarność zawodową; POŁ2P_K3 

K04 rozwiązywać złożone problemy etyczne związane z wykonywaniem zawodu położnej                                          
i wskazywać priorytety w realizacji określonych zadań; 

POŁ2P_K5 

K05 ponosić odpowiedzialność za realizowane świadczenia zdrowotne; POŁ2P_K6 
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II ROK STUDIÓW 

CZWARTY SEMESTR 
 
 

Nazwa 
praktyki/przedmiot 

polskim  

DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA W POŁÓŻNICTWIE I 
GINEKOLOGII 

Ultrasound diagnostics in Obstetrics                                      
and Gynecology 

 
 
 
 

gynecology  

angielskim 

 
 
 
 
 
 
 

1.SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI 
1.1. Liczba godzin/ECTS                                          60/3 

1.2. Planowane miejsce realizacji praktyki Zakłady opieki zdrowotnej z pracownią USG. 

1.3. Forma zaliczenia praktyki Zaliczenie z oceną. 

1.4. Wykaz 
literatury 

podstawowa 1. Dmoch – Gajzerska E. USG dla położnych. PZWL Warszawa 2014. 
2. Pietryga M. Ultrasonografia w ginekologii i położnictwie. Wydawnictwo 

Exemplum, 2020. 
uzupełniająca    1.Jakubowski W. Diagnostyka ultrasonograficzna. Jama brzuszna i      

miednica. Tom 3 Prostata - Jądra - Macica - Szyjka macicy - Pochwa – 
Jajniki. Wyd. Edra Urban&Partner, Wrocław 2018. 

   2. Norton M.E, Scoutt L.M, Feldstein V.A. Callen Diagnostyka 
ultrasonograficzna w położnictwie i ginekologii. Wyd. Edra Urban 
&Partner, Wrocław 2018. 

  
 
 
 
2. CELE, TREŚCI 

 
   2.1. Cele praktyki 

C.1. Nauczenie studenta oceny stanu narządów rodnych w różnych sytuacjach klinicznych z wykorzystaniem ultrasonografii. 
C.2. Nauczenie studenta oceny za pomocą USG topografii ciąży. 
C.3. Trening umiejętności rozpoznawania nieprawidłowości w przebiegu ciąży za pomocą USG. 
 
 
        2.2.Treści programowe 
• Wykonywanie badania USG narządów jamy brzusznej i miednicy mniejszej, z wykorzystaniem właściwej techniki badania USG i 
odpowiedniej głowicy ultrasonograficznej. 
• Dokonywanie wstępnej oceny badania USG narządu jamy brzusznej i opisywanie jego wyniku. 
• Rozróżnianie anatomii ultrasonograficznej narządu rodnego w różnych okresach życia kobiety 
i wstępnie interpretowanie podstawowych wyników badań USG. 
• Rozpoznawanie w badaniu USG wczesnej ciąży i jej umiejscowienia oraz ocena prawidłowości rozwoju pęcherzyka ciążowego i 
wiek ciążowy, a także masy, dojrzałości i położenia płodu. 
• Wykonywanie badania USG ciąży niskiego ryzyka w poszczególnych trymestrach ciąży, ocena prawidłowości jej rozwoju, 
wielkości płodu, wykluczanie dużych wad anatomicznych płodu, ocena stan płodu i popłodu (łożyska i płynu owodniowego)   oraz 
opis wynik tego badania. 
• Dokonywanie wstępnej oceny płodu i struktur w otoczeniu płodu oraz pogłębionej oceny serca, układu krążenia i innych 
struktur płodu za pomocą różnych technik ultrasonograficznych. 
• Ocena stopnia zaawansowania główki w kanale rodnym na podstawie badania USG. 
• Interpretowanie podstawowych wyników badań USG z wykorzystaniem techniki przezpochwowej, przezodbytniczej                                    
i przezbrzusznej w położnictwie i ginekologii. 
• Określanie w jakich stanach klinicznych, przy jakich podejrzeniach i przy uzyskaniu jakich obrazów powinno być wykonane 
konsultacyjne badanie USG. 
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3.  PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 
 

Ef
ek

t 
 
 

Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie                     
do kierunkowych 

efektów uczenia się 

(wg. Standardu) 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI potrafi: 

U01 wykonywać badanie USG narządów jamy brzusznej i miednicy mniejszej, z wykorzystaniem 
właściwej techniki badania USG i odpowiedniej głowicy ultrasonograficznej; 

POŁ2P_B.U13 

U02 dokonać wstępnej oceny badania USG narządu jamy brzusznej i opisać jego wynik; POŁ2P_B.U14 

U03 rozróżniać anatomię ultrasonograficzną narządu rodnego w różnych okresach życia kobiety            
i wstępnie interpretować podstawowe wyniki badań USG; 

 
POŁ2P_B.U15 

U04 przeprowadzić badanie USG według Rekomendacji Sekcji Ultrasonograficznej Polskiego 
Towarzystwa Ginekologów i Położników (PTGiP) w zakresie przesiewowej diagnostyki 
ultrasonograficznej w ginekologii u kobiet w wieku rozwojowym (badanie przez powłoki 
brzuszne lub przezodbytnicze), rozrodczym, okołomenopauzalnym i pomeno-pauzalnym; 

POŁ2P_B.U16 

U05 rozpoznać i rozróżniać obrazy badania USG w przypadku ciąży ektopowej o różnej lokalizacji; POŁ2P_B.U17 

U06 rozpoznać w badaniu USG wczesną ciążę i jej umiejscowienie oraz ocenić prawidłowość 
rozwoju pęcherzyka ciążowego i wiek ciążowy, a także masę, dojrzałość i położenie płodu; 

POŁ2P_B.U18 

U07 wykonać badanie USG ciąży niskiego ryzyka w poszczególnych trymestrach ciąży, ocenić 
prawidłowość jej rozwoju, wielkość płodu, wykluczyć duże wady anatomiczne płodu, ocenić 
stan płodu i popłodu (łożyska i płynu owodniowego) oraz opisać wynik tego badania; 

POŁ2P_B.U19 

U08 dokonać wstępnej oceny płodu i struktur w otoczeniu płodu oraz pogłębionej oceny serca, 
układu krążenia i innych struktur płodu za pomocą różnych technik ultrasonograficznych; 

POŁ2P_B.U20 

U09 ocenić stopień zaawansowania główki w kanale rodnym na podstawie badania USG; POŁ2P_B.U21 

U10 wykonać badanie USG w połogu w ramach diagnostyki krwawień po porodzie i zapalenia błony 
śluzowej macicy, oceny blizny po cięciu cesarskim i powikłań pooperacyjnych oraz ocenić i 
zinterpretować objętość moczu zalegającego w pęcherzu moczowym po mikcji; 

POŁ2P_B.U22 

U11 interpretować podstawowe wyniki badań USG z wykorzystaniem techniki przezpochwowej, 
przezodbytniczej i przezbrzusznej w położnictwie i ginekologii; 

POŁ2P_B.U23 

U12 określać w jakich stanach klinicznych, przy jakich podejrzeniach i przy uzyskaniu jakich 
obrazów powinno być wykonane konsultacyjne badanie USG; 

POŁ2P_B.U24 

w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH  
jest gotów: 

K01 dokonywać krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników przy 
zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 

POŁ2P_K1 

K02 formułować opinie dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad 
ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów; 
 
 

POŁ2P_K2 

K03 okazywać dbałość o prestiż zawodu położnej i solidarność zawodową; POŁ2P_K3 

K04 rozwiązywać złożone problemy etyczne związane z wykonywaniem zawodu położnej                         
i wskazywać priorytety w realizacji określonych zadań; 

POŁ2P_K5 

K05 ponosić odpowiedzialność za realizowane świadczenia zdrowotne. POŁ2P_K6 
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KARTY ZALICZEŃ 
PRAKTYK 
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ZARZĄDZANIE W POŁOŻNICTWIE 
 

Nazwisko i imię 
Studenta/ki……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Kierunek: Położnictwo 
Semestr II 
Łączna liczba godzin: 20                  Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 

Termin odbywania praktyk: od .....................................................do............................... 
 
 
 
 

l.p. Kod efektu  
uczenia się 

Efekt uczenia się Ocena Data Podpis opiekuna 
praktyk 
(w placówce) 

Student potrafi: 
 

1. POŁ2P_A.U04 stosować metody analizy strategicznej niezbędne do 
funkcjonowania podmiotów wykonujących działalność 
leczniczą; 
 

   

2.  POŁ2P_A.U05 organizować i nadzorować pracę zespołów pielęgniarek, 
położnych lub personelu pomocniczego; 

   

3. POŁ2P_A.U06 stosować różne metody podejmowania decyzji 
zawodowych i zarządczych; 

   

4. POŁ2P_A.U07 planować zasoby ludzkie, wykorzystując różne metody, 
organizować rekrutację pracowników i planować proces 
adaptacji zawodowej; 

   

5. POŁ2P_A.U08 opracować plan własnego rozwoju zawodowego i 
motywować do rozwoju zawodowego innych członków 
podległego zespołu; 

   

6. POŁ2P_A.U09 opracowywać harmonogramy pracy personelu w oparciu o 
ocenę zapotrzebowania na opiekę pielęgniarską lub 
położniczą; 

   

7. POŁ2P_A.U10 opracowywać standardy organizacyjne i przygotowywać 
opisy stanowisk pracy dla położnych oraz innych 
podległych pracowników; 

   

8. POŁ2P_A.U10 nadzorować jakość opieki położniczej w podmiocie 
wykonującym działalność leczniczą, w tym przygotować ten 
podmiot do zewnętrznej oceny jakości. 

   

Student 
jest gotów: 

9. POŁ2P_K1 dokonywać krytycznej oceny działań własnych i działań 
współpracowników przy zachowaniu szacunku dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych; 

   

10. POŁ2P_K2 formułować opinie dotyczących różnych aspektów 
działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w 
przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemów; 
 

   

11. POŁ2P_K3 okazywać dbałość o prestiż zawodu położnej i solidarność 
zawodową; 

   

12. POŁ2P_K5 rozwiązywać złożone problemy etyczne związane z 
wykonywaniem zawodu położnej                         i wskazywać 
priorytety w realizacji określonych zadań; 

   

13. POŁ2P_K6 ponosić odpowiedzialność za realizowane świadczenia 
zdrowotne. 

   

 
 
 

Ocena końcowa praktyki …………………………………………………….….. 
             

 
 
Podpis opiekuna praktyk………………………………………………………… 
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EDUKACJA W PRAKTYCE ZAWODOWEJ POŁOŻNEJ 
 
Nazwisko i imię 
Studenta/ki……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Kierunek: Położnictwo 
Semestr III 
Łączna liczba godzin: 40                  Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 

Termin odbywania praktyk: od .....................................................do............................... 
 
 
 
 

l.p. Kod efektu  
uczenia się 

Efekt uczenia się Ocena Data Podpis opiekuna 
praktyk 
(w placówce) 

Student potrafi: 
 

1. POŁ2P_B.U53 dokonać ewaluacji skuteczności programu edukacji kobiety 
z cukrzycą; 

   

2.  POŁ2P_B.U54 prowadzić edukację terapeutyczną pacjentki, jej rodziny lub 
opiekuna w zakresie objawów ubocznych leczenia 
onkologicznego, zapobiegania powikłaniom wynikającym z 
choroby lub procesu leczenia oraz w zakresie rehabilitacji 
wczesnej i późnej po leczeniu onkologicznym narządu 
rodnego i piersi, a także po operacjach rekonstrukcyjnych. 

   

Student 
jest gotów: 

9. POŁ2P_K1 dokonywać krytycznej oceny działań własnych i działań 
współpracowników przy zachowaniu szacunku dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych; 

   

10. POŁ2P_K2 formułować opinie dotyczących różnych aspektów 
działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów                      
w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemów; 
 

   

11. POŁ2P_K3 okazywać dbałość o prestiż zawodu położnej i solidarność 
zawodową; 

   

12. POŁ2P_K5 rozwiązywać złożone problemy etyczne związane z 
wykonywaniem zawodu położnej i wskazywać priorytety w 
realizacji określonych zadań; 

   

13. POŁ2P_K6 ponosić odpowiedzialność za realizowane świadczenia 
zdrowotne. 
 

   

 
 
 

Ocena końcowa praktyki …………………………………………………….….. 
             

 
 
Podpis opiekuna praktyk………………………………………………………… 
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ORDYNOWANIE LEKÓW I WYSTAWIANIE RECEPT 

 
Nazwisko i imię 
Studenta/ki……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Kierunek: Położnictwo 
Semestr III 
Łączna liczba godzin: 20                  Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 

Termin odbywania praktyk: od .....................................................do............................... 
 
 
 
 

l.p. Kod efektu  
uczenia się 

Efekt uczenia się Ocena Data Podpis opiekuna 
praktyk 
(w placówce) 

Student potrafi: 
 

1. POŁ2P_B.U01 dobierać i przygotowywać zapisy form recepturowych 
leków zawierających określone substancje czynne, na 
podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjentki; 

   

2.  POŁ2P_A.U02 interpretować charakterystyki farmaceutyczne produktów 
leczniczych; 

   

3. POŁ2P_A.U03 dobierać i ordynować leki zawierające określone 
substancje czynne, z wyłączeniem leków zawierających 
substancje bardzo silnie działające, środki odurzające i 
substancje psychotropowe, w tym wystawiać na nie 
recepty; 

   

4. POŁ2P_A.U04 dobierać i ordynować środki spożywcze specjalnego 
przeznaczenia żywieniowego, w tym wystawiać na nie 
recepty oraz ordynować określonewyroby medyczne, w tym 
wystawiać na nie zlecenia albo recepty; 

   

5. POŁ2P_A.U05 rozpoznawać zjawisko i skutki polifarmakoterapii i 
polipragmazji oraz edukować pacjentkę, jej rodzinę lub 
opiekuna 
i innych pracowników opieki zdrowotnej w zakresie 
stosowanej farmakoterapii. 

   

Student 
jest gotów: 

1. POŁ2P_K1 dokonywać krytycznej oceny działań własnych i działań 
współpracowników przy zachowaniu szacunku dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych; 

   

2. POŁ2P_K2 formułować opinie dotyczących różnych aspektów 
działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w 
przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemów; 
 

   

3. POŁ2P_K3 okazywać dbałość o prestiż zawodu położnej i solidarność 
zawodową; 

   

4. POŁ2P_K5 rozwiązywać złożone problemy etyczne związane z 
wykonywaniem zawodu położnej                         i wskazywać 
priorytety w realizacji określonych zadań; 

   

5. POŁ2P_K6 ponosić odpowiedzialność za realizowane świadczenia 
zdrowotne. 

   

 POŁ2P_K7 wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii 
marketingowych przemysłu farmaceutycznego i reklamy 
jego produktów. 

   

 
 
 

Ocena końcowa praktyki …………………………………………………….….. 
             

 
 
Podpis opiekuna praktyk………………………………………………………… 
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OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD PACJĘTKĄ I JEJ RODZINĄ W UJĘCIU 
INTERDYSCYPLINARNYM 

 

Nazwisko i imię 
Studenta/ki……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Kierunek: Położnictwo 
Semestr IV 
Łączna liczba godzin: 60                  Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 

Termin odbywania praktyk: od .....................................................do............................... 
 
 
 

l.p. Kod efektu  
uczenia się 

Efekt uczenia się Ocena Data Podpis opiekuna 
praktyk 
(w placówce) 

Student potrafi: 
1. POŁ2P_B.U26 sprawować opiekę nad pacjentką poddaną leczeniu 

różnymi metodami, w tym metodą brachyterapii lub 
teleterapii oraz chemioterapii i radioterapii, a także udzielić 
informacji na temat zasad zachowania się pacjentki 
podczas leczenia tymi metodami oraz po zakończonej 
terapii; 

   

2.  POŁ2P_B.U27 planować i realizować działania mające na celu 
zapobieganie powikłaniom wynikającym z prowadzonej 
terapii oraz z terminalnej fazy choroby i sprawować opiekę 
w sytuacji wystąpienia powikłań; 

   

3. POŁ2P_B.U28 oceniać stan zdrowia pacjentki z chorobą nowotworową w 
okresie okołoporodowym oraz zaplanować i realizować 
opiekę; 

   

4. POŁ2P_B.U29 rozpoznać sytuację psychologiczną pacjentki i jej reakcję 
na chorobę nowotworową, proces terapii i jego następstwa 
oraz podejmować działania psychoterapeutyczne; 

   

5. POŁ2P_B.U30 przygotować pacjentkę do leczenia systemowego 
nowotworu oraz planować i realizować opiekę w trakcie 
leczenia systemowego; 

   

6. POŁ2P_B.U31 zapobiegać wynaczynieniu leków cytostatycznych, ocenić 
reakcje miejscowe po wynaczynieniu i podjąć interwencję; 

   

7. POŁ2P_B.U32 przygotować pacjentkę do życia z chorobą nowotworową              
i ograniczeniami wynikającymi z leczenia systemowego; 

   

8. POŁ2P_B.U33 edukować pacjentkę, jej rodzinę lub opiekuna w zakresie 
stosowania odpowiedniej diety w trakcie leczenia 
systemowego i po takim leczeniu, uwzględniając zasady 
żywienia doustnego, dojelitowego i pozajelitowego; 

   

 POŁ2P_B.U44 organizować i podejmować współpracę z członkami 
zespołu interprofesjonalnego w zakresie opieki nad kobietą 
w okresie okołoporodowym z chorobą przewlekłą i o 
niepomyślnym rokowaniu oraz kobietą niepełnosprawną, 
jej rodziną lub opiekunem; 

   

      
Student jest gotów 

9. POŁ2P_K1 dokonywać krytycznej oceny działań własnych i działań 
współpracowników przy zachowaniu szacunku dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych; 

   

10. POŁ2P_K2 formułować opinie dotyczących różnych aspektów 
działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w 
przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemów; 

   

11. POŁ2P_K3 okazywać dbałość o prestiż zawodu położnej i solidarność 
zawodową; 

   

12. POŁ2P_K5 rozwiązywać złożone problemy etyczne związane z 
wykonywaniem zawodu położnej i wskazywać priorytety w 
realizacji określonych zadań; 

   

13. POŁ2P_K6 ponosić odpowiedzialność za realizowane świadczenia 
zdrowotne. 

   

 
 
Ocena końcowa praktyki …………………………………………………….….. 

           
 
Podpis opiekuna praktyk………………………………………………………… 
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                                      DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA 
W POŁOŻNICTWIE I GINEKOLOGII 

 
Nazwisko i imię 
Studenta/ki……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Kierunek: Położnictwo 
Semestr IV 
Łączna liczba godzin: 60                  Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 

Termin odbywania praktyk: od .....................................................do............................... 
 
 
 
 

l.p. Kod efektu  
uczenia się 

Efekt uczenia się Ocena Data Podpis opiekuna 
praktyk 
(w placówce) 

Student potrafi: 
 

1. POŁ2P_B.U13 wykonywać badanie USG narządów jamy brzusznej i 
miednicy mniejszej, z wykorzystaniem właściwej techniki 
badania USG i odpowiedniej głowicy ultrasonograficznej; 

   

2.  POŁ2P_A.U14 dokonać wstępnej oceny badania USG narządu jamy 
brzusznej i opisać jego wynik; 

   

3. POŁ2P_A.U15 rozróżniać anatomię ultrasonograficzną narządu rodnego       
w różnych okresach życia kobiety i wstępnie interpretować 
podstawowe wyniki badań USG; 

   

4. POŁ2P_A.U16 przeprowadzić badanie USG według Rekomendacji Sekcji 
Ultrasonograficznej Polskiego Towarzystwa Ginekologów i 
Położników (PTGiP) w zakresie przesiewowej diagnostyki 
ultrasonograficznej w ginekologii u kobiet w wieku 
rozwojowym (badanie przez powłoki brzuszne lub 
przezodbytnicze), rozrodczym, okołomenopauzalnym i 
pomeno-pauzalnym; 

   

5. POŁ2P_A.U17 rozpoznać i rozróżniać obrazy badania USG w przypadku 
ciąży ektopowej o różnej lokalizacji; 

   

6. POŁ2P_A.U18 rozpoznać w badaniu USG wczesną ciążę i jej 
umiejscowienie oraz ocenić prawidłowość rozwoju 
pęcherzyka ciążowego i wiek ciążowy, a także masę, 
dojrzałość i położenie płodu; 

   

7. POŁ2P_A.U19 wykonać badanie USG ciąży niskiego ryzyka w 
poszczególnych trymestrach ciąży, ocenić prawidłowość jej 
rozwoju, wielkość płodu, wykluczyć duże wady 
anatomiczne płodu, ocenić stan płodu i popłodu (łożyska                
i płynu owodniowego) oraz opisać wynik tego badania; 

   

8. POŁ2P_A.U20 dokonać wstępnej oceny płodu i struktur w otoczeniu płodu 
oraz pogłębionej oceny serca, układu krążenia i innych 
struktur płodu za pomocą różnych technik 
ultrasonograficznych; 

   

 POŁ2P_A.U21 ocenić stopień zaawansowania główki w kanale rodnym na 
podstawie badania USG; 

   

 POŁ2P_A.U22 wykonać badanie USG w połogu w ramach diagnostyki 
krwawień po porodzie i zapalenia błony śluzowej macicy, 
oceny blizny po cięciu cesarskim i powikłań 
pooperacyjnych oraz ocenić i zinterpretować objętość 
moczu zalegającego w pęcherzu moczowym po mikcji; 

   

 POŁ2P_A.U23 interpretować podstawowe wyniki badań USG z 
wykorzystaniem techniki przezpochwowej, 
przezodbytniczej i przezbrzusznej w położnictwie i 
ginekologii; 

   

 POŁ2P_A.U24 określać w jakich stanach klinicznych, przy jakich 
podejrzeniach i przy uzyskaniu jakich obrazów powinno być 
wykonane konsultacyjne badanie USG. 

   

Student 
jest gotów: 

9. POŁ2P_K1 dokonywać krytycznej oceny działań własnych i działań 
współpracowników przy zachowaniu szacunku dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych; 

   

10. POŁ2P_K2 formułować opinie dotyczących różnych aspektów 
działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w 
przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemów; 
 

   



25 
 

11. POŁ2P_K3 okazywać dbałość o prestiż zawodu położnej i solidarność 
zawodową; 

   

12. POŁ2P_K5 rozwiązywać złożone problemy etyczne związane z 
wykonywaniem zawodu położnej                         i wskazywać 
priorytety w realizacji określonych zadań; 

   

13. POŁ2P_K6 ponosić odpowiedzialność za realizowane świadczenia 
zdrowotne. 

   

 
 
 

Ocena końcowa praktyki …………………………………………………….….. 
             

 
Podpis opiekuna praktyk………………………………………………………… 

      
  
 
 
 

 
 
 
 
 

PROTOKÓŁ ZALICZENIA PRAKTYK ZAWODOWYCH DOKONYWANY                                
PRZEZ UCZELNIANEGO OPIEKUNA PRAKTYK 

 
 

L.p. Przedmiot praktyki Liczba 
godzin 

Data 
zaliczenia 

Pieczęć i podpis 
uczelnianego opiekuna 
praktyk 

1. Zarządzanie w praktyce zawodowej położnej 
 
 
 

 
 

  

2. Edukacja w praktyce zawodowej położnej 
 
 
 

 
 
 

  

3. Ordynowanie leków i wystawianie recept 
 
 
 

 
 
 

  

4. Opieka specjalistyczna nad pacjentką i jej 
rodziną w ujęciu interdyscyplinarnym 
 
 

 
 
 

  

5. Diagnostyka ultrasonograficzna w położnictwie i 
ginekologii 
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KARTA ZALICZEŃ SYMULACJI MEDYCZNYCH 

 
L.p Przedmiot  Tytuł scenariusza symulacji medycznej Liczba 

godzin 
Zal./ 
niezal. 

Podpis osoby 
prowadzącej 

1.  
 

 
 
 

   

2.  
 

 
 
 

   

3.  
 

 
 
 

   

4.  
 

 
 
 

   

5.   
 
 

   

6.   
 
 

   

7.   
 
 

   

8.   
 
 

   

9.   
 
 

   

10.   
 
 

   

11.   
 
 

   

12.   
 
 

   

13.   
 
 

   

14.   
 
 

   

15.  
 
 
 

 
 
 

   

16.  
 

 
 
 

   

17.   
 
 

   

18.   
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19.   
 
 
 

   

20.   
 
 

   

21.   
 
 

   

22.   
 
 

   

23.   
 
 

   

24.   
 
 

   

25.   
 
 

   

26.   
 
 

   

27.   
 
 

   

28.   
 
 

   

29.   
 
 

   

30.   
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