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KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu
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Nazwa przedmiotu

polskim

w jezyku

angielskim

Praktyka poloznicza oparta na dowodach
Naukowych midwifery practice based on scientific evidence

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Potoznictwo

1.2. Forma studiow

studia stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia drugiego stopnia

1.4. Profil studiow

Praktyczny

1.5. Osoba odpowiedzialna za przedmiot

Dr n med. Renata Stepien

1.6. Kontakt

renata.stepien@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne

Podstawy metodologii badan naukowych w potoznictwie.

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

Wyktad: 10 GK/ 15GN Cwiczenia: 15 GK/ 10 GN

3.2. Miejsce realizacji zajec¢

Sala Wyktadowa/Sala Cwiczeniowa (z dostepem do Internetu i komputeréw)
CM UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé¢

zaliczenie z oceng / zaliczenie z ocena

3.4. Metody dydaktyczne

Wyklad: wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny

Cwiczenia: projekt, dyskusja dydaktyczna, metoda problemowa

3.5. Wykaz podstawowa

literatury
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Gotlib J., Belowska J., Panczyk M., Dykowska G., Woéjcik G.:
Evidence based medicine i evidence based nursing practise —
przeglad polskiego piSmiennictwa naukowego. ,,Problemy
Pielegniarstwa”, 2014;22(2)

Polski Instytut Evidence Based Medicine.
http://ebm.org.pl/show.php?aid=15267
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4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad

C.1. Pielggniarstwo oparte na dowodach naukowych (EBM i EBNP), wprowadzenie w terminologie.




C.2. Elementy sktadowe procesu EBNP.

C.3. Rozw¢j badan naukowych w pielggniarstwie w Polsce i na $wiecie (Europejska Grupa Pielggniarek
Badaczy-WENER, Europejska Fundacja Badan Naukowych w Pielggniarstwie-ENRF).

C.4. Proces badawczy: definicja, etapy, znaczenie dla rozwoju potoznictwa .
C.5. Zasady etyczne w prowadzeniu i upowszechnianiu badan w potoznictwie.
Cwiczenia

C.1. Zrédta informacji naukowych wykorzystywane w praktyce polozniczej.

C.2 Bazy danych w medycynie i pielggniarstwie (m.in. PubMed, Medline, Cochrane.org). Zasady dostepu i korzystania z
baz pi$miennictwa naukowego.

C.3.Charakterystyka klasyfikacji ICNP® — International Classification for Nursing Practice i sposob jej stosowania w
opiece potozniczej z zastosowaniem EBNP i EBM.

C.4. Inicjatywy i strategie mi¢gdzynarodowe dotyczace ochrony i promocji zdrowia kobiet w celu organizowania opieki
nad kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia.

C.5.Wykorzystanie ,,dobrych praktyk” opartych na EBM i EBMP dla rozwoju zawodu.
C.6. Analiza wybranych artykutéw naukowych w aspekcie ich znaczenia dla rozwoju praktyki potozniczej.
C.7. Opracowanie autorskich rekomendacji dla praktyki potozniczej z wykorzystaniem podejscia EBNP.

C.8. Prezentacja projektow dotyczacych wykorzystanie w praktyce potozniczej zatozen EBM i EBNP.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktad

e Piclegniarstwo oparte na dowodach naukowych (EBM i EBNP), wprowadzenie w terminologie.
e Elementy skladowe procesu EBNP.

e Rozwdj badan naukowych w pielegniarstwie w Polsce i na §wiecie (Europejska Grupa Pielggniarek
Badaczy-WENER, Europejska Fundacja Badan Naukowych w Pielggniarstwie-ENRF).

e Proces badawczy: definicja, etapy, znaczenie dla rozwoju poloznictwa .

e Zasady etyczne w prowadzeniu i upowszechnianiu badan w potoznictwie.

Cwiczenia

e Zrédha informacji naukowych wykorzystywane w praktyce potoznicze;.

e Bazy danych w medycynie i pielegniarstwie (m.in. PubMed, Medline, Cochrane.org). Zasady dostgpu i
korzystania z baz piSmiennictwa naukowego.

e  Charakterystyka klasyfikacji ICNP® — International Classification for Nursing Practice 1 sposob jej stosowania
w opiece potozniczej z zastosowaniem EBNP i EBM.

e Inicjatywy i strategie miedzynarodowe dotyczace ochrony i promocji zdrowia kobiet w celu organizowania
opieki nad kobieta w roznych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia.

e  Wykorzystanie ,,dobrych praktyk” opartych na EBM i EBMP dla rozwoju zawodu.

e  Analiza wybranych artykutéw naukowych w aspekcie ich znaczenia dla rozwoju praktyki potoznicze;j.

e Opracowanie autorskich rekomendacji dla praktyki potozniczej z wykorzystaniem podejscia EBNP.

e  Prezentacja projektow dotyczacych wykorzystanie w praktyce potozniczej zatozen EBM i EBNP.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesieniedo
Student, ktory zaliczy} przedmiot efektéow ksztalcenia
Efekt dla kierunku
w zakresic WIEDZY zna:
WO1 [zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie ( evidence based POL2P W79
medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice) -
w zakresie UMIEJTNOSCI potrafi:
UO01 | korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej,
naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez POL2P_U70
mie¢dzynarodowe organizacje i stowarzyszenia poloznicze;
U02 | wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych w zakresie opieki potozniczej,
ginekologicznej i neonatologicznej niezbedne do podjecia wlasciwej decyzji w POL2P_U71
praktyce zawodowe;j;
o3 stoso.w'aé zréZn'icowane' Todele opieki' 'poiozniczej w kontek$cie nowoczesnego POL2P UT3
poloznictwa, ginekologii i neonatologii;
U04 | analizowa¢ inicjatywy i strategie miedzynarodowe dotyczace ochrony i promocji
zdrowia kobiet w celu organizowania opieki nad kobietag w roznych okresach jej POL2P_U74
zycia i roznym stanie zdrowia.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH potrafi:
K02 | Formutowa¢ opinie dotyczace roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i
zasiegac¢ porad ekspertdéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemow, POL2P_K2
K06 [ ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za realizowanie $wiadczen zdrowotnych POL2P K6
4.2.Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia
Sposob weryfikacji (+)
W — wyklady
C - ¢wiczenia
Efekty
. Akt §¢
przedmiotowe Egzamin Kolokwium| Proieké | na ywnos¢ Praca Pracaw | Inne- obecno$é na
pisemny(test) J .. wilasna grupie zajeciach
zajeciach
(symbol)
. , | Forma Forma Forma Forma Forma L,
Forma zajec¢ ., ., ., ., ., Forma zajeé
zajec zajec zajec zajec zajec
W C . W C. WC. |WC. WC. |[WC. [WC.
w01 + + |+
uo1 + + + + + | +
uo2 + + + + + | +
uo3 + + + + + | +




uo4 + + + + + |+
K02 +| +
K06 + | +

4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Fm:m’a Ocena Kryterium oceny
zajec
~ 3 Uzyskanie od 61%-68% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w tescie
E 3,5 | Uzyskanie od 69%-76% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w tescie
= 4 Uzyskanie od 77%-84% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania w tescie
E 4,5 | Uzyskanie od 85%-92% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w tescie
g 5 Uzyskanie od 93%-100% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania w tescie
S 3 Uzyskanie od 61%-68% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w projekcie
= 3,5 | Uzyskanie od 69%-76% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w projekcie
§ 4 Uzyskanie od 77%-84% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w projekcie
‘E’ 4,5 | Uzyskanie od 85%-92% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w projekcie
< 5 Uzyskanie od 93%-100% lacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania w projekcie
3 Obecnos¢ na zajeciach 61% - 68%
23 3,5 | Obecnos¢ na zajeciach 69% - 76%
§ § 4 Obecnos¢ na zajeciach 77% - 84%
= 45 | Obecnosé na zajeciach 85% - 92%
5 Obecnos¢ na zajeciach 93% - 100%

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 25 25
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udziat w wyktadach 10 10
Udziat w ¢wiczeniach 14 14
Udziat w kolokwium zaliczeniowym 1 1
Inne (jakie?) - -
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25 25
Przygotowanie do wyktadu 15 15
Przygotowanie do ¢wiczen 10 10
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0sob prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




KRYTERIA OCENY PRACY ZALICZENIOWEJ
DYDAKTYKA - ¢wiczenia
Potoznictwo, studia magisterskie stacjonarne

Projekt zaj¢¢ dydaktycznych

Imie¢ i nazwisko Studenta/ow
Grupa CWICZeNnioWa.........c.vevvveennennnn..
Rok akademicki ..................oooiiin

Osoba prowadzaca zajgcia — dr Renata Stepien .....................

* na oceng dostateczng kazdy oceniany efekt musi uzyska¢ minimum 60% przypisanej punktacji

Lp. | Kryterium oceny / odniesienie do efektow ksztalcenia - [ UO1, Punktacja
Uzyskane
uo02] Zakres
punkty
l. Konspekt [U01]*
1. Ocena formutowania celow zajeé 0-3
2. Ocena doboru tresci ksztalcenia do tematu zajec 0-3
3. Dobor metod dydaktycznych do formy zajec 1 tresci 0-3
ksztatcenia 0-3

4. Zastosowanie srodkéw dydaktycznych , w tym algorytmu | 0-3
5. Dobor pismiennictwa do zaje¢é

Prezentacja mulimedialna [UQ1]*
1. Walory dydaktyczne prezentacji;

a) Zgodno$¢ z tematem zajec, 0-2

b) Wykorzystanie form graficznych do opisu tresci 0-3
(modele, ryciny, histogramy itp.)

¢) Wykorzystanie filmu 0-3

d) Algorytm wykonania zabiegu 0-3

2. Projektowanie prezentacji:
a) Formatowanie i tekstu (naglowki , tekst zasadniczy, | 0-2
tekst poboczny)

b) Czytelnos¢ prezentacji (tlo, czcionka, formatowanie) | 0-2

Test sprawdzajacy [U02]*

1. Wykorzystanie w tescie wszystkich rodzajow pytan 0-2

testowych (7) 0-2
2. Powigzanie pytan testowych z celami poznawczymi zajec¢ | 0-2
3. Forma gramatyczna zadan testowych 0-2
4. Opracowanie klucza do testu 0-2
5. Opracowanie kryteriow oceniania w tescie

RAZEM 0-40

Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene 3 \ na ocene 3,5 \ na ocene 4 \ na ocene 4,5 \ na ocene 5

Cwiczenia— projekt

61%- 68% 69%-76% | 77%-84% 85%-92% 193%-100%




|21-24 pkt |25-28 pkt 29-32 pkt 33-36 pkt | 37-40 pkt

Podpis prowadzgcego zajecia

DYDAKTYKA MEDYCZNA
KRYTERIA OCENY ZAJEC PRAKTYCZNYCH

Potoznictwo, studia magisterskie stacjonarne

* na oceng dostateczng kazdy oceniany efekt musi uzyska¢ minimum 50% przypisanej punktacji

i Ocena
Lp. | Kryterium oceny / odniesienie do efektow ksztalcenia - | Punktacja
uo01, U02] Zakres Uzyskan
e punkty

1. Przygotowanie protokolu pohospitacyjnego [U1]. 0-5
1. Poprawnos¢ formalna wypeknienia druku protokotu
pohospitacyjnego zgodnie z Procedurg hospitacji zajec

WSZJK-U/11
2. Umiejetnos$¢ merytoryczna i metodologiczna oceny 0-5
zajec
2. Przygotowanie merytoryczne i metodologiczne studenta

do prowadzonych zajeé dydaktycznych [U1].
Poprawnos$¢ konspektu do zajec¢
1. Dobor tresci ksztatcenia do tematu zajec¢ zgodnie z

obowigzujacymi zasadami 0-2
2. Doboér metod dydaktycznych do formy zajec i tresci 0-2
ksztatcenia 0-2
3. Zastosowanie Srodkow dydaktycznych , w tym 0-2
algorytmu 0-2

4. Dobor pismiennictwa do zajec.
5. Przygotowanie prezentacji multimedialne;j.

3. Jako$¢ samodzielnie prowadzonych zajeé dydaktycznych
[U2] 0-2
1. Punktualno$¢ 0-3
2. Organizacja zaj¢c 0-3
3. Tempo pracy nauczyciela 0-2
4. Jako$¢ komunikowania si¢ ze studentami

4. Jakos$¢ merytoryczna i metodologiczna prowadzonego
programu edukacyjnego [U3,U4].
1. Poprawnos$¢ diagnozy problemow zdrowotnych
podopiecznego/ grupy podopiecznych. 0-3
2. Poprawnos¢ metodologiczna programu edukacyjnego. 0-4
3. Jakos¢ przygotowania pacjenta/rodziny do samoopieki w
toku prowadzonego programu edukacyjnego 0-3




5. Sprawdzian ustny z zakresu tresci ksztalcenia
realizowanych na zajeciach praktycznych [U1, U2, U3, U4].
Student otrzymuje 3 pytania o réznym stopniu trudnosci:
1. Pytanie sprawdzajace zdolno$¢ zapamigtania i
zrozumienia wymaganych tresci. 0-3
2. Pytanie typu analizy i syntezy. 0-3
3. Pytanie problemowe zwigzane z typowa sytuacja | 0-4
dydaktyczna
RAZEM 0-50

Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene 3 \ na ocene 3,5 \ na ocene 4 \ na ocene 4,5 \ na ocene 5
Oceny czgstkowe (zakres ocen 0-10)
6 pkt | 7 pkt | 8 pkt | 9 pkt 10 pkt
Ocena koncowe

3,0-3,25 $r.arytm |3,26- 3,75 3,76 — 4,25 4,26- 4,50 4,51-5,00 $r.arytm .
. Sr.arytm . Sr.arytm . Sr.arytm .




