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KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu 0913.4.POL.2.B.EWDMID
Nazwa przedmiotu polskim Endokrynologia wieku dzieciciecego mlodzienczego i dojrzalego
w jezyku angielskim Endocrinology of childhood, adolescence and adulthood

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Potoznictwo

1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiow Il stopien

1.4. Profil studiéw Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. o zdr. Beata Szpak
1.6. Kontakt beata.szpak@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy Polski

2.2. Wymagania wstepne Podstawy poradnictwa w zakresie ochrony zdrowia kobiet w
réznym wieku.

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady: 25 godzin.
Godziny niekontaktowe: 25
3.2. Miejsce realizacji zaje¢ Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych CM, UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyklad: wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, dyskusja
3.5. Wykaz podstawowa 1. Turner H, Eastell R, Frossman A. Oksfordzki Podrecznik
literatury Endokrynologii. Wyd. MediPage, 2022.
2. Debski R. Endokrynologia ginekologiczna. PZWL, Warszawa
2018.
uzupelniajaca 1. Jakimiuk A, Krzyczkowska - Sendrakowska M, Jach R.

Endokrynologia ginekologiczna. Zesp6t policystycznych
jajnikéw. Wyd. Echokompendium, Gdansk, 2020

2. Jakimiuk A, Krzyczkowska - Sendrakowska M, Jach R.
Endokrynologia ginekologiczna. Zaburzenia cyklu. Nieptodnos¢.
Wyd. Echokompendium , Gdansk, 2021

3. Jakimiuk A, Krzyczkowska - Sendrakowska M, Jach R.
Endokrynologia ginekologiczna. Powiktania endokrynologiczne
cigzy. Wyd. Echokompendium, Gdansk 2022.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady
C.1. Wykorzystanie wiedzy studentow z rdéznych dyscyplin medycznych do celéw opieki nad kobietg z problemami
endokrynologicznymi.
C.2. Przygotowanie studentow do opieki nad kobieta w roznych okresach jej zycia zgodnej ze standardami
endokrynologii ginekologiczne;j.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajeé)
Wyktad
Mechanizm dziatania uktadu podwzgorze — przysadka mézgowa — jajnik.
Wplyw antykoncepcji hormonalnej na organizm kobiety.
Metody diagnostyki endokrynologicznej i interpretacja wynikéw.
Wplyw hormonoéw tarczycy na cykl miesigczkowy i ptodnos¢.
Zaburzenia hormonalne okresu dziecinstwa, dojrzewania, dojrzatosci piciowej i klimakterium.
Zaburzenia endokrynologiczne w cigzy.

I N



mailto:beata.szpak@ujk.edu.pl

7.

Problemy hormonalne zwiazane z laktacja.

4.2. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

. Odniesienie do
£3 , . . . . . . . kierunkowych
Qe Po ukonczeniu studiow drugiego stopnia na kierunku Poloznictwo absolwent: . .
o > efektow uczenia

sie
w zakresie WIEDZY zna:
wo1 . . . . . POL2P W61
specyfike ginekologii wieku dziecigcego i rozwojowego; -
W02 | problemy kobiet wynikajace z zaburzen uktadu wewnatrzwydzielniczego, POL2P W62
w szczegolnosci dotyczace ginekologii endokrynologicznej;
W03 | zasady przygotowania pacjentki chorej na cukrzyce do zaj$cia w cigzg, metody edukacji
w zakresie samokontroli i monitorowania glikemii, glikozurii i acetonurii, zasady POL2P W63
postepowania w przypadku hipoglikemii i hiperglikemii oraz pojawienia si¢ stanow
zagrozenia zycia wystepujacych w cukrzycy
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
U01 |ocenia¢ stan zdrowia pacjentki w okresie okotoporodowym z chorobami
uktadowymi, metabolicznymi, endokrynologicznymi i onkologicznymi oraz z POL2P_U47
zaburzeniami psychicznymi, a takze pacjentki z niepelnosprawnoscia, na podstawie
badania fizykalnego, oraz okresla¢ standard opieki potozniczej nad nia;
U02 | proponowac metody pracy z pacjentka i jej rodzicami w ginekologii wieku POL2P US55
dziecigcego i rozwojowego
U03 | analizowac i interpretowac konsekwencje endokrynologiczne zaburzen czynnosci POL2P_US56
hormonalnej gonad;
U04 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie opieki prekoncepcyjnej nad pacjentka chorg na POL2P US7
cukrzyce i w zakresie opieki okotoporodowej nad kobietg cigzarng, kobieta rodzaca i -
kobieta w okresie potogu chorg na cukrzycg oraz jej dzieckiem.
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH potrafi:
K01 | Formutowa¢ opinie dotyczace rdznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegaé POLIP K2
porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemow, -
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposéb weryfikacji (+)
W - wyklady
Efekty C — éwiczenia _
przedmiotowe | Egzamin . Projekt Aktywnos¢ | Praca Pracaw l-prne
) Kolokwium . na wlasna . {akie?)
(symbol) pisemiy edukacyjny - grupie
zajeciach
., Forma ., | Forma Forma Forma Forma
Forma zajec ., Forma zajeé ., ., ., .,
zajec zajec zajec zajec zajec
w |C |...|lW |[C|..|W |C Wi{C|..|W]|C W i|C W |C
W01 + + +
W02 + + +
W03 + + +
uo1 + + +
u02 + + +
uo3 + + +
uo4 + + +
K01 + + +




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw ksztalcenia

Forma

. . | Ocena Kryterium oceny -Test
zajec
3 Zaliczenie testu weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy i umiejetnosei na
poziomie od 61do 68%
3,5 | Zaliczenie testu weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy i umiejg¢tnosci
- na poziomie od 69 do 76%
ﬁ 4 Zaliczenie testu weryfikujacego osiagniccie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci
§= na poziomie od 77 do 84%

na poziomie od 85% do 92%

4,5 | Zaliczenie testu weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy i1 umiejetnosci

na poziomie 93% i wiecej

5 Zaliczenie testu weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatlcenia w zakresie wiedzy i1 umiejetnosci

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM o5 25
UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udziat w wyktadach 25 25
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach - -
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym - -
Zajecia praktyczne - -
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25 25
Przygotowanie do wyktadu 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium - -
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 10 10
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa - -
Opracowanie prezentacji multimedialnej - -
Praca z piSmiennictwem 5 5
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




