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KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu 0913.4.POL2.B.BUWP
Nazwa przedmiotu polskim Badanie ultrasonograficzne w poloznictwie
w jezyku angielskim Ultrasonographic study in position

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Potoznictwo

1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw Studia drugiego stopnia

1.4. Profil studiéw Praktyczny

1.5. Osoba/zespo6l przygotowujaca/y karte mgr Daria Szmalec
przedmiotu dr n. med.Daniel Wolder

1.6. Kontakt daria.szmalec@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Polski

2.2. Wymagania wstepne Podstawowa wiedza w zakresie biofizyki, embriologii, anatomii i
fizjologii, potoznictwa, ginekologii i neonatologii

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé WYKLAD: 15 godz.: 25 godz. niekontaktowe
ZAJECIA PRAKTYCZNE: 10 godzin

3.2. Miejsce realizacji zajec¢ Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajgcia praktyczne w placowkach medycznych na zasadzie porozumienia z
CM UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Prezentacja, pokaz z instruktarzem, wyktad, analiza przypadku

3.5. Wykaz podstawowa 1. Pietryga M. Ultrasonografia w ginekologii i potoznictwie.
literatury Exemplum. 2020
2. Dmoch-Gajzlerska E (red): USG dla potoznych. PZWL Warszawa
2014
uzupelniajaca Borowski D, Goérecka J, Rybak-Krzyszkowska M, Zimmer M,
Jaczynska R, Gorczewski W. Krotki przewodnik zdjgciowy do badan
ultrasonograficznych w cigzy prawidtowej. Via Medica, Gdansk 2021

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (7 uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady
C1. Poznanie zasad fizycznych diagnostyki ultrasonograficznej, podstawowych zastosowan ultradzwigkow w
medycynie, rodzajow gltowic i badan ultrasonograficznych
C2. Zaznajomienie si¢ ze wskazaniami i przeciwwskazaniami do badan ultrasonograficznych
C3. Poznanie zasad wykonywania badan USG w poszczegdlnych trymestrach cigzy, w porodzie i ginekologii
C4. Poznanie zasad wykorzystania technik ultrasonograficznych w zabiegach w ginekologii i perinatologii
CS5. Zaznajomienie si¢ z zasadami bezpieczenstwa badan ultrasonograficznych ze szczegdlnym uwzglednieniem
sonoembriologii
C6. Poznanie réznic w diagnostyce cigzy wieloptodowe;j.

Zajecia praktyczne
C.1. Wdrozenie studentéw do praktycznego wykonywania badania USG.

4.2. TresSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady
1. Podstawy fizyczne i techniczne, artefakty badan ultrasonograficznych
2. Ultrasonografia jamy brzusznej.
3. Ultrasonografia przezpochwowa



mailto:daria.szmalec@ujk.edu.pl

4. Ultrasonografia w cigzy (Ultrasonography in pregnancy)
5. Ultrasonografia dopplerowska

6. Ultrasonografia trojwymiarowa i nowe techniki

7. Techniki biofizycznego monitorowania dobrostanu ptodu

Zajecia Praktyczne

1. Podstawowe wyniki badan USG z zastosowaniem techniki ,,kolorowego” Doplera” oraz fali pulsacyjnej w diagnostyce

potozniczej oraz dopochwowej diagnostyce miednicy mniejszej
2. Projekcja technik wykonywania ultrasonografii z udziatem glowic ultrasonografu. Ultrasnografia przez powtoki
brzuszne. Ultrasonografia przez jamy ciata (pochwa/odbyt). Ultrasonografia bezposrednia, Srodoperacyjna

3. Sytuacje, w ktérych powinno si¢ wykona¢ konsultacyjne badanie ultrasonograficzne w ginekologii i potoznictwie.
4. Wykonanie badania ultrasonograficznego z uzyciem réznych gltowic.
5. Objasnienie znaczenia dtugosci i czgstotliwosci fal ultradzwigkowych.
6. Projekcja obrazu mozliwego do uzyskania za pomoca réznych gtowic.
7. Przedstawienie podstawowych funkcji ultrasonografu (USG Doppler, USG 2D, USG 3D, USG 4D).

8. Wykonywanie badana ultrasonograficznego narzadéw jamy brzusznej i miednicy mniejszej oraz narzadu rodnego
kobiety, w tym kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej i kobiety w okresie potogu
9. Wykonywanie badania ultrasonograficznego w ginekologii w ocenie nieprawidtowych zmian w obrgbie narzadu

rodnego;

4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

.S O.dniesienie do
é "§ Po ukonczeniu studiéw drugiego stopnia na kierunku Poloznictwo absolwent: klen’mkowycl.l
= B efektow‘uczema
sie
w zakresic WIEDZY zna:
W01 | zasady wykonywania badania ultrasonograficznego narzadéw jamy brzusznej i miednicy POLIP W43
mniejszej oraz narzadu rodnego kobiety, w tym kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej i -
kobiety w okresie potogu;
W02 | zasady opisu i interpretacji diagnostyki ultrasonograficznej cigzy pojedynczej i POL2P W46
wieloptodowe;j;
WO03 | zasady wykonywania, oceny i dokumentowania badania serca plodu za pomoca réznych | POL2P W47
technik ultrasonograficznych;
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
U01 | wykonywa¢ badanie ultrasonograficzne narzadoéw jamy brzusznej i miednicy mniejszej POL2P U39
oraz wstepnie oceniac i opisywac¢ wynik badania;
U02 |rozpoznawa¢ wczesna ciaze i jej umiejscowienie oraz ocenia¢ prawidlowos¢ rozwoju POL2P U41
pecherzyka ciazowego, a takze wiek cigzowy, mase, dojrzatos¢ ptodu i jego potozenie;
U03 | wykonywac badanie ultrasonograficzne cigzy niskiego ryzyka, ocenia¢
prawidtowos$¢ jej rozwoju, wielko$¢ ptodu, wykluczac¢ duze wady anatomiczne ptodu, POLIP U42
ocenia¢ stan ptodu i poptodu (fozyska i ptynu owodniowego) oraz opisywaéwynik tego -
badania;
U04 | dokonywaé wstepnej oceny plodu i struktur w otoczeniu ptodu oraz poglebionej oceny POL2P U43
serca, uktadu krazenia i innych struktur ptodu za pomoca réznych technik
ultrasonograficznych;
U05 | opracowywac indywidualny program edukacji przedporodowej dla rodzicow w przypadku | POL2P US58
ciagzy fizjologicznej i powiktanej;
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposéb weryfikacji (+)
W — wyklady
Efekty C - ¢wiczenia
przedmiotowe | ZP — zajecia praktyczne
(symbol) . - ‘ Aktywnos$¢ | Praca I-n*}e
.g Kolokwium | Projekt na wlasna . Gakie?)
pisemity zajeciach srupie
Forma zajeé Forma zaje¢ | Forma zaje¢ | Forma Forma Forma Forma
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4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow ksztalcenia

Fm:m’a Ocena Kryterium oceny - Test
zajeé
3 Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy
i umiejetnosci na poziomie od 61 do 68%
3,5 | Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy
i umiejetno$ci na poziomie od 69 do 76%
= 4 Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagniecie efektow ksztatlcenia w zakresie wiedzy
§ i umiejetno$ci na poziomie od 77 do 84%
g‘ 4,5 | Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy
i umiejetnosci na poziomie od 85% do 92%
5 Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy
i umiejetnosci na poziomie 93% 1 wigcej
Forma Kryterium ocen
zajeé Ocena yStudent: !
3 ® nie zawsze przestrzega zasad, wymaga nadzoru, chaotycznie wykonuje czynnosci,
wykonywanie prostych czynnosci bez uwag;
e czynno$ci wykonuje niepewnie, bardzo wolno, widoczna sprawnos$¢ podczas wykonywania
prostych czynnosci;
e nie zawsze uwzglednia indywidualng sytuacj¢ pacjenta, osiaga cel po ukierunkowaniu
dzialania;
e wymaga ciagglego naprowadzania i przypominania w zakresie wykonywania ztozonych
czynnosci;
e podejmuje kontakt, ale nie potrafi utrzymywac¢ dalej komunikacji z pacjentem;
e nie zawsze potrafi oceni¢ i analizowac wtasne postepowanie, czasami podejmuje wspolprace
E z zespotem terapeutycznym, w miar¢ swoich mozliwosci identyfikuje si¢ z rola zawodowa.
9
e
f: 3,5 e przestrzega zasad, po ukierunkowaniu wykonuje czynnos$ci w miar¢ poprawnie;
3 wykonuje czynno$ci niepewnie, niekiedy wymaga wsparcia i poczucia pewno$ci dzialania;
el e uwzglednia indywidualng sytuacje zdrowotna pacjenta, osigga cel;
E e czesto wymaga przypominania w podejmowanym dzialaniu;
e potrafi nawigza¢ i utrzymac kontakt werbalny z pacjentem;
e podejmuje wysitek, by oceni¢ i analizowa¢ wlasne postgpowanie, wspotpracuje z zespoltem
terapeutycznym, zwykle identyfikuje si¢ z rola zawodowa.
4 e przestrzega zasad, po ukierunkowaniu wykonuje czynnosci poprawnie;

e czynnos$ci wykonuje w tempie zwolnionym;

e zwraca uwage na indywidualng sytuacj¢ pacjenta, osigga cel;

e czasami wymaga przypominania w podejmowanym dziataniu;

e potrafi nawigzac¢ i utrzymac kontakt werbalny i pozawerbalny z pacjentem;

e wykazuje nieporadno$¢ w zakresie oceny i analizy wlasnego postepowania, wspotpracuje




z zespolem terapeutycznym, identyfikuje si¢ z rola zawodowa;

4,5

przestrzega zasad po wstepnym ukierunkowaniu, technika i kolejno$¢ czynnos$ci bez zadnych
uwag;

czynnosci wykonuje pewnie, ale po krotkim zastanowieniu;

przejawia troske o uwzglednienie sytuacji zdrowotnej pacjenta, osiaga cel po wstepnym
ukierunkowaniu;

czasami wymaga przypomnienia i ukierunkowania dziataniach;

komunikuje si¢ prawidtowo, ale wymaga niekiedy ukierunkowania w doborze metod;
wykazuje starania zakresie oceny i analizy wlasnego postepowania, dobra wspotpraca

z zespolem terapeutycznym, zauwazalna identyfikacja z rolg zawodowa.

przestrzega zasad, technika i kolejno$¢ wykonania czynnosci bez zadnych uwag;

czynnosci wykonuje pewnie, energicznie;

uwzglednia sytuacj¢ pacjenta i aktualne mozliwosci do wykonania tych czynnosci;

planuje i wykonuje dziatania catkowicie samodzielne;

komunikuje si¢ spontaniczne, konstruktywne i samodzielne, dobor tresci adekwatny do
oczekiwan odbiorcy;

potrafi oceni¢ i analizowa¢ postgpowanie wlasne, wspolpracuje z zespotem terapeutycznym,
widoczna identyfikacja z rolg zawodowa.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 25 25
UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 15 15
Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach - -
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym - --
Zajgcia praktyczne 10 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25 25
Przygotowanie do wyktadu 25 25
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium - -
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium - -
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa - -
Opracowanie prezentacji multimedialnej - -
Inne (jakie?) Praktyki zawodowe - -
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy osob prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




