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KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu 0913.4.POL1.C.ON
Nazwa przedmiotu | POIskim Opieka neonatologiczna
W jezyku angielskim Neonatal care

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Potoznictwo

1.2. Forma studiéw Stacjonarne

1.3. Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
1.4. Profil studiéw Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca Karte Przedmiotu dr n. o zdr. Beata Szpak,
mgr Jolanta Staniszewska

1.6. Kontakt jolantastaniszewska@op.pl
beata.szpak@uik.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy Polski

2.2. Wymagania wstepne Anatomia i fizjologia ptodu i noworodka

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
3.1. Forma zajec¢ WYKLAD: 20 godz. godz. niekontaktowe 5
ZAJECIA PRAKTYCZNE: 72 godz.
PRAC. SYMULACII: 8
3.2. Miejsce realizacji zajeé Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych CM UJK, placéwki medyczne
na zasadzie porozumienia z UJK.

3.3. Forma zaliczenia zajeé¢ Egzamin, zaliczenie z ocena,
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, pokaz z instruktazem, obserwacja,
¢wiczenia utrwalajace, analiza przypadkow, opis, algorytm.
3.5. Wykaz podstawowa 1. Gomella T. L. Neonatologia Gomella Postgpowanie Procedury
literatury Choroby Leki Dyzurowe Problemy Kliniczne. Wyd. MediPage,

Warszawa, 2023.

Swietlinski J. Neonatologia Tom 1, PZWL, Warszawa 2023.

Swietlinski J. Neonatologia Tom 2, PZWL, Warszawa 2023.

Szczapa J. Neonatologia. PZWL, Warszawa 2021.

Batanda A. Opieka nad noworodkiem. PZWL Warszawa 2021.

Pilewska-Kozak A. Opieka nad wezesniakiem. PZWL Warszawa

20009.

uzupelniajaca 1. Cantor R. M, Sadowitz P. D. Stany naglace u
noworodka. PZWL Warszawa 2011.

2. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Standardy opieki
medycznej nad noworodkiem w Polsce, Wydanie V. Warszawa,
2023.

3. Salomonczyk M. Dmoch-Gajzlerska E. Lozinska-Czeniak A.

AN

Neonatologia. Praktyczne umiejg¢tnosci w opiece nad
noworodkiem. PZWL Warszawa 2021.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady
C1- Zapoznanie studentéw z podstawami wspotczesnej wiedzy neonatologiczne;.
C2- Zaprezentowanie rekomendacji dotyczacych procedur postgpowania w neonatologii.
C3- Przygotowanie studenta do opieki nad noworodkiem donoszonym i niedonoszonym..



mailto:jolantastaniszewska@op.pl
mailto:beata.szpak@ujk.edu.pl

C4- Zapoznanie studenta ze stanami zagrozenia zycia noworodka i prawidlowym postepowaniem przy resuscytacji.
C5-Rozpoznanie probleméw, planowanie i realizowanie opieki nad noworodkiem donoszonym i wcze$niakiem..
C6-Ksztattowanie postawy empatii wobec noworodka i jego rodziny, odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo dziecka
oraz wspOtpracy w zespole interdyscyplinarnym.

Zajecia praktyczne

C1-Rozpoznawanie problemow, planowanie i realizowanie procesu pielggnowania nad noworodkiem w warunkach
naturalnych oddzialéw neonatologicznych.

C-2-Przygotowanie matki do opieki nad noworodkiem i prawidlowej pielggnacji dziecka.

C-3-Praktyczne wdrazanie zachowan i postaw stwarzajacych klimat terapeutyczny wérod matki, jej dziecka oraz wsrod
cztonkow zespotu interdyscyplinarnego.

Pracownia symulacji

C-1- Ksztattowanie umiejgtnosci postepowania w opiece nad noworodkiem w sytuacjach trudnych/niestandardowych.
C-2- Opanowanie technik przez studentéw w warunkach przypominajacych realne.

C-3- Przeprowadzenie w calo$ci scenariusza symulowanego.

C-4- Podniesienie jakosci i skutecznos$ci praktycznego nauczania studentek potoznictwa.

C-5- Zapoznanie si¢ ze Srodowiskiem szpitalnym, uzupetnienie zaj¢¢ klinicznych.

4.2. TreSci programowe(z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady
1. Klasyfikacja noworodkow.
2. Zmiany przystosowawcze do zycia zewngtrzmacicznego. Adaptacja poszczegolnych uktadow i narzgddéw w
zalezno$ci od stopnia dojrzatosci noworodka.
Postgpowanie z noworodkiem donoszonym i wezesniakiem bezposrednio po porodzie.
Ocena stanu ogo6lnego noworodka po porodzie, rodzaje urazéw okotoporodowych.
Przyjecie noworodka na oddziat neonatologiczny.
Stany przej$ciowe u noworodkow donoszonych i weze$niakow.
Testy przesiewowe wykonywane u noworodkoéw donoszonych i weze$niakow.
Szczepienia w okresie noworodkowym.
Metody i techniki karmienia noworodkow
a. Karmienie naturalne
b. Karmienie sztuczne
c.  Wsparcie matki w czasie karmienia

e AR

d. Poradnictwo laktacyjne
10. Stany zagrozenia zycia noworodka:

a. Choroby uktadu oddechowego
Martwicze zapalenie jelit
Hiperbillirubinemia noworodkow
Zaburzenia hematologiczne
Zaburzenia neurologiczne
Infekcje
Zaburzenia metaboliczne
Wady wrodzone

Fre omoe a0 o

11. Resuscytacja noworodka. Transport noworodka w stanie zagrozenia zycia.
12. Zasady organizacji opieki perinatologicznej w Polsce.
13. Zasady opieki medycznej nad noworodkiem po wypisie do domu.
Zajecia praktyczne
1. Wprowadzenie studenta. Zastosowanie metody procesu pielegnowania w opiece nad noworodkiem (ocena
stanu noworodka dla potrzeb pielggnowania z wykorzystaniem indywidualnie dobranych metod gromadzenia
danych o noworodku i jego matce — obserwacja, wywiad, rozmowa, skale oceny).
2. Rozpoznawanie problemow pielggnacyjnych, planowanie i realizacja indywidualnej opieki neonatologiczne;j
nad noworodkiem donoszonym.
3. Rozpoznawanie problemow pielggnacyjnych, planowanie i realizacja indywidualnej opieki
neonatologicznej wobec noworodkéw chorych i weze$niakow.
4. Rozpoznawanie problemow rodziny noworodka, mozliwosci wsparcia i pomocy.
5. Dziatania promocyjne i profilaktyczne w stosunku do potoznic i ich dzieci
Pracownia symulacji
Postepowanie w sytuacjach naglych i nietypowych w neonatologii.




4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

< Odniesienie do
% '§ Po ukonczeniu studiéw pierwszego stopnia na kierunku Poloznictwo absolwent: k1eruf1k0wych'
& = efektow uczenia
SIS sie
w zakresic WIEDZY zna:
Wo1 zasady opieki nad noworodkiem po porodzie POLIP_WI114
w02 zasady pielggnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami i urazami
okoloporodowymi, w tym POLIP_W145
noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV
Wo03 zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka; POLIP_WI146
Wo4 zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem; POL1P W147
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
uo1 zaplanowac i sprawowac specjalistyczng opieke¢ nad noworodkiem w zaleznosci od jego
dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach szpitalnych i POLIP U123
pozaszpitalnych;;
uo02 dokonywac¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych POLIP Ul24
noworodka -
Uo3 ocenia¢ wydolnos$¢ opiekuncza rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z wadami
rozwojowymi oraz podejmowac wobec rodzicow noworodka dzialania edukacyjne POLIP_UI125
promujace zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w domu;
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH potrafi:
K01 kierowac¢ si¢ dobrem pacjenta , dba¢ o poszanowanie godnos$ci i autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywac zrozumienie dla réznic $wiatopogladowych i POLIP K1
kulturowych oraz empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing
K02 przestrzegaé praw pacjenta POL1P_K2
K03 samodzielnie i rzetelnie wykonywa¢ zawod zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegac
A o . ; POL1P K3
warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem. -
K04 ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynnosci zawodowe POLIP K4
K05 zasiggac opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
POL1P K5
problemu —
K06 przewidywac¢ i uwzglednia¢ czynniki wptywajace na reakcje wlasne i pacjenta POLIP_K6
K07 dostrzegac i rozpoznawac wlasne ograniczenia w zakresie wiedzy , umiejgtnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb POL1P K7
edukacyjnych
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢
Sposob weryfikacji (+)
W — Wyklad
C - Cwiczenia
ZP — Zajecia praktyczne
Efekty S - Symulacje
przedmiotowe Egzamin . . Aktywnos¢ Praca Pracaw Inne
(symbol) . Kolokwium | Projekt na .
pisemny -Test - wlasna grupie
zajeciach
. . Forma . . | Forma Forma Forma Forma
Forma zaje¢ . . Forma zaje¢ . . . . . .
zajeé zajeé zajeé zajeé zajeé
Z Z |Z
W | C W (C|.. W |C WSPWSPPS"""C
W0l + + +
w02 + + +
W03 + + +
w04 + + +
Uo1 + | + + |+ |+ |+
Uo02 + | + + |+ |+ |+
uo03 + + |+
K01 T |+
K02 T |+
K03 T |+
K04 + |+
K05 T |+
K06 T |+




| K07

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow ksztalcenia

Ocena

Przedzial procentowy uzyskanego wyniku zaliczenia/egzaminu - Test

Uzyskanie od 61%-68% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania

3,5

Uzyskanie od 69%-76% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania

Uzyskanie od 77%-84% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania

4,5

Uzyskanie od 85%-92% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania

Uzyskanie od 93%-100% lacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania

Forma
zajeé

Ocena

Kryterium oceny
Student:

Zajecia praktyczne/Pracownia symulacji

nie zawsze przestrzega zasad, wymaga nadzoru, chaotycznie wykonuje czynnosci,
wykonywanie prostych czynnosci bez uwag;

czynnosci wykonuje niepewnie, bardzo wolno, widoczna sprawno$¢ podczas wykonywania
prostych czynnosci;

nie zawsze uwzglednia indywidualng sytuacj¢ pacjenta, osiaga cel po ukierunkowaniu
dziatania;

wymaga ciggltego naprowadzania i przypominania w zakresie wykonywania ztozonych
czynnosci;

podejmuje kontakt, ale nie potrafi utrzymywac dalej komunikacji z pacjentem;

nie zawsze potrafi oceni¢ i analizowa¢ wlasne postgpowanie, czasami podejmuje
wspolprace z zespotem terapeutycznym, w miar¢ swoich mozliwosci identyfikuje si¢ z rola
zawodowa.

3,5

przestrzega zasad, po ukierunkowaniu wykonuje czynno$ci w miar¢ poprawnice;

wykonuje czynnosci niepewnie, niekiedy wymaga wsparcia i poczucia pewnosci dzialania;
uwzglednia indywidualng sytuacje zdrowotng pacjenta, osigga cel;

czgsto wymaga przypominania w podejmowanym dziataniu;

potrafi nawigza¢ i utrzymac kontakt werbalny z pacjentem;

podejmuje wysilek, by oceni¢ i analizowa¢ wlasne postgpowanie, wspdipracuje z zespolem
terapeutycznym, zwykle identyfikuje si¢ z rola zawodowa.

przestrzega zasad, po ukierunkowaniu wykonuje czynno$ci poprawnie;

czynnosci wykonuje w tempie zwolnionym;

zwraca uwagg na indywidualng sytuacje pacjenta, osigga cel;

czasami wymaga przypominania w podejmowanym dzialaniu;

potrafi nawigzac i utrzymac kontakt werbalny i pozawerbalny z pacjentem;

wykazuje nieporadnos¢ w zakresie oceny i analizy wlasnego postgpowania, wspotpracuje
z zespolem terapeutycznym, identyfikuje si¢ z rolg zawodowa;

45

przestrzega zasad po wstepnym ukierunkowaniu, technika i kolejno$¢ czynnosci bez
zadnych uwag;

czynnosci wykonuje pewnie, ale po krotkim zastanowieniu;

przejawia troske o uwzglednienie sytuacji zdrowotnej pacjenta, osigga cel po wstepnym
ukierunkowaniu;

czasami wymaga przypomnienia i ukierunkowania dziataniach;

komunikuje si¢ prawidtowo, ale wymaga niekiedy ukierunkowania w doborze metod;
wykazuje starania zakresie oceny i analizy wlasnego postgpowania, dobra wspotpraca

z zespotem terapeutycznym, zauwazalna identyfikacja z rola zawodowa.

przestrzega zasad, technika i kolejno$¢ wykonania czynnos$ci bez zadnych uwag;

czynnosci wykonuje pewnie, energicznie;

uwzglednia sytuacje pacjenta i aktualne mozliwosci do wykonania tych czynno$ci;

planuje i wykonuje dziatania catkowicie samodzielne;

komunikuje si¢ spontaniczne, konstruktywne i samodzielne, dobor tresci adekwatny do
oczekiwan odbiorcy;

potrafi oceni¢ i analizowa¢ postepowanie wlasne, wspotpracuje z zespotem terapeutycznym,
widoczna identyfikacja z rolg zawodowa.




5. BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie studenta

. Studia Studia

Kategoria . . .
stacjonarne | niestacjona
rne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY
BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY 100 -
KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 19 -
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach - -
Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym 1 -
Zajecia praktyczne 72 -
Pracownia symulacji med. 8
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY 5 )
NIEKONTAKTOWE/
Przygotowanie do wyktadu 2 -
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium 1 -
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 2 -
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa - -
Opracowanie prezentacji multimedialne;j - -
Inne (jakie?) — Przygotowanie do ustnego sprawozdania - -
LACZNA LICZBA GODZIN 105 -
PUNKTY ECTS za przedmiot 4 -

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy osob prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




