Zatgcznik nr 4 do zarzgdzenia nr 22/2020

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu 0913.4.POL1.C.GK
Nazwa przedmiotu polskim Ginekologia klinika
w jezyku angielskim Gynecology clinic

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Potoznictwo
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
1.4. Profil studiéw Praktyczny
1.5. Osoba/zespol przygotowujacal/y karte dr n. o zdr. Beata Szpak,
przedmiotu lek. Magdalena Szczukocka
1.6. Kontakt bbak@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy Polski
2.2. Wymagania wstepne Anatomia, fizjologia, patofizjologia.

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé WYKLAD: 40 godz. godz. nickontaktowe 15

3.2. Miejsce realizacji zajeé Zajgcia w pomieszczeniach dydaktycznych CM UJK,

3.3. Forma zaliczenia zajeé¢ Egzamin, zaliczenie z ocena,

3.4. Metody dydaktyczne Podajace: instruktarz, opis. wyklad, dyskusja, praca z ksigzka.

3.5. Wykaz podstawowa 1. Breborowicz H.G. Potoznictwo i Ginekologia Tom 1, 2. PZWL,
literatury Warszawa 2020.

2. Rabiej M, Mazurkiewicz B. Nowacka A. Procedury medyczne w
ginekologii. Praktyka Potoznej. PZWL, 2020 Warszawa.

3. Lepecka-Klusek C. Pielggniarstwo we wspotczesnym
potoznictwie i ginekologii. Podrgcznik dla studiow medycznych.
PZWL, Warszawa 2021.

4. Rabiej M, Mazurkiewicz B. Pielggnowanie w potoznictwie,
ginekologii i neonatologii. PZWL, Warszawa 2018.

uzupelniajaca 1. Lopes Titi Naik Raj Nick M., Spirtos M. Bonney Chirurgia
Ginekiologiczna, Urban i Partner, Wroctaw 2017.

2. Breborowicz G. H, Kojs Z, Wicherek L. Ginekologia
onkologiczna. PZWL, Warszawa 2021.

3. Dmoch — Gajzlerska E, Rabiej M. Opieka poloznej w ginekologii
i onkologii ginekologicznej. PZWL, Warszawa 2016.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (7 uwzglednieniem formy zajeé)
Wyktady
C1 — Przygotowanie do udzielania poradnictwa zdrowotnego wobec kobiety w roznych okresach zycia.
C2 — Przygotowanie do wspdtuczestniczenia w rozpoznawaniu zaburzen i patologii seksualnych.
C3- Ksztattowanie umiej¢tnosci wspoluczestniczenia w diagnozowaniu i leczeniu nieptodno$ci matzenskie;j.
C4 — Przygotowanie do opieki nad pacjentka chora ginekologicznie leczong zachowawczo i operacyjnie.
CS5 — Przygotowanie do uczestniczenia w diagnozowaniu schorzen ginekologicznych oraz opieki w trakcie 1 po
badaniach.
C6 — Wdrozenie do dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie ginekologii.
C7 — Ksztaltowanie umiej¢tnosci opieki nad kobieta z choroba nowotworowa i w stanie terminalnym.

4.2. TreSci programowe(z uwzglednieniem formy zajed)
Wyktady
SEM III



mailto:bbak@ujk.edu.pl

Ginekologia wieku rozwojowego.

Zaburzenia i patologie w budowie narzadéw pitciowych.

Prawidltowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia

Naturalne metody regulacji poczec¢ i rodzaje antykoncepcji. Granice norm i patologii seksualnych
Ciata obce w narzadzie rodnym.

Stany zapalne zewngtrznych narzadoéw ptciowych.

Endometrioza.

Okres dojrzatosci ptciowej — fizjologia i patologia cyklu miesiaczkowego.

Nieptodno$¢ matzenska.

Zaburzenia statyki narzadu rodnego.

Wysitkowe n nietrzymanie moczu.

Badanie kliniczne w ginekologii.

Postgpowanie diagnostyczne, lecznicze i pielggnacyjne u pacjentek ze stanami

zapalnymi narzagdow rodnych, chorobami przenoszonymi drogg ptciowa

Diagnostyka ginekologiczna (cytodiagnostyka, kolposkopia, badanie patomorfologiczne, diagnostyka
endokrynologiczna, badanie biochemiczne, laparoskopia, histeroskopia, histerosalpingografia, densytometria,
mammografia)

Metody operacyjne w ginekologii.

Choroby nowotworowe narzadoéw plciowych zenskich i sutka (epidemiologia, etiopatogeneza, leczenie,
skojarzone i systemowe)

Mechanizmy regulujace funkcje seksualne.

Modele seksualnosci czlowieka.

Aktywnos¢ seksualna w réznych okresach zycia kobiety.

Granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w okresie
rozrodczym.

Zasady postgpowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegdw ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i

chemioterapii, a takze rol¢ i zadania potoznej w tym zakresie. Zmiany zachodzace w organizmie
kobiety w okresie menopauzy. Charakterystyke poszczegdlnych nowotworéw narzadu rodnego pod
wzgledem etiologii, rozpoznania histopatologicznego, objawdéw klinicznych, podziatu na stopnie
kliniczne wedtug Miedzynarodowej Federacji Ginekologéw i Potoznikow

(International Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania nowotworu
wedlug klasyfikacji TNM (tumor modus metastases);

4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Odniesienie do
N kierunkowych
£ g Po ukonczeniu studiéw pierwszego stopnia na kierunku Poloznictwo absolwent: . .
= § efektéw uczenia
2SN sie
w zakresic WIEDZY zna:
1 - n mic kobiet s 7mveh okresach el Zvei
WO .zmllany Za.C odzargCSz w orgam.zmle oblre y W .roznyc okresach jej zycia POLIP W129
i nieprawidlowosci w budowie narzadoéw ptciowych; -
. . . . . POL1P _WI130
prawidlowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia; -
w02 naturalne metody regulacji poczgc i rodzaje antykoncepciji; POLIP W13l
i i patologii seksualnych ia seksual tepuj kobiet
W03 granice porm 1 patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobie POLIP W132
w okresie rozrodczym; -
Wwo04 cele 1 zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej w opiece prekoncepcyjnej POLIP_W133
W05 Czynnl'kl @iywaj q’ce' na ptodnos¢ kobiety i mgzczyzny oraz metody diagnozowania i POLIP W134
leczenia nieptodnosci; -
W06 etiologie dysfunkcji migéni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki POLIP W135
narzadu rodnego i nietrzymania moczu, -
w07 postgpowanie diagnostyczne, lecznicze i pielggnacyjne u pacjentek ze stanami
zapalnymi narzadoéw rodnych, chorobami przenoszonymi droga plciowa, zaburzeniami | POLIP_W136
statyki narzadu rodnego i wysitkowym nietrzymaniu moczu;




W08 zasady postepowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegdw
ginekologicznych i po ich przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, | POL1P_W137
a takze role i zadania potoznej w tym zakresie;

w09 zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w okresie menopauzy POLIP_WI138

W10 udzial potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami

. . . . . L POL1P_WI139
ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole piersiowym -

W11 etiologie 1 patogeneze choréb nowotworowych narzadéw plciowych zenskich i
gruczotu piersiowego oraz postgpowanie leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w POLIP_W140
tych chorobach;

W12 Charakterystyke poszczegdlnych nowotwordw narzadu rodnego pod wzglgdem
etiologii, rozpoznania histopatologicznego, objawow klinicznych, podziatu na stopnie
kliniczne wedtug Migdzynarodowej Federacji Ginekologow i Potoznikow POLIP W14l
(International Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania
nowotworu wedtug klasyfikacji TNM (tumor modus metastases)

W13 zasady 1 programy profilaktyki choréob nowotworowych narzadu rodnego i piersi POL1IP W142
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH potrafi:
K01 dostrzegac i rozpoznawac wlasne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb POLIP_K7
edukacyjnych

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie

Sposob weryfikacji (+)
W — wyklady
C - ¢wiczenia
Efekty . Egzamin Aktywnosé Inne
przedmiotowe pisemny - Kolokwium | Projekt na Praca Prac?w (jakie?)
(symbol) Test zajeciach wlasna grupie
Forma Forma Forma Forma Forma Forma Forma
zajeé zajeé zajeé zajeé zajeé zajeé zajeé
WIiC|l.. | W|C|..|W|[C|]..|W|C|..|W|IC|]...|]W|C]|]...|W|C
WOl X
W02 X
w03 X
W04 X
W05 X
W06 X
w07 X
W08 X
W09 X
W10 X
Wil X
W12 X
W13 X
K01 X

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagni¢cia efektow uczenia si¢

Forma [Ocena |Kryterium oceny testu
zajecé

3 60-65%
35 [66-70%
71-80%
45  [31-90%
3 >=91%

wyklad (W)
Y




5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 40 )
UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 39 -
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach - -
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym 1 -
Zajecia praktyczne - -
Pracownia symulacji med. -
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 15 -
Przygotowanie do wyktadu 5 -
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium - -
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 10 -
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa - -
Opracowanie prezentacji multimedialnej - -
Inne (jakie?) — Przygotowanie do ustnego sprawozdania - -
LACZNA LICZBA GODZIN 55 -
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 -

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0sob prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




