Zatgcznik nr 4 do zarzgdzenia nr 22/2020

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu 0913.4.POL1.B.ZP
Nazwa przedmiotu polskim Zdrowie publiczne
W jezyku angielskim Public health

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Potoznictwo

1.2. Forma studiéw Stacjonarne

1.3. Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
1.4. Profil studiow* Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. o zdr. Beata Szpak
1.6. Kontakt beata.szpak@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy j. polski

2.2. Wymagania wstepne* Brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wykiady: 25 godzin, godziny niekontaktowe: 10
Cwiczenia: 25 godzin, godziny niekontaktowe: 15
3.2. Miejsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne UJK Collegium Medicum
3.3. Forma zaliczenia zajeé Wykiady — egzamin,
Cwiczenia- zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne 'Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkow, opis.
3.5. Wykaz podstawowa 1. Czepiel J, Golinowska S. Zdrowie publiczne. Wyd. Scholar, Warszawa
literatury 2022.

2. Sygit M. Zdrowie publiczne. Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa 2023.

3. Ulik T. B, Pacian A. Zdrowie publiczne. PZWL, Warszawa 2014

4. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym. Dz. U. 2015
poz. 1916 .

uzupelniajaca Leowski J. Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. Wyd. Ce De Wu,

Warszawa 2018.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady
C.1. Przedstawienie tta historycznego koncepcji zdrowia i zdrowia publicznego, ze szczegélnym uwzglgdnieniem
wieclowymiarowosci i wielodyscyplinarnosci.
C.2. Zapoznanie studenta z kulturowymi, spotecznymi i ekonomicznymi uwarunkowaniami zdrowia publicznego
oraz swoistymi zagrozeniami zdrowotnymi w srodowisku zycia cztowieka.
C.3.Student nauczy si¢ oceniaé trendy epidemiologiczne i demograficzne w Polsce i na §wiecie.
C.4. Omodwienie glownych metod analizy stanu zdrowia populacji i gtownych probleméw zdrowotnych w Polsce
na tle krajéw europejskich.

Cwiczenia

C.1. Prezentacja gtownych modeli organizacyjnych zapewnienia zdrowotnosci publicznej — programy strategiczne i
model organizacyjnych systemu ochrony zdrowia.

C.2. Wskazanie znaczenia badan przesiewowych w zapobieganiu negatywnym skutkom chorob.



mailto:beata.szpak@ujk.edu.pl

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady

1. Metody oceny stanu zdrowia populacji. Wskazniki zdrowotne pozytywne i negatywne. Aktualne problemy
zdrowotne ludnosci w poszczeg6lnych regionach $wiata z uwzglednieniem Europy i Polski.

2. Organizacja ochrony zdrowia. Kierunki zmian w Polsce i na $wiecie. Zrodla finansowania opieki zdrowotne;.

3. Badania przesiewowe w zdrowiu publicznym. Historia badan przesiewowych. Propedeutyka opracowywania i
prowadzenia populacyjnych badan przesiewowych — kryteria wyboru problemu zdrowotnego oraz testu
diagnostycznego.
Screening in public health. Screening history. Propedeutics of developing and conducting population screening
tests - criteria for selecting a health problem and a diagnostic test.

4. Problemy zdrowotne ludzi w podesztym wieku.

Cwiczenia

1. Dyskusja nad gtownymi problemami zdrowotnymi. Choroby uktadu krazenia, choroby nowotworowe, choroby
uktadu oddechowego, choroby psychiczne i samobdjstwa, wypadki i urazy, choroby zakazne. Choroby
nowotworowe w podziale na zapadalnosc¢ i umieralno$¢ w Polsce.

2. Dyskusja na temat konstrukeji systemu ochrony zdrowia. System ochrony zdrowia w Polsce i relacja migdzy
poziomami opieki. Formy opieki - podstawowa opieka zdrowotna, specjalistyczna opieka ambulatoryjna,
struktura szpitali, opieka dlugoterminowa, pomoc dorazna, uzdrowiska, stuzby sanitarno-epidemiologiczne.
Droga pacjenta w systemie — cigglos¢ i kompleksowos¢ opieki.

3. Demografia kadry medycznej w Polsce. Wspotczesne wyzwania dla opieki potozniczej.

4. Krajowe oraz migdzynarodowe instytucje dziatajace na rzecz rozwoju potoznictwa.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do

é Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych efektow
= uczenia si¢
w zakresice WIEDZY:
W1, podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych POLIP_W51
anstwach cztonkowskich Unii Europejski;
W2. zadania z zakresu zdrowia publicznego; POL1P W55
W3. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego; POLIP W56
W4, odstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby; POLIP W57
IWS5. istote profilaktyki i prewencji chorob; POLIP W58

IW6. zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych

anstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; POLIP_W>59

IW7. swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy; [POL1P W60
IWS. miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chorob i probleméw zdrowotnych (ICD-10),
procedur medycznych POLIP_W61

(ICD-9) oraz funkcjonowania niepelnosprawnosci i zdrowia (ICF).

w zakresice UMIEJETNOSCI:

UT. ocenia¢ §wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
S . . POL1P_U30
epidemiologicznych i demograficznych -
U2. analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemoéw opieki medycznej oraz
. AR . POL1P_U31
identyfikowaé zrodta ich finansowania; -
u3. stosowa¢ mi¢dzynarodowe klasyfikacje: statystyczne chorob i problemow zdrowotnych
(ICD-10), procedur POL1P_U32
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);
w zakresice KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K1. dostrzegac i rozpoznawa¢ wlasne ograniczenia w zakresie wiedzy , umiejetnosci i POLIP K7

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych




4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢

Sposob weryfikacji (+/-)

Efekty
przedmiotowe
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*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia sie

Forma .
zajeé Ocena Kryterium oceny
3  |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiggniecie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy
i umiej¢tnosci na poziomie od 61 do 68%
Ei) 3,5 [Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy
o2 i umiej¢tnosei na poziomie od 619 do 76%
3 = - - - - - —— p - —
= 8 4 .Zahc.z§:nle tes.tu egzaminacyjnego weryfikujacego osiggnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy
ol i umiej¢tnosci na poziomie od 77 do 84%
z §> 4,5 [Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy
- i umiejetnosci na poziomie od 85% do 92%
e 5 |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagniecie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy
i umiejetnosci na poziomie 93% i wiecej
g 3  |Plan wypowiedzi chaotyczny, konieczne uwagi naprowadzajace.
g 3,5 [Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, plan wypowiedzi usystematyzowany,
by £ Wwymaga pomocy nauczyciela.
- 4  Plan wypowiedzi usystematyzowany, samodzielny.
2 i? 4,5 |Zakres prezentowanej wypowiedzi wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
§ b piSmiennictwo uzupetniajace.
E 5 |[Zakres prezentowanej wypowiedzi wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie
zdobyte naukowe zrddta informacji.
Opcjonalnie:

Praca pisemna sklada si¢ z 3 pytan opisowych, za ktére mozna uzyska¢ odpowiednio 3 pkt.

2  |Praca pisemna - mniej niz 5 pkt

3  |Praca pisemna - 5 pkt.

Praca pisemna - 6 pkt.

4  [Praca pisemna - 7 pkt.

Wyklady —

Praca pisemna — 8 pkt.

praca pisemna

5  |Praca pisemna — 9 pkt.




5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
] stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 50

/GODZINY KONTAKTOWE/

Udzial w wyktadach* 25

Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 25

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25

Przygotowanie do wyktadu* 10

Przygotowanie do c¢wiczen, konwersatorium, laboratorium* 10

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5

LACZNA LICZBA GODZIN 75

PUNKTY ECTS za przedmiot 3

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



