
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DZIENNICZEK 

ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH 

I PRAKTYK ZAWODOWYCH 

 

STUDIA STACJONARNE, DRUGIEGO STOPNIA 

KIERUNEK: PIELĘGNIARSTWO 
 

 
 
Imię i nazwisko studenta ......................................................................................... 

Nr albumu .................................. 
 

 

 

 

 

Pieczęć Wydziału Nauk o Zdrowiu 

 
 

Pieczęć i podpis Zastępcy Dyrektora  

ds. Kształcenia na Kierunku Pielęgniarstwo 



2 

 

 

Regulamin zajęć praktycznych i praktyk zawodowych 

dotyczących studentów pielęgniarstwa drugiego stopnia 

Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach 

Collegium Medicum 

Wydziału Nauk o Zdrowiu 

 

Postanowienia ogólne 

§ 1 

1. Niniejszy regulamin określa warunki organizacji kształcenia praktycznego – ich rodzaje oraz formy, czas 

realizacji, warunki zaliczenia, obowiązki studentów i organizatorów praktyk zawodowych i zajęć 

praktycznych. 

2. Zapisy niniejszego Regulaminu obowiązują wszystkich studentów kierunku Pielęgniarstwo. 

3. Każdy student przed przystąpieniem  do zajęć praktycznych i praktyk  zawodowych ma  obowiązek  

zapoznania się z niniejszym Regulaminem. 

4. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe  są integralną częścią edukacji na kierunku Pielęgniarstwo. 

5. Celem zajęć praktycznych i praktyk  zawodowych jest  przygotowanie studenta  do samodzielnego 

pełnienia roli zawodowej poprzez usystematyzowanie i utrwalenie wiedzy teoretycznej, kształtowanie 

umiejętności oraz właściwych postaw. 

6. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe mają charakter obowiązkowy, wynikający  

ze standardów kształcenia, planów i programów nauczania. 

7. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe odbywają się w miejscu i terminie określonym  

w harmonogramie i planie zajęć ustalonym przez Uczelnię, w ciągu roku akademickiego, a praktyki 

zawodowe także w okresie wakacyjnym. 

8. Szczegółową organizację i porządek odbywania zajęć praktycznych i praktyk zawodowych określa 

harmonogram i plan kształcenia praktycznego dla kierunku Pielęgniarstwo. 
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§ 2 

1. Z tytułu odbywania praktyk student nie otrzymuje wynagrodzenia. 

2. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe organizowane są w odpowiednich dla kierunku 

instytucjach, z którymi Uczelnia zawarła stosowne umowy. 

3. Zajęciom praktycznym i praktykom zawodowym przypisuje się punkty ECTS. 

4. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe muszą być zrealizowane i zaliczone przed końcem 

semestru, którego program przewiduje ich wykonanie. 

5. Student może odbywać praktyki zawodowe w trybie grupowym lub indywidualnym. 

6. W przypadku odbywania praktyk zawodowych w trybie indywidualnym student 

zobowiązany jest pobrać odpowiednie dokumenty z Instytutu Nauk  

o Zdrowiu oraz złożyć  oświadczenie instytucji wyrażającej zgodę na odbycie 

bezpłatnej indywidualnej praktyki przez studenta.  

7. Niezwłocznie po zakończeniu praktyk zawodowych w trybie indywidualnym student 

dostarcza do Opiekuna Praktyk Zawodowych Dzienniczek Zajęć Praktycznych  

i Praktyk Zawodowych w celu zaliczenia i dokonania wpisu w protokole zaliczenia 

praktyk. 

8. Wszelkie polecenia studentom powinny być wydawane bezpośrednio przez nauczyciela 

akademickiego lub osobę odpowiedzialną za przebieg praktyk. Student jest 

zobowiązany powiadomić przed próbą realizacji jakichkolwiek czynności lub zadań 

zleconych przez personel placówki swoim przełożonym uzyskując ich zgodę. 

9. Podczas zajęć praktycznych  i praktyk zawodowych studentowi nie wolno samowolnie 

opuszczać placówki szkolenia, przyjmować odwiedzin osób nie związanych 

 z praktyką. 

10. Udowodniona kradzież powoduje natychmiastowe skreślenie z listy studentów. 

 

§ 3 

1. Obecność na zajęć praktycznych i praktykach zawodowych jest obowiązkowa. W przypadku 

absencji chorobowej (wymaga się udokumentowania zwolnieniem lekarskim)  student 

jest zobowiązany do odpracowania nieobecności w danej placówce w uprzednio 

ustalonym terminie z osobą prowadzącą praktyki.  

2. W przypadku nieobecności na zajęciach praktycznych lub praktykach zawodowych 

student powinien powiadomić nauczyciela akademickiego lub osobę odpowiedzialną za 

przebieg praktyk w ciągu 2 dni. 
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3. Studentka będąca w ciąży powinna okazać się zaświadczeniem lekarskim  

o braku przeciwwskazań do udziału w zajęciach praktycznych i praktykach zawodowych. 

Studentka ma także prawo złożyć podanie o urlop na czas tych zajęć. 

4. Nie podlegają odpracowaniu nieobecności wynikające z powodu: 

a. własnego ślubu – urlop okolicznościowy w wymiarze 2 dni; 

b. śmierci członka najbliższej rodziny – urlop okolicznościowy w wymiarze 2 dni; 

c. oddania bezpłatnie krwi  - 1 dzień wolny. 

 

Prawa i obowiązki studenta 

§ 4 

1. Student ma prawo do: 

a. należycie zorganizowanych praktyk zawodowych zgodnie z programem 

kształcenia na kierunku Pielęgniarstwo; 

b. obiektywnej oceny postępów w kształtowaniu wiedzy i umiejętności. 

c. uzasadnienia końcowej oceny praktyk zawodowych i zajęć praktycznych; 

d. 30 – minutowej przerwy w ciągu dyżuru, jeśli dyżur trwa 8 godzin, 

2.  Do obowiązków studenta należy: 

a. posiadanie Dzienniczka Praktyk Zawodowych i Zajęć Praktycznych  

b. posiadanie aktualnej książeczki do celów sanitarno – epidemiologicznych, 

wymaganych szczepień ochronnych, ubezpieczenia OC i NNW; 

c. zaliczenie zajęć praktycznych i praktyk zawodowych w określonym  

w harmonogramie terminie; 

d. realizacji programu zajęć praktycznych i praktyk zawodowych zgodnie  

z programem kształcenia; 

e. zachowanie tajemnicy zawodowej i przestrzeganie rozporządzenia  

o ochronie danych osobowych RODO; 

f. posiadanie odzieży ochronnej i obuwia medycznego na zmianę  

g. dbałość o estetyczny wygląd zewnętrzny - prowadzący ma obowiązek 

sprawdzenia umundurowania i w przypadku niezgodności może odsunąć 

studenta od zajęć. 

h. posiadanie przypinanego do odzieży identyfikatora; 

i. przestrzeganie Regulaminu organizacyjnego danej instytucji, obowiązujących 

w niej przepisów BHP oraz instrukcji obsługi urządzeń. 

 



5 

 

Zaliczenie zajęć praktycznych i praktyk zawodowych 

§ 5 

1. Zaliczenie zajęć praktycznych i praktyk zawodowych  odbywa się po ich zakończeniu. 

2. Potwierdzeniem odbycia zajęć praktycznych i praktyk zawodowych jest Dzienniczek Zajęć Praktycznych 

Praktyk Zawodowych. 

3. Warunkiem otrzymania zaliczenia zajęć praktycznych  i praktyk zawodowych: 

a. obecność studenta podczas zajęć; 

b. osiągnięcie przez studenta zamierzonych efektów uczenia się na poziomie  

co najmniej minimalnym (ocena 3,0) w zakresie wiedzy i umiejętności. 

4. Wpisu do protokołu zaliczenia zajęć praktycznych i praktyk zawodowych dokonuje opiekun praktyk 

zawodowych  na kierunku Pielęgniarstwo. 

5. Regulamin obowiązuje dla studentów rozpoczynających  cykl kształcenia od roku akademickiego 

2025/2026. 

 

              

 

                                                                                                                 Zapoznałam/em się z Regulaminem 

 

……………………………………….. 

     Podpis studenta 
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ZALICZENIE ZAJĘĆ SYMULACJI MEDYCZNEJ 

Przedmiot Sem.  
Liczba 
godzin 

Tematyka zajęć 
Realizowane 

efekty uczenia 
się 

Data  
i zaliczenie 

Podpis 

Opieka i edukacja 
terapeutyczna   

w ranach 
przewlekłych  
i przetokach 

I 10 

 

 

 

 

   

USG w praktyce 
zawodowej 
pielęgniarki 

I 6 

 

 

 

   

Pielęgniarstwo 
infuzyjne 

I 6 

 

 

 

   

Opieka i edukacja 
terapeutyczna   
w chorobach 

układu krążenia 

II 10 

 

 

 

 

   

Opieka i edukacja 
terapeutyczna   

w leczeniu 
żywieniowym 
dojelitowym 

 i pozajelitowym 

II 10 
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Wielokulturowość 
w praktyce 
zawodowej 
pielęgniarki 

III 10 

 

 

 

 

 

   

Opieka i edukacja 
terapeutyczna w 

chorobach układu 
oddechowego 

III 10 

    

Opieka i edukacja 
terapeutyczna   

w chorobach nerek 

III 6 

 

 

 

 

   

Opieka i edukacja 
terapeutyczna   

w cukrzycy 

III 10 

 

 

 

 

 

   

Opieka i edukacja 
terapeutyczna   
w bólu ostrym 
 i przewlekłym 

III 6 
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Opieka i edukacja 
terapeutyczna  
 w chorobach 

nowotworowych 

III 6 

 

 

 

   

Opieka i ,edukacja 
terapeutyczna  
i rehabilitacja  

 w zaburzeniach 
zdrowia 

psychicznego 

III 6 

 

 

 

 

   

Opieka i edukacja 
terapeutyczna   
w chorobach 
przewlekłych 

pacjentów 
wentylowanych 

mechanicznie 

IV 10 
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ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH 

Lp Przedmiot 
Semestr 
Liczba 
godzin 

Miejsce realizacji zajęć 
Efekty kształcenia w 
zakresie umiejętności 

Ocena 
Data 

podpis 

1. 
Opieka i edukacja terapeutyczna  

w ranach przewlekłych  
i przetokach 

I 
40 

 
 
 
 
 
 

   

2. Dydaktyka medyczna 
II 
20 

 
 
 
 
 
 

   

3 

Promocja zdrowia i świadczenia 
profilaktyczne 

II 
20 

 
 
 
 
 

   

Opieka i edukacja terapeutyczna  
w chorobach układu krążenia 

II 
40 
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4. 
Opieka i edukacja terapeutyczna  
w chorobach nowotworowych 

III 
20 

 
 
 
 
 

   

5. 
Opieka i edukacja terapeutyczna  

i rehabilitacja  w zaburzeniach 
zdrowia psychicznego 

III 
20 

 
 
 
 
 

   

6. 

 
Opieka i edukacja terapeutyczna  

w chorobach układu 
oddechowego 

 
 
 

III 
40 

 
 
 

   

7. 
Opieka i edukacja terapeutyczna  

w zaburzeniach układu 
nerwowego 

IV 
20 

 
 
 
 

 
 

   

 



11 

 

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ  

w ramach przedmiotu: Zarządzanie  w praktyce zawodowej pielęgniarki 

Imię i nazwisko studenta ……………………………………………….   

Data odbycia praktyki……………………. 

Studia stacjonarne/ niestacjonarne – II stopnia 

Kierunek: Pielęgniarstwo 

Semestr I 

Łączna liczba godzin: 20 

Miejsce odbywania praktyki zawodowej:  

Zakłady opieki zdrowotnej ambulatoryjnej lub stacjonarnej 

Cel główny praktyki: Kształtowanie umiejętności efektywnego zarządzania jakością świadczonych 

                                          usług pielęgniarskich 

 

Tematyka zajęć: 

1. Nadzorowanie jakości opieki pielęgniarskiej w podmiocie leczniczym.  

2. Przygotowanie podmiotu  leczniczego do zewnętrznej oceny jakości świadczonych usług. 

3. Metody zarządzania w systemie ochrony zdrowia, stylów zarządzania i znaczenie 

przywództwa w rozwoju pielęgniarstwa. 

4. Harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocenę zapotrzebowania na opiekę pielęgniarską. 

5. Projektowanie pielęgniarskich stanowisk pracy - opisy stanowisk pracy. 

Kod 
EFEKTY UCZENIA SIĘ  Data ocena 

dla kierunku wg standardu 

PIEL2P_A.U11 A.U11 
Nadzorować jakość opieki pielęgniarskiej w podmiocie 

wykonującym działalność leczniczą, w tym przygotować ten 

podmiot do zewnętrznej oceny jakości; 

  

PIEL2P_A.U5 A.U5 Organizować i nadzorować pracę zespołów pielęgniarek, 

położnych lub personelu pomocniczego; 
  

PIEL2P_A.U9 A.U9 
Opracowywać standardy organizacyjne oraz przygotowywać 

opisy stanowisk pracy dla pielęgniarek i innych podległych 

pracowników; 

  

PIEL2P_A.U10 A.U10 Opracowywać harmonogramy pracy personelu w oparciu  

o ocenę zapotrzebowania na opiekę pielęgniarską; 
  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

PIEL2P_K.1 K.1 
Dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań 

współpracowników przy zachowaniu szacunku dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych; 

  

PIEL2P_K.2 K.2 
Formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności 

zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności 

z samodzielnym rozwiązaniem problemów;   

 
 

 

Ocena końcowa praktyki …………………………..                                    ………………………………………… 

                                                                                                                             Podpis opiekuna praktyk zawodowych 

  

Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 
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PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ 

w ramach przedmiotu: Ordynowanie leków  i wystawianie recept 

Imię i nazwisko studenta ………………………………………………..  

 Data odbycia praktyki……………………. 

Studia stacjonarne/ niestacjonarne – II stopnia 

Kierunek: Pielęgniarstwo 

Semestr I 

Łączna liczba godzin: 20 

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: 

 Zakłady Podstawowej Opieki Zdrowotnej  

( gabinet pielęgniarki POZ i gabinet lekarza POZ) 

Cel główny praktyki: Doskonalenie umiejętności kompetentnego stosowania wiedzy 

                                     farmakologicznej w codziennej praktyce pielęgniarskiej 

 

Tematyka zajęć:  

1. Zasady ordynowania leków zawierających określone substancje czynne. 

2. Zasady ordynowania środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego  

oraz wystawianie na nie recept. 

3. Zasady ordynowania określonych wyrobów medycznych oraz wystawianie zleceń lub recept. 

Kod  efektu 
EFEKTY UCZENIA SIĘ data ocena 

dla kierunku wg. standardu 

PIEL2P_B.U3 B.U3 

Dobierać i ordynować leki zawierające określone substancje 

czynne, z wyłączeniem leków zawierających substancje bardzo 

silnie działające, środki odurzające i substancje psychotropowe, 

w tym wystawiać na nie recepty; 

  

PIEL2P_B.U4 B.U4 

Dobierać i ordynować środki spożywcze specjalnego 

przeznaczenia żywieniowego, w tym wystawiać na nie recepty, 

oraz ordynować określone wyroby medyczne, w tym wystawiać 

na nie zlecenia albo recepty; 

  

KMPETENCJE SPOŁECZNE 

PIEL2P_K.6 K.6 
Wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii 

marketingowych przemysłu farmaceutycznego i reklamy jego 

produktów.   

  

 

 

 

Ocena końcowa praktyki …………………………..                             ………………………………………… 

                                                                                                                     Podpis opiekuna praktyk zawodowych 

 

 

 

  

Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 
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PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ 

 w ramach przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w ranach przewlekłych i przetokach 

Imię i nazwisko studenta ………………………………………………   

Data odbycia praktyki……………………. 

Studia stacjonarne/niestacjonarne – II stopnia 

Kierunek: Pielęgniarstwo 

Semestr I 

Łączna liczba godzin: 20 

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: Oddziały Chirurgii 

  

Cel główny praktyki: Kształtowanie umiejętności kompleksowego i samodzielnego sprawowania  

                                 opieki nad pacjentami z ranami przewlekłymi i przetokami. 

 

Tematyka zajęć: 

1. Klasyfikacja i diagnostyka ran przewlekłych. 

2. Rodzaje ran przewlekłych i różnice w ich opatrywaniu. 

3. Zasady posługiwania się podstawowymi narzędziami chirurgicznymi w procesie 

opracowywania i leczenia ran. 

4. Zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta oraz  jego rodziny lub opiekuna 

do opieki nad pacjentem z ranami przewlekłymi oraz stomią. 

5. Planowanie i realizacja programu edukacyjnego  skierowanego do pacjenta z ranami przewlekłymi 

oraz stomią z uwzględnieniem jego rodziny lub opiekuna.  

Kod  efektu 
EFEKTY UCZENIA SIĘ data ocena 

dla kierunku wg. standardu 

PIEL2P_B.U39 B.U39 Rozpoznać czynniki ryzyka zaburzające proces gojenia ran oraz 

sklasyfikować i klinicznie ocenić rany niegojące się; 
  

PIEL2P_B.U40 B.U40 Samodzielnie dobrać do rodzaju i stanu rany metody leczenia 

rany oraz nowoczesne opatrunki; 
  

PIEL2P_B.U44 B.U44 Rozpoznać powikłania rany;   

PIEL2P_B.U46 B.U46 

Wykonać diagnostykę rany odleżynowej, owrzodzenia 

nowotworowego, oparzenia, odmrożenia, rany urazowej 

powierzchownej, owrzodzenia kończyn dolnych i zespołu stopy 

cukrzycowej; 

  

PIEL2P_B.U50 B.U50 

Przygotować pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielęgnacji 

rany oraz ogólnego postępowania wspomagającego proces 

gojenia ran oraz jego rodzinę lub opiekuna do opieki nad 

pacjentem w tym zakresie; 

  

PIEL2P_ B.U52 B.U52 

Stosować kompresjoterapię profilaktyczną w profilaktyce 

pierwszo-, drugo- i trzeciorzędowej oraz stosować 

kompresjoterapię leczniczą w chorobach układu żylnego 

 i limfatycznego; 

  

PIEL2P_ B.U53 B.U53 Pobrać materiał biologiczny z rany do badania bakteriologicznego  

i innych badań, w tym badania mykologicznego i wirusologicznego; 

  

PIEL2P_B.U54 B.U54 
Wyznaczyć miejsca wyłonienia przetoki jelitowej i moczowej, 

oceniać ich funkcjonowanie oraz stosować nowoczesne techniki 

pielęgnacji; 

  

PIEL2P_B.U55 B.U55 Dobrać sprzęt i środki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i 

moczowej oraz doradzać pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi 

  

Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 
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w zakresie refundacji i doboru tego sprzętu i tych środków oraz  

w zakresie możliwości wsparcia społecznego; 

 

 

PIEL2P_B.U56 B.U56 
Przygotować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna do postępowania 

w przypadku wystąpienia  powikłań dermatologicznych  

i chirurgicznych przetoki jelitowej i moczowej; 

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

PIEL2P_K.2 K.2 

Formułowania opinii dotyczących różnych aspektów 

działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów  

w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 

problemów;   

  

PIEL2P_K.5 K.5 Ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia 

zdrowotne 
  

 

 

 

Ocena końcowa praktyki …………………………..                  ………………………………………… 

                                                                                                            Podpis opiekuna praktyk zawodowych 
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PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ 

 w ramach przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlekłych 

układu krążenia 

Imię i nazwisko studenta ………………………………………………    

Data odbycia praktyki……………………. 

Studia stacjonarne/niestacjonarne – II stopnia 

Kierunek: Pielęgniarstwo 

Semestr II 

Łączna liczba godzin: 40 

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: Oddziały Kardiologii 

  

Cel główny praktyki: Kształtowanie umiejętności planowania i realizacji kompleksowej edukacji  

                                  terapeutycznej pacjentów z wybranymi schorzeniami układu krążenia.  

 

Tematyka zajęć : 

1. Zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta oraz  jego rodziny lub opiekuna w 

zakresie prowadzenia samokontroli  i  samoopieki  w chorobach układu krążenia.  

2. Planowanie i realizacja programu edukacyjnego  skierowanego do pacjenta ze schorzeniami 

układu krążenia z uwzględnieniem jego rodziny lub opiekuna.  

 

Kod  efektu 
EFEKTY UCZENIA SIĘ data ocena 

dla kierunku wg. standardu 

PIEL2P_B.U24 B.U24 

Planować i prowadzić edukację terapeutyczną pacjenta  

w zakresie samoobserwacji  i samopielęgnacji oraz jego 

rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem  

z chorobą przewlekłą (przewlekłą niewydolnością krążenia, 

zaburzeniami rytmu serca i nadciśnieniem tętniczym)  

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

PIEL2P_K.1 K.1 
Dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań 

współpracowników przy zachowaniu szacunku dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych; 

  

PIEL2P_K.5 K.5 
Ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia 

zdrowotne;   
  

 

 

 

Ocena końcowa praktyki …………………………..                               ………………………………………… 

                                                                                                                        Podpis opiekuna praktyk zawodowych 

     

  

Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 
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PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ 

 w ramach przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach nowotworowych 

Imię i nazwisko studenta ………………………………………………   

 Data odbycia praktyki……………………. 

Studia stacjonarne/niestacjonarne – II stopnia 

Kierunek: Pielęgniarstwo 

Semestr III 

Łączna liczba godzin: 40 

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: Oddziały onkologii 

Cel główny praktyki: Kształtowanie umiejętności planowania i realizacji kompleksowej opieki 

                                 nad pacjentami onkologicznymi. 

 

Tematyka zajęć: 

1. Planowanie  opieki  nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi 

systemowo. 

2. Planowanie i realizacja programu motywacyjno - edukacyjnego w zakresie zapobiegania 

powikłaniom wynikającym z choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego z 

uwzględnieniem jego rodziny lub opiekuna.  

3. Metody rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu 

pielęgniarki. 

Kod  efektu 
EFEKTY UCZENIA SIĘ data ocena 

dla kierunku wg. standardu 

PIEL2P_B.U34 B.U34 Planować opiekę nad pacjentami z wybranymi chorobami 

nowotworowymi leczonymi systemowo; 
  

PIEL2P_B.U38 B.U38 

Udzielać pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia 

motywacyjno- edukacyjnego w zakresie zapobiegania 

powikłaniom wynikającym z choroby nowotworowej oraz 

leczenia onkologicznego i jego objawów ubocznych; 

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

PIEL2P_K.4 K.4 
Rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych 

z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania 

priorytetów w realizacji określonych zadań;    

  

 

 

 

Ocena końcowa praktyki …………………………..                    ………………………………………… 

                                                                                                            Podpis opiekuna praktyk zawodowych 

 

 

 

  

Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 
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PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ 

 w ramach przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w zaburzeniach zdrowia psychicznego 

Imię i nazwisko studenta ………………………………………… 

 Data odbycia praktyki……………………. 

Studia stacjonarne/niestacjonarne – II stopnia 

Kierunek: Pielęgniarstwo 

Semestr III 

Łączna liczba godzin: 20 

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: Oddziały Psychiatryczne 

  

Cel główny praktyki: Kształtowanie umiejętności oceny potrzeb zdrowotnych pacjenta   

                                  z zaburzeniami   psychicznymi. 

 

Tematyka zajęć: 

1. Ocena potrzeb zdrowotnych pacjenta z zaburzeniami psychicznymi  oraz pacjenta 

uzależnionego. 

2. Planowanie interwencji  skierowanych do pacjentów z zaburzeniami psychicznymi w ramach 

uprawnień zawodowych pielęgniarki.  

3. Planowanie i realizacja programów rehabilitacji pacjenta z zaburzeniami psychicznymi w 

środowisku pacjenta z uwzględnieniem jego rodziny.  

Kod  efektu 
EFEKTY UCZENIA SIĘ Data ocena 

dla kierunku wg. standardu 

PIEL2P_B.U73 B.U73 

Oceniać potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami 

psychicznymi, w tym z depresją i zaburzeniami lękowymi, 

oraz pacjenta uzależnionego, a także planować interwencje  

w ramach uprawnień zawodowych pielęgniarki; 

  

PIEL2P_B.U77 B.U77 

Prowadzić rehabilitację pacjenta z zaburzeniami 

psychicznymi, w tym treningi umiejętności społecznych  

w różnych obszarach opieki, w szczególności w środowisku 

pacjenta i jego rodziny; 

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

PIEL2P_K.4 K.4 
Rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych 

z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania 

priorytetów w realizacji określonych zadań;  

  

 

  

 

Ocena końcowa praktyki …………………………..                 ………………………………………… 

                                                                                                            Podpis opiekuna praktyk zawodowych 

  

Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 
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PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ 

 w ramach przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlekłych 

układu oddechowego 

Imię i nazwisko studenta …………………………………… 

 Data odbycia praktyki……………………. 

Studia stacjonarne/niestacjonarne – II stopnia 

Kierunek: Pielęgniarstwo 

Semestr IV 

Łączna liczba godzin: 40 

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: Oddziały Pulmonologii 

  

Cel główny praktyki: Kształtowanie umiejętności efektywnej edukacji pacjentów z chorobami  

                                  układu oddechowego  

 

Tematyka zajęć:  

1. Zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta oraz  jego rodziny lub opiekuna w 

zakresie prowadzenia samokontroli  i  samoopieki  w chorobach układu oddechowego. 

2. Planowanie i realizacja edukacji terapeutycznej skierowanej do pacjenta z chorobami układu 

oddechowego z uwzględnieniem jego rodziny lub opiekuna.  

3. Badania diagnostyczne w przewlekłych chorobach układu oddechowego i interpretacja ich 

wyników. 

Kod  efektu 
EFEKTY UCZENIA SIĘ data ocena 

dla kierunku wg. standardu 

PIEL2P_B.U24 B.U24 

Planować i prowadzić edukację terapeutyczną pacjenta  

w zakresie samoobserwacji  i samopielęgnacji oraz jego 

rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem  

z chorobą przewlekłą układu oddechowego; 

  

PIEL2P_B.U26 B.U26 Wykonywać badania diagnostyczne stosowane w przewlekłych 

chorobach układu oddechowego i interpretować ich wyniki; 
  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

PIEL2P_K.5 K.5 Ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia 

zdrowotne; 
  

 

 

 

Ocena końcowa praktyki …………………………..                     ………………………………………… 

                                                                                                            Podpis opiekuna praktyk zawodowych 

 

 

 

 

 

Miejsce odbywania praktyki (pieczątka) 

 

 



19 

 

UWAGI O PRZEBIEGU KSZTAŁCENIA PRAKTYCZNEGO 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICĄ 

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: 
…………………………………….……………………………………………………………………...……………... 

……………………………………………………………………………………………………………...…………… 

……………………………………………………………………………………………………….……..…………… 

……………………………………………………………………………………………………….………..………… 

…………………………………………………………………………………………………………………..………. 

……………………………………………………………………………………………………………………..……. 

Zakres praktyki zawodowej: 
………………………………………………….……………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………………………….….………. 

……………………………………………………………………………………………………………….….………. 

…………………………………………………………………………………………………………………..………. 

……………………………………………………………………………………………………………………..……. 

…………………………………………………………………………………………………………………….….…. 

Termin realizacji praktyki zawodowej:    ...……………………….……...…………….. 

Liczba godzin zrealizowanych:     ...……………………….……….…..……….. 

Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

       ……………..…..……………………………. 

Data ….……….….…….                                            Podpis  opiekuna praktyk zawodowych 
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Opracowała  mgr Ewa Kozłowska  


