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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW 

1.1. Kierunek studiów Pielęgniarstwo 
1.2. Forma studiów Stacjonarne 
1.3. Poziom studiów Drugi stopień 
1.4. Profil studiów* Praktyczny 
1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu Dr n. o zdr. Ewelina Nowak 
1.6. Kontakt ewelina.nowak@ujk.edu.pl  

 

2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
2.1. Język wykładowy Język polski 
2.2. Wymagania wstępne* Anatomia i fizjologia układu krążenia. Znajomość podstaw klinicznych 

kardiochirurgii, tj. etiopatogenezy oraz podstawowych metod diagnostyki i 
leczenia wybranych chorób kardiochirurgicznych. Znajomość 
podstawowych założeń opieki pielęgniarskiej.  

 

3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
3.1. Forma zajęć wykłady  
3.2. Miejsce realizacji zajęć Pomieszczenia dydaktyczne UJK 
3.3. Forma zaliczenia zajęć Zaliczenie z oceną 
3.4. Metody dydaktyczne Wykład, dyskusja dydaktyczna 
3.5. Wykaz 

literatury 
podstawowa 1. Noszczyk W. (red.): Chirurgia, t. II. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2021 

2. Kaszuba D, Nowicka A. (red.): Pielęgniarstwo kardiologiczne. Wydawnictwo PZWL, 
Warszawa 2022 

uzupełniająca 1. Mroczkowska R, Serzysko B, Szkutnik M. Standardy opieki pielęgniarskiej  
w kardiologii inwazyjnej. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2021 

 

4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ 
 

4.1 Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć) 
C1. Student obejmie profesjonalną opieką pacjenta ze schorzeniami serca wymagającego interwencji 
kardiochirurgicznej, zgodnie z obowiązującymi standardami.  
C2. Student zna profilaktykę schorzeń kardiologicznych. 
C3. Student zna zasady przygotowania bliższego i dalszego pacjenta do zabiegu kardiochirurgicznego.  
C4. Student potrafi objąć holistyczną opieką pacjenta we wczesnym okresie pooperacyjnym, obejmującym pobyt  
chorego na sali intensywnej opieki kardioanestezjologicznej. 
C5. Student potrafi objąć holistyczną opieką pacjenta w odległym czasie pooperacyjnym, rehabilituje i edukuje 
chorego po zabiegu kardiochirurgicznym.  

4.2 Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 
 

Wykłady 
1. Podstawy anatomii i fizjologii układu krążenia.  
2. Etiopatogeneza chorób serca.  
3. Diagnostyka chorób serca – przygotowanie chorego do badań diagnostycznych w kardiochirurgii.  
4. Wybrane choroby serca (objawy, rozpoznanie, leczenie – wskazania do zabiegu operacyjnego, rodzaj 

zabiegu – choroba niedokrwienna serca, wady serca).  
5. Opieka w okresie okołooperacyjnym nad pacjentem z chorobami serca leczonymi operacyjnie. 
6. Opieka nad pacjentem po operacji kardiochirurgicznej we wczesnym okresie pooperacyjnym. 
7. Zasady pielęgnowania pacjenta po operacji kardiochirurgicznej w odległych dobach po operacji. 
8. Rehabilitacja kardiologiczna oraz edukacja pacjenta w zakresie samopielęgnacji i samoopieki. 
9. Zalecenia dla pacjenta wypisywanego do domu. 

w tym (e-learning) 
1. Analiza artykułu naukowego dot. opieki pielęgniarskiej nad pacjentem po zabiegu kardiochirurgicznym.  

 

 
E

fe
kt

  
 

Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia 
się 

w zakresie WIEDZY zna: 



4.3 Przedmiotowe efekty uczenia się

W01 zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych 
uprawnień zawodowych pielęgniarki PIEL2P_B.W12 

W02 etiopatogeneze, epidemiologie, profilaktyke schorzeń kardiochirurgicznych. PIEL2P_B.W32 
 W03 zasady leczenia pacjentów z wybranymi schorzeniami kardiochirurgicznymi. PIEL2P_B.W33 
 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI potrafi: 

U01 motywować pacjentów i ich opiekunów do radzenia sobie  z chorobą serca oraz współpracy 
w procesie leczenia. 
 

PIEL2P_B.U32 

U02 prowadzi edukację motywacyjną dostosowaną do specyfiki schorzeń kardiochirurgicznych. PIEL2P_B.U38 
 



 
 
4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się  
 

Efekty 
przedmiotowe 

(symbol) 
 

Sposób weryfikacji (+/-) 
Egzamin 

ustny/pisemny* Kolokwium* Projekt* Aktywność na 
zajęciach* Praca własna* Praca w 

grupie* e-learning 
Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć 

W C … W C … W C … W C … W C … W C … W C … 
W01    +      +         +   
W02    +      +         +   
W03    +      +         +   
U01     +      +         +   
U02    +      +         +   

*niepotrzebne usunąć  

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 
Forma 
zajęć Ocena Kryterium oceny 

W
yk

ła
d 

 (W
) 

3 61-68%. Opanowanie treści na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania 
naprowadzające/ uzyskanie punktów z zaliczenia pisemnego. 

3,5 69-76%. Opanowanie treści programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi 
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela/ uzyskanie punktów z zaliczenia pisemnego. 

4 77-84%. Opanowanie treści programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi 
usystematyzowane, samodzielne. 
Rozwiązywanie problemów w sytuacjach typowych/ uzyskanie punktów z zaliczenia pisemnego. 

4,5 85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane 
piśmiennictwo uzupełniające. Rozwiązywanie problemów w sytuacjach nowych i złożonych/ 
uzyskanie punktów z zaliczenia pisemnego. 

5 93-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o 
samodzielnie zdobyte naukowe źródła informacji/ uzyskanie punktów z zaliczenia pisemnego. 



 
3.  BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

 
 

 

*niepotrzebne usunąć 
 

 
Przyjmuję do realizacji   (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim) 

 
 

............................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Kategoria 

 

Obciążenie studenta 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 
/GODZINY KONTAKTOWE/ 

15 15 

Udział w wykładach 15 15 
Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* - - 
Udział w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym* - - 
Inne (należy wskazać jakie? np. e-learning )* - - 
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 10 
Przygotowanie do wykładu* - - 
Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium* - - 
Przygotowanie do kolokwium 7 7 
Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa* - - 
Opracowanie artykułu naukowego (e-learning) 3 3 
Inne (jakie?)* - - 
ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 25 25 
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1 


