Zatgcznik nr 4 do zarzgdzenia nr 22/2020

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu
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Nazwa przedmiotu polskim Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach nowotworowych

w jezyku angielskim | Therapeutic care and education in cancer

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

pielegniarstwo

1.2. Forma studiow

studia stacjonarne / studia niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

studia drugiego stopnia

1.4. Profil studiow*

praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. med. Aleksandra Stopiecka

1.6. Kontakt

aleksandra.slopiecka@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

j. polski

2.2. Wymagania wstepne*

wiedza na poziomie studiow licencjackich z zakresu: anatomii i fizjologii
cztowieka, farmakologii, pielggniarstwa chirurgicznego, psychologii

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

wyktad (W)

¢wiczenia (C)

zajecia praktyczne/praktyki zawodowe (ZP/PZ)
symulacja (S)

3.2. Miejsce realizacji zajeé

wyklad: zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

¢wiczenia: zajgcia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

zajecia  praktyczne/praktyki =~ zawodowe: oddzialy  szpitalne
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii

symulacja: Centrum Symulacji UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢

wyktad: zaliczenie z oceng

¢wiczenia: zaliczenie z oceng

zajecia praktyczne/praktyki zawodowe: zaliczenie z oceng
symulacja: zaliczenie bez oceny

3.4. Metody dydaktyczne

wyktad: wyktad problemowy, wyktad informacyjny;

¢wiczenia: praca w grupach, dyskusja, studium przypadku, metoda
projektu, techniki oceny wlasnej;

zajecia  praktyczne/praktyki zawodowe: praktyczne dziatania w
naturalnych warunkach oddziatu szpitalnego;

symulacja: prebriefing, scenariusz, debriefing (metoda sytuacyjna,
techniki oceny wtlasnej)

3.5. Wykaz podstawowa
literatury
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studiow medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
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3. Slusarska B, Luczyk M, Szadowska-Szlachetka Z. Standardy i
procedury w pielegniarstwie onkologicznym. PZWL, Warszawa
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1. Sierakowska M, Wronska I. Edukacja zdrowotna w praktyce
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4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (7 uwzglednieniem formy zajec)

Wyklady

Cl. Wzbogacenie wiedzy z =zakresu etiopatogenezy, epidemiologii i profilaktyki chordob
nowotworowych.

C2. Przekazanie wiedzy na temat metod i zasad leczenia pacjenta z chorobg nowotworows.

C3. Poglebienie wiedzy na temat zasad i metod pielggnowania pacjenta po radioterapii i
chemioterapii.

C4. Wzbogacenie wiedzy z zakresu metod rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobg i leczenie
onkologiczne.

Cwiczenia
Cl. Ksztaltowanie umiej¢tnosci planowania opieki nad pacjentem z wybranymi chorobami
nowotworowymi leczonymi systemowo.
C2. Doskonalenie umiejetno$ci planowania dziatan zmniejszajacych u pacjenta skutki uboczne
chemioterapii i radioterapii.
C3. Doskonalenie umiejetnosci prowadzenia edukacji zdrowotnej w zakresie profilaktyki powiktan
wynikajacych z choroby nowotworowe;j.

Zajecia praktyczne/praktyki zawodowe

Cl. Ksztaltowanie umiejetnosci obstugiwania wszczepialnych dostgpow naczyniowych (Totally
Implantable Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii domowej.

C2. Doskonalenie umiej¢tnosci stosowania wybranych metod i $rodkow zmniejszajacych skutki
uboczne chemioterapii i radioterapii.

C3. Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji psychologicznej pacjenta zwigzanej z
choroba i leczeniem,

C4. Wdrozenie do przyjecia postawy odpowiedzialno$¢ za realizowane §wiadczenia zdrowotne.

Zajecia w warunkach symulowanych (Pracownia Symulacji)
Cl. Doskonalenie umiejetnosci udzielania pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom wynikajagcym z choroby
nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawdw ubocznych.

4.2. Tresci programowe (7 uwzglednieniem formy zajec)

WYKLADY
Godziny kontaktowe:
1. Etiopatogeneza nowotworow.
2. Epidemiologia nowotworow w Polsce.
3. Profilaktyka chorob nowotworowych.
4. Metody leczenia 0so6b chorych na nowotwor.
5.Opieka pielegniarska w onkologii, ze szczegdélnym uwzglednieniem opieki nad pacjentem po
radioterapii i chemioterapii.
Godziny niekontaktowe (samoksztalcenie):
1. Reakcje pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne.

CWICZENIA
Godziny kontaktowe:
1. Udziat pielggniarki w profilaktyce chorob nowotworowych — teoria a praktyka.
2. Planowanie opieki nad pacjentem z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo.
3. Planowanie dziatan zmniejszajacych u pacjenta skutki uboczne chemioterapii i radioterapii.
4. Udziat pielggniarki w edukacji zdrowotnej pacjenta w zakresie profilaktyki powiktan wynikajacych
z choroby nowotworowe;.
Godziny niekontaktowe (samoksztalcenie):
1. Przygotowanie projektu ,,Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach nowotworowych”.
2. Aktywnos$¢ studenta na zajgciach i w dyskusji na temat: teoria a praktyka realizacji edukacji
terapeutycznej pacjentow w chorobach nowotworowych.

ZAJECIA PRAKTYCZNE/PRAKTYKI ZAWODOWE
1.  Wszczepialne systemy dostgpéw naczyniowych (Totally Implantable Venous Access Devices,
TIVDs) w warunkach chemioterapii domowe;j.
2. Metody i $rodki zmniejszajace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii.




3. Sytuacje psychologiczne pacjenta i jego reakcje na chorobe i process leczenia onkologicznego.
4. Elementy oceny postawy odpowiedzialno$¢ studenta za realizowane $wiadczenia zdrowotne.

SYMULACJA MEDYCZNA
Tresci realizowanego scenariusza edukacyjnego:

1. Wsparcie motywacyjno-edukacyjne pacjenta onkologicznego w zakresie zapobiegania
powiklaniom wynikajacym z choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego

objawow ubocznych.
2. Planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej wobec pacjenta onkologicznego.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie¢

Odniesienie do
= . . . kierunkowych
g Student, ktory zaliczy! przedmiot efektéw uczenia

sie
w zakresie WIEDZY:
WOl Zna etiopatogenez¢ nowotworow oraz epidemiologi¢ i profilaktyke chorob PIEL2P B.W32
nowotworowych. -
wo2 Zna zasgdy lec.zem.a .paCJenta. Z chorobq nowotworowa, w tym terapi PIEL2P B.W33
spersonalizowanej opieki nad takim pacjentem. -

WO03 | Zna zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii. PIEL2P B.W34
W04 | Zna metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne. | PIEL2P B.W35
w zakresie UMIEJETNOSCI:
vol Potrafi planowag opieke naq pacjentami z wybranymi chorobami PIEL2P B.U34
nowotworowymi leczonymi systemowo. ~

Potrafi obstugiwaé wszczepialne systemy dostepow naczyniowych (Totally

U02 |Implantable Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii| PIEL2P B.U35
domowe;j.

U03 Pot.raﬁ st(.).sowac metody 1 srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i PIEL2P B.U36
radioterapii. -

U04 Potrafi rozpoznawaé sytuacjg psychologiczna pacjenta i jego reakcje na chorobe PIEL2P B.U37
oraz proces leczenia onkologicznego. -
Potrafi udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie Iub opiekunowi wsparcia

U5 motywacyjno—edukacy]negq w zakresie quoblegama .p0w1klan1.on.1 Wynlka._]QC}’/m PIEL2P B.U38
z choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawow -
ubocznych.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 |Ponosi odpowiedzialno$¢ za realizowane §wiadczenia zdrowotne. PIEL2P K.5

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Sposéb weryfikacji (+/-)

Efekty Kolokwium* Projekt* Akq./wr.loéc'*na Praca wlasna* Praca w grupie*
przedmiotowe Zajeciach

(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé

wC: ZP/PZ | S\ W' C ZP/PZ |S| Wi C | ZP/PZ | S| Wi Ci ZP/PZ | S| Wi C ZP/PZ

W01 +
W02 +
WO03 +
W04 + +
Uo1 H + + & +
uo02 +
uo3 + + + + +
uo4 +
Uo05 + + + + + +
K01 +

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektoéw uczenia si¢




Forma
zajeé

Ocena

Kryterium oceny

wyklad (W)

Uzyskanie od 61% do 68% tacznej liczby punktow w tescie (kolokwium).

3,5

Uzyskanie od 69% do 76% lacznej liczby punktow w tescie (kolokwium).

Uzyskanie od 77% do 84% lacznej liczby punktow w tescie (kolokwium).

4,5

Uzyskanie od 85% do 92% tacznej liczby punktow w tescie (kolokwium).

Uzyskanie od 93% do 100% tacznej liczby punktow w tescie (kolokwium).

¢wiczenia (C)

*Uzyskanie od 61% do 68% lacznej liczby punktéw w Projekcie.
**Aktywno$¢ na zajeciach (20% zajec).

3,5

*Uzyskanie od 69% do 76% lacznej liczby punktéw w Projekcie.
** Aktywno$¢ na zajeciach (40% zajec).

*Uzyskanie od 77% do 84% lacznej liczby punktéw w Projekcie.
** Aktywno$¢ na zajeciach (60% zajec)

4,5

*Uzyskanie od 85% do 92% lacznej liczby punktéw w Projekcie.
**Aktywno$¢ za zajeciach (80% zajec).

*Uzyskanie od 93% do 100% tacznej liczby punktow w Projekcie.
** Aktywno$¢ ma zajeciach (100% zajec).

*Kryteria oceny Projektu (prezentacji multimedialnej), w tym kryteria oceny pracy wilasnej
studenta i pracy w grupie:

Merytoryczna ocena opracowania (0-15 pkt.).

Kompletno$¢ opracowania (0-5 pkt.).

Redakcyjne opracowanie prezentacji (0-5 pkt.).

Umiejetno$¢ poshugiwania si¢ prezentowang wiedza (0-5 pkt.).

Ocena zastosowanych §rodkow dydaktycznych (0-5 pkt.).
Ocena doboru pi$miennictwa (0-5 pkt.).
**Qcena aktywnosci studenta na zajeciach.

Sk W=

ZP/PZ

Student wymaga nadzoru, czynno$ci wykonuje chaotycznie i niepewnie, proste czynnosci
wykonuje bez uwag, nie zawsze potrafi oceni¢ i analizowac wlasne postepowanie.

3,5

Student przestrzega zasady, po ukierunkowaniu wykonuje czynno$ci w miar¢ poprawnie,
niekiedy wymaga wsparcia i poczucia pewnosci dzialania, czgsto wymaga przypominania w
podejmowanym dziataniu, wspolpracuje z zespotem terapeutycznym, zwykle identyfikuje si¢
z rola zawodowa.

Student przestrzega zasady, po ukierunkowaniu wykonuje czynnosci poprawnie, zwraca
uwage na indywidualng sytuacj¢ pacjenta, osiaga cel, czasami wymaga przypominania w
podejmowanym dziataniu, wspolpracuje z zespotem terapeutycznym.

4,5

Student przestrzega zasady po wstepnym ukierunkowaniu, technika i kolejno$¢ czynnosci bez
zadnych uwag, przejawia troske o uwzglednienie sytuacji zdrowotnej pacjenta, niekiedy
wymaga ukierunkowania w doborze metod komunikowania si¢, wykazuje starania w zakresie
oceny i analizy wlasnego postepowania, dobra wspolpraca z zespotem terapeutycznym.

Student przestrzega zasady, technika i kolejno$¢ wykonywania czynnosci bez zadnych uwag,
uwzglednia sytuacje pacjenta i aktualne mozliwo$ci do wykonania tych czynno$ci, planuje i
wykonuje dziatania catkowicie samodzielnie, potrafi oceni¢ i analizowaé postgpowanie
wlasne, wspolpracuje z zespotem terapeutycznym, widoczna identyfikacja z rola zawodowa.

SYMULACJA

zaliczenie
bez oceny

Obecnos¢ studenta na zajeciach 100%.
Aktywny udziat w realizacji zadania symulacyjnego:

1) w trakcie realizacji scenariusza student analizuje sytuacje, realizuje swoja role, szuka
rozwigzan, wspotpracuje i komunikuje si¢ w zespole, odwotuje si¢ do zasad etyki i
praw pacjenta oraz zasad bezpieczenstwa (student bierze czynny udzial w realizacji
zadania symulacyjnego);

2) w trakcie realizacji debriefingu student dokonuje krytycznej samooceny w zakresie
wykonywanych czynnosci i zachowan, wyciaga wnioski, wskazuje dobre i zle strony
podjetych dziatan, taczy wiedze¢ z praktyka (student bierze aktywny udzial w
omoéwieniu zajec).

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA




Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
, stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 56 56
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udzial w wyktadach* 15 15
Udziat w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*® 15 15
Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym* - -
Inne: zajecia praktyczne/praktyki zawodowe* 20 20
Inne: symulacja 6 6
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 19 19
Przygotowanie do wykladu* - -
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium™ - -
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium* 10 10
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa* - -
Opracowanie prezentacji multimedialnej* 9 9
Inne (jakie?)* - -
+£ACZNA LICZBA GODZIN 75 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




