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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow

Stacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia drugiego stopnia

1.4. Profil studiow*

Praktyczny
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1.6. Kontakt
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2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

polski

2.2. Wymagania wstepne*

mikrobiologia, zakazenia szpitalne,
podstawy pielegniarstwa, bezpieczenstwo epidemiologiczne

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

Wyklady, wyklad e-learning, ¢wiczenia,

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Sale dydaktyczne UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢

Z0

3.4. Metody dydaktyczne

Wyklad informacyjny, konwersatoryjny, wyjasnienie, dyskusja

3.5. Wykaz podstawowa 1.Fleischer M., Bober-Gheek B. Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego.

literatury Wydanie II poprawione i uzupetnione. Wydawnictwo: Edra Urban & Partner, 2012.
2.Paradowska-Stankiewicz 1., Rosinska M. , Wojtyniak B., Zielinski A.,
Epidemiologia od teorii do praktyki. Wyd. PZWL, Warszawa 2023.

Wyklad uzupelniajaca 1. Jabtonski L., Karwat I.D. Podstawy epidemiologii ogdlnej, epidemiologia choréb
zakaznych, Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002.
2. Obowiazujace, aktualne akty prawne.
3. Czasopisma:
-European Journal of Epidemiology
-Problemy Higieny I Epidemiologii
-Przeglad Epidemiologiczny
4. Meldunki Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - PZH (biezace i
archiwizowane).

podstawowa Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych
u ludzi (Dz.U. 2 2024 r. poz. 924 z pdz. zm.)
Bulanda M. Wojcikowska -Mach J.: Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki
zdrowotnej, PZWL, Warszawa 2016.
uzupelniajaca Latos M, Jadczak M., Szczypta A.i inni: Rekomendacje Ekspertow Grupy Roboczej
Bezpieczny Dostep Naczyniowy, European Journal of Infusion Nursing 2024;1(1):7—
48
L. . Rafa E, Wataszem M., Kolpa M:Epidemiologia i profilaktyka szpitalnych zapalen
Cwiczenia . . . . ; e

ptuc zwiazanych z inwazyjna wentylacja mechaniczng . Forum Zakazen 2022;
13(1):7-15
Piagtkowska E., Mazurkiewicz J., Bartoszewicz m.: Profilaktyka zakazen miejsca
operowanego. Forum Zakazen 2018;9(2):91-95uktadu moczowego
Babska K.: Prewencja zakazen ukladu moczowego u pacjentow z zatozonym
cewnikiem moczowym. Forum Nefrologiczne 2020;13(2) 98-102
Zaworska-Winiarska A.: Bezpieczenstwo pielegniarek i potoznych w obliczu
wspolczesnych zagrozen epidemiologicznych. Biuletyn 3(222), Swigtokrzyska Izba
Pielegniarek i Potoznych, Kielce 2025, 5.24-27
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4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktad:
C1. Dostarczenie studentom wiedzy z zakresu pojec i zjawisk zwiazanych z epidemiologia.
C2. Dostarczenie studentom wiedzy na temat wptywu czynnikéw zakaznych na zdrowie cztowieka w réznym wieku.
C3. Zapoznanie studentow z epidemiologig chordb wynikajacych z oddziatywania czynnikdéw zakaznych na organizm ludzki.
C4. Wyposazenie studentow w wiedz¢ dotyczacg dziatan profilaktycznych z zakresu omawianej tematy przewodniej.
(5. Dostarczenie studentom wiedzy z obszaru zagrozen zdrowotnych i profilaktyki.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad:
Rys historyczny pielggniarstwa epidemiologicznego na $wiecie i w Polsce. Rola nadzoru sanitarno-
epidemiologicznego w profilaktyce zakazen. Rola pielggniarki epidemiologicznej w nadzorze zakazen w
placowkach ochrony zdrowia. Wiedza na temat zasad nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych,
rejestracji zakazen, zasad wspoélpracy interprofesjonalnej, uwarunkowan profilaktyki, wystepowania i
kontroli zakazen szpitalnych  z uwzglednieniem czynnikow etiologicznych, zasad planowania,
opracowywania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych.
Umiejetnosci w zakresie zastosowania zasad zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opiekg zdrowotng oraz
zwalczania tych zakazen i chordb, zasad nadzoru epidemiologicznego, planowania i prowadzenia edukacji
pracownikow opieki zdrowotnej oraz edukacji pacjentéw, ich rodzin lub opiekunow a takze umiejetnosci
wykorzystywania wskaznikow jakosci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym
oraz ich analiza.

Cwiczenia:
Procedura higieny rgk jako podstawowa procedura zapobiegania zakazeniom szpitalnym.
Zasady izolacji stosowane w zaleznosci od zagrozenia, czynno$ci prewencyjne i lecznicze
w wybranych sytuacjach klinicznych - praca w grupach oparta na opisie i analizie przypadku.
Postepowanie w przypadku podejrzenia/rozpoznania ogniska epidemicznego. Zasady wykonywania
badan srodowiskowych. Praca w grupach: rozpracowanie ogniska, wydanie zalecen prewencyjnych
praca w grupach oparta na opisie i analizie przypadku.
Postgpowanie prewencyjne i lecznicze w wybranych formach klinicznych — ¢wiczenie w grupach
tematycznych.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do

g Student, ktory zaliczyl przedmiot eli{‘:;(l:(::lvk::cvgfllila
sie
w zakresic WIEDZY:

WOl | Zatozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z PIEL2P_B.W5
uwzglednieniem rejestracji zakazen oraz zasady wspotpracy w zespotach
interprofesjonalnych w tym zakresie.

PIEL2P B.W6

W02 | Uwarunkowania profilaktyki, wystepowania i kontroli zakazen szpitalnych
w dziatalnos$ci podmiotow leczniczych, z uwzglednieniem czynnikow
etiologicznych, w tym patogenow alarmowych.

W03 | Zasady planowania, opracowywania, wdrazania i nadzorowania dziatan PIEL2P B.W7
zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych. B

w zakresie KOMPETENCJI UMIEJETNOSCI:

U0l | Stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotna | PIEL2P_B.U6
1 wybranym chorobom zakaznym oraz zwalczania tych zakazen i choréb, a
takze zasady nadzoru epidemiologicznego.

U02 | Planowac i prowadzi¢ edukacje pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacj¢ pacjentow, ich
rodzin lub opiekunéw w zakresie odnoszacym sie do opieki poszpitalne;.

PIEL2P B.U7

U03 | Wykorzystywaé wskazniki jakos$ci zarzadzania opieka pielggniarska w PIEL2P B.US
nadzorze epidemiologicznym oraz analizowa¢ wieloaspektowos$¢ B
wystepowania zakazen szpitalnych.




4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Sposéb weryfikacji (+/-)
ey ey o [ v [ S T [ e [ g
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wici..|\wiCci.. |\ wiCy..|\wWiCi..| Wi Ci..|WiCi..|W;|C
wol n n
w02 + +
w03 + +
uo1 + + + +
uo02 + + + +
uo03 + + + +

*niepotrzebne usunqgé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢

For-m'a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 Uzyskanie 61-68% punktow z zaliczenia pisemnego (testu). Aktywno$¢ na zajeciach wytgcznie
inspirowana przez wyktadowce. Obecnos$é na wszystkich wyktadach.
—_ 3,5 | Uzyskanie 69-76% punktow z zaliczenia pisemnego. Incydentalna, samodzielna aktywno$c na
E zajeciach. Obecnos$¢ na wszystkich wyktadach.
= 4 Uzyskanie 77-84% punktéw z zaliczenia pisemnego. Aktywnos¢ na 50% wyktadach.
ﬁ Obecnos¢ na wszystkich wykladach.
? 4,5 | Uzyskanie 85-92% punktow z zaliczenia pisemnego. Aktywnos¢ na 75% wyktadach.
Obecnos¢ na wszystkich wyktadach.
5 Uzyskanie 93-100% punktow z zaliczenia pisemnego. Aktywnos$¢ na wszystkich wyktadach.
Obecnos¢ na wszystkich wykladach.
3 Test - 61%-68% Obecnos¢ - 60% Praca zaliczeniowa - wykonane pobieznie; nie uwzgledniono
wszystkich wytycznych, bierna aktywnos$¢ przy omawianiu zespotowym pracy zaliczeniowej
— 3,5 Test - 69%-76%; Obecnos¢ - 70% Praca zaliczeniowa - wykonane prawidtowo, nie uwzgledniono
B wszystkich wytycznych, aktywnosé¢ przy omawianiu zespotowym pracy zaliczeniowej
L 4 Test - 77%-84%;0becnos¢ - 80% Praca zaliczeniowa - wykonane prawidtowo; dopuszczalne drobne
-E odstepstwa, czynna aktywnos$¢ przy omawianiu zespotowej pracy zaliczeniowej
2 4,5 | Test-85%-92%; Obecnosé - 90% Praca zaliczeniowa - wykonane prawidtowo, ale mato starannie ,
2 czynna aktywnos$¢ przy omawianiu zespotowej pracy zaliczeniowej
5 5 Test - 93%-100%; Obecnosé - 100% Praca zaliczeniowa - wykonane prawidtowo, doktadnie i
starannie, czynna aktywnos$¢ przy omawianiu zespotowej pracy zaliczeniowej
Aktywnosé¢ na éwiczeniach: prawidiowa odpowiedz, rozwigzanie problemu, wykonanie i omoéwienie
krétkiego zadania. Student za jedng aktywnos$¢ uzyskuje ,+”; 3 plusy przeliczane sg na ocene bdb.

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
, stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 30

NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udziat w wyktadach 10

Udzial w wykigdach e-leanning 5

Udzial w éwiczeniach 15

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20

Przygotowanie do wyktadu 10

Przygotowanie do éwiczen 10

L£ACZNA LICZBA GODZIN 50

PUNKTY ECTS za przedmiot 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




