KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

09134.PIEL2.C.KOZ

Nazwa przedmiotu w
jezyku

polskim

angielskim

KOORYNOWANA OPIEKA ZDROWOTNA

COORINATED HEALTH CARE

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Pielegniarstwo
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiéow I stopien

1.4. Profil studiow* raktyczny

rzedmiotu

1.5.0soba/zespot przygotowujaca/y karte

dr n. o zdr. Marta Kordyzon
dr n. o zdr. Malgorzata Jasinska

1.6. Kontakt

marta.kordyzon@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

j. polski

2.2. Wymagania wstepne*

'Wiedza na temat funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce ze
studidw pierwszego stopnia.

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zaje¢

wyklady, éwiczenia.

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Pomieszczenia dydaktyczne UJK, CM.

3.3. Forma zaliczenia zajeé

Zaliczenie z oceng .

3.4. Metody dydaktyczne

'Wyktad: prezentacja multimedialna, metody aktywizujace (burza mozgow).

Cwiczenia: prezentacja multimedialna, metody aktywizujace (praca w grupach), metody
wizualne (mapa mysli), dyskusja.

3.5. Wykaz
literatury

podstawowa

1.

Schrijvers G. Opicka koordynowana. Lepiej i1 taniej. Narodowy Fundusz
Zdrowia, Warszawa 2017. — wersja pdf https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-

content/uploads/2022/05/Opieka-koordynowana-Lepiej-i-taniej-Guus-
Schrijvers.pdf

Zuk P, Bogdan M, Owczarczyk A. Koordynowana opieka zdrowotna w praktyce.
Wydawnictwo Wolters Kluwer, Warszawa 2023.

Wdrozenie opieki koordynowanej w podstawowej opiece zdrowotnej. Narodowy
Fundusz Zdrowia, Warszawa 2022 - wersja pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2022/08/ WDROZENIE-
OPIEKI-KOORDYNOWANEIJ-W-POZ .pdf

uzupelniajaca

3.

Opicka koordynowana na $wiecie Przyklady majace pomodc usprawnid
(podstawowa) opieke zdrowotng w Polsce Raport sporzadzony przez K. Viktorig
Stein. Narodowy Fundusz Zdrowia, Warszawa, NFZ 2016 — wersja pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2022/05/Opieka-
koordynowana-na-swiecie.-Przyklady-majace-pomoc-

Edukacja zdrowotna w podstawowe]j opiece zdrowotnej, narodowy Fundusz
Zdrowia, Warszawa 2022 — wersja pdf https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-
content/uploads/2022/08/Edukacja-zdrowotna-w-podstawowej-opiece-

zdrowotnej.pdf
Regulacje prawne

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.Cele przedmiotu
Wyklad

dla KOZ.

Cwiczenia

C1 Przekazanie studentom poglebionej wiedzy na temat celow koordynowanej opieki zdrowotnej, znaczenie dla pacjenta i
systemu opieki zdrowotne;.
C2 Przekazanie wiedzy z zakresu modeli opieki koordynowanej funkcjonujacych w Polsce i na §wiecie oraz regulacji prawnych

C3 Wyposazenie studentdéw w specjalistyczng wiedze¢ na temat zasad koordynowania programéw zdrowotnych oraz organizacji
i udzielania §wiadczen zdrowotnych.

C4 Przekazanie studentom poglebionej wiedzy na temat roli, znaczenia i zasad funkcjonowania zespotdéw interdyscyplinarnych
w celu zapewniania kompleksowej opieki zdrowotnej w szczegolnosci roli pielggniarki w koordynowanej opiece zdrowotne;.
C5 Wyposazenie studentdow w specjalistyczng wiedzg z zakresu przygotowywania standardéw postepowania pielggniarskiego
zgonie z praktyka EBM, EBNP.
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https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2022/05/Opieka-koordynowana-Lepiej-i-taniej-Guus-Schrijvers.pdf
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https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2022/08/WDROZENIE-OPIEKI-KOORDYNOWANEJ-W-POZ.pdf
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C1 Wyksztalcenie u studentow poglebionych umiejetnosci samodzielnego i §wiadomego dokonywania wyboru dzialan oraz
zlecania badan diagnostycznych zgodnie z posiadanymi kompetencjami.

C2 Wyposazenie studentdéw w umiejetnosci budowania indywidualnego planu opieki medycznej w oparciu o ocen¢ stanu
klinicznego pacjenta zgodnie z posiadanymi kompetencjami

C3 Wyposazenie studentow w specjalistyczne umiejetnosci tworzenia narzedzi edukacyjnych, uwzgledniajac dobre praktyki oraz
wykorzystywania narzedzi oceniajacych poziom aktywizacji pacjenta w chorobie przewlekte;j.

4.2. TreSci programowe

WYKLADY

1. Koordynowana opieka zdrowotna — wyjasnienia terminologiczne, cele i znacznie KOZ dla pacjenta i systemu opieki
zdrowotnej.

2. Jakos$¢ oraz efektywno$¢é w procesie udzielania §wiadczen medycznych w koordynowanej opiece zdrowotnej —cel KOZ, cel
SOZ .

3. Regulacje prawne w zakresie funkcjonowania koordynowanej opieki zdrowotnej. Stan obecny, analiza programu
pilotazowego POZ Plus.

4. Zasady 1 modele koordynowanej opieki zdrowotnej w Polsce i na $wiecie. Dobre praktyki — mozliwo$ci implementacji.
5. Zasady koordynacji programow zdrowotnych i procesu organizacji §wiadczen. Rola pielggniarki i koordynatora opieki
zdrowotnej.

6. Zarzadzanie jakoscig opieki pielegniarskiej z wykorzystaniem standardéw postepowania pielegniarskiego opartych na
dowodach naukowych (EBM, EBNP).

7. Orientacja na pacjenta w koordynowanej opiece zdrowotnej. Znaczenie procesu samoopieki i aktywizacji pacjenta w
zarzadzaniu choroba przewlekla.

CWICZENIA

1.Rola pielggniarki w koordynowaniu opieki zdrowotnej w wybranych schorzeniach przewlektych. Analiza regulacji prawnych
z zakresu kompetencji pielggniarek.

2. Zasady, cele i znaczenie opracowywania indywidualnego planu opieki medycznej (IPOM). Analiza studium przypadku,
Rozpoznanie potrzeb pacjenta, stratyfikacja pacjenta. Identyfikacja kompetencji pielggniarskich w IPOM.

3. Tworzenie IPOM w oparciu o case study (graficzny zapis). Podejscie jakoSciowe.

4. Opracowanie efektywnego planu edukacyjnego dla pacjenta (case study) dla pacjenta z choroba przewlekla. Dobér narzedzi,
tresci i dobrych praktyk.

4.1. Przedmiotowe efekty uczenia sie

b~ Odniesienie do
& Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych efektow
k= uczenia sie
w zakresic WIEDZY zna:
W01 modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych PIEL2P W45
anstwach;
W02 regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg w PIEL2P W46
systemie ochrony zdrowia;
W03 zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania PIEL2P W47
Swiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia;
(W04 zasady funkcjonowania zespotdw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotne;; PIEL2P W48
W05 zatozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania pielegniarskiego z[PIEL2P_W49

uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie ( evidence based
medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice);

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

U0l dokonywaé wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnienPIEL2P U38

zawodowych;
U02 wdraza¢ dzialanie terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanychlPIEL2P U39
uprawnien zawodowych;
uo3 lkoordynowa¢ realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze schorzeniamiPIEL2P U40
rzewlektymi;
uo4 opracowywac¢ diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia nalPIEL2P U41
oziomie organizacji i mi¢dzyinstytucjonalnym;
o5 planowa¢ i koordynowa¢ proces udzielania §wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniemPIEL2P U42

kryterium jako$ci i efektywnosci,

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

KO1 formutowaé opinie dotyczace réznych aspektow dzialalnosci zawodowej i zasiegaé poradPIEL2P K.2"
ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu,

K02 onosi¢ odpowiedzialno$¢ za realizowane §wiadczenia zdrowotne; PIEL2P K.5"




4.2. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposob weryfikacji (+/-)

Aktywnos¢é Praca Praca W Inne
Egzamin* | Kolokwium* | Projekt* na . - (dyskusja?)*
AT wlasna grupie
zajeciach
Forma . . | Forma . . | Forma Forma
. . Forma zajeé . Forma zajeé . .
zajeé zajeé zajeé zajeé
WIC|... | W |C|.. |  W|C|]..|W|C|.. | W|[C|]..|W|[C]|...|W]|C

Efekty
przedmiotowe
(symbol)

Forma zajeé

WO01
W02
W03
W04
WO05
U0l

U02

U03 +
Uuo4 +
Uo05
KO1 +
K02

[+ ]+ |+

4.3. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢

Forma |Ocena |Kryterium oceny
zajec
B Uzyskanie od 61-68% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w tescie.
E 3,5 Uzyskanie od 69-76% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w tescie.
= 4 Uzyskanie od 77-84% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w tescie.
=2 45 Uzyskanie od 85-92% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania w tescie.
? 5 Uzyskanie od 93-100% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania w tedcie.
3 Projekt* 50%, udziat w dyskusji**
3,5 Projekt* 60%, udziat w dyskusji**
4 Projekt* 70%, udziat w dyskusji**
4,5 Projekt* 80%, udziat w dyskusji**
5 Projekt* powyzej 90%, udziat w dyskusji**
*Kryteria oceny projektu
1.  Mapa mysli — Rola zespotu terapeutycznego w KOZ. 0-5 pkt
1. Poprawnos¢ identyfikacji probleméw zdrowotnych pacjenta (opis przypadku). 0-5 pkt
g 2. Poprawnos¢ stratyfikacji pacjenta. 0-1 pkt
o 3. Okreslenie dziatan pielegniarskich mozliwych do zrealizowania zgodnie z kompetencjami. 0-5 pkt
§ 4. Trafno$¢ doboru rodzaju i czgstotliwosci $wiadczen zdrowotnych w IPOM — graficzny zapis IPOM. 0-
2 5 pkt
g 5. Opracowanie planu edukacji pacjenta z uwzglednieniem dobrych praktyk i indywidualnego podejscia.
0-5 pkt
6. Jakos$¢ merytoryczna projektu. 0-5 pkt
** Dyskusja
1. Jak projektowac i koordynowaé organizacje $wiadczen zdrowotnych na réznych poziomach opieki
adekwatnie do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych? — rola zespolu, odpowiedzialno$¢ za dzialania.

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 35 35
INAUCZYCIELA/GODZINY KONTAKTOWE/
\Udziat w wyktadach* 20 20
\Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 15 15
Ewiczenia praktyczne
[Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Inne (nalezy wskaza¢ jakie? np. zajecia praktyczne)*




SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/

Przygotowanie do wyktadu* 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen 5 5
EACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2




