KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0913.4.PIEL1.B/C.ZSz
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim ZAKAZENIA SZPITALNE
angielskim Hospital infections

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow * studia stacjonarne

1.3. Poziom studiéw studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiow * praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu mgr Agnieszka Zaworska-Winiarska

1.6. Kontakt agnieszka.zaworska-winiarska@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wyktadowy Polski

2.2. Wymagania wstepne Podstawy z zakresu mikrobiologii, higieny i promocji zdrowia, podstaw pielegniarstwa

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajec Wyktady — 10 godzin,
Wyktad e -learning —5 h
Samoksztatcenie — 15 h

3.2. Miejsce realizacji zajec Pomieszczenia dydaktyczne UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Wyktady: Zaliczenie z ocenq

Wyktad/Wyktad e-learning

3.4. Metody dydaktyczne metody podajgce : wyktad informacyjny , opis

3.5. Wykaz podstawowa Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
literatury u ludzi (Dz.U. z 2024 r. poz. 924 z p6Z. zm.)

Bulanda M. Wéjcikowska -Mach J.: Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, PZWL,

Warszawa 2016.

Bulanda M., Szostek S (red.).: Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej. Wydawnictwo

uzuPe'majaca Lekarskie PZWL, Warszawa 2020

Heczko P., Wéjkowska — Mach.J. (red.): Zakazenia szpitalne. Podrecznik dla zespotéw kontroli
zakazen. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016

Narodowy program ochrony antybiotykdw ; antybiotyki .edu.pl

4. CELE, TRESCI | EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

Student pozna Zrédta i rezerwuar drobnoustrojow w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym oraz sposoby zapobiegania i zwalczania zakazeri
szpitalnych.

Umiejetnosci wdrazania izolacji w celu profilaktyki zakazen szpitalnych

Ksztaftowanie postawy obowigzku za wptyw personelu w rozprzestrzeniania zakazen szpitalnych

4.2.Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad/ Wyktad e learningowy:

1.Akty prawne dotyczqce zakazen szpitalnych. Odpowiedzialnos¢ za zakazenia w placdwkach medycznych. Organizacja nadzoru nad zakazeniami

w podmiocie leczniczym, metod kontroli zakazen.

2 Zadania i sktad zespotu i komitetu kontroli zakazZer szpitalnych. Rola pielegniarki epidemiologicznej.

3. Podstawowe definicje: zakazenie szpitalne, Zrédfo zakazenia, rezerwuar, taricuch epidemiczny, dezynfekcja, dekontaminacja, sterylizacja

4. Definicja zakazenia szpitalnego. Epidemiologia zakazen szpitalnych. Postacie kliniczne zakazen szpitalnych . Kryteria rozpoznawania wybranych
form klinicznych zakazen. Rola personelu pielegniarskiego w pobieraniu materiatéw do badar mikrobiologicznych.

5.Zakazenia zwiqzane z opieka zdrowotnq . Zapobieganie zakazeniom w wybranych obszarach szpitala w oddziatach : zabiegowych, zachowawczych,
pediatrycznych , intensywnej opieki medycznej. Zrédta, czynniki ryzyka, najczestsze patogeny, rezerwuary, drogi szerzenia sie i taricuch epidemiczny
zwiqzany ze specyfikq oddziatéw szpitalnych.

6.Profilaktyka zakazen zwigzanych z opiekq zdrowotngq i ich zwalczanie.

7.Stosowania zasad zapobiegania zakazeniom odcewnikowym krwi, szpitalnemu zapaleniu ptuc, zakazeniom uktadu moczowego, zakazeniom uktadu
pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniom miejsca operowanego, zakazeniom ran przewlektych i zakazeniu ogdlnoustrojowemy.

8. Ognisko epidemiczne. Dziatania zapobiegawcze i przeciwepidemiczne majgce na celu unieszkodliwienie Zzrédet zakazenia oraz przeciecie drég
szerzenia sie zakazen i chordb zakaZnych.

9. Ochrona pacjentdw i personelu medycznego przed zakazeniem : przygotowanie do pracy, higiena rqk, stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej,
izolacja, postepowanie z bielizng szpitalna i odpadami medycznymi. Dezynfekcja powierzchni i sprzetu medycznego.

10. Profilaktyka zakazen krwiopochodnych. Postepowanie w przypadku ekspozycji zawodowej na krew i inny potencjalnie infekcyjny materiat zakazny .




4.2. Przedmiotowe efekty uczenia sie

£ Odniesienie do
.g Student, ktdéry zaliczyt przedmiot kle'runkowych
efektow uczenia sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:

Wo1 |pojecie zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng, ich zrdodla, patogeny zakazen PIEL1P_C.W46
szpitalnych, ich rezerwuary, drogi szerzenia si¢ i fancuch epidemiczny;

W02 | organizacj¢ nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz metody kontroli PIEL1P_C.W47
zakazen, z uwzglednieniem roli pielegniarki epidemiologiczne;;

W03 |zasady profilaktyki oraz mechanizm 1 sposoby postepowania w zakazeniu PIEL1IP_C.W48
odcewnikowym krwi, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu uktadu moczowego,
zakazeniu uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca
operowanego, zakazeniu ran przewlektych i zakazeniu ogdlnoustrojowym oraz zasady
postepowania aseptycznego i antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym;

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

vo1i | stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng i zwalczania PIELIP_C.U72
ich;

Uoz | stosowac zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym krwi, szpitalnemu zapaleniu
ptuc, zakazeniom uktadu moczowego, zakazeniom uktadu pokarmowego o etiologii PIELIF_C.U73
Clostridioides difficile, zakazeniom miejsca operowanego, zakazeniom ran przewlektych
i zakazeniu ogdlnoustrojowemu;

Uo3 | stosowac srodki ochrony indywidualnej niezb¢dne dla zapewnienia bezpieczenstwa PIELIP_C.U74
swojego, pacjentow i wspotpracownikow przed zakazeniami zwigzanymi z opieka
zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni rodzaj izolacji pacjentow;

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:

ko1 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe w zakresie PIEL1P_K.4
nieprzestrzegania zasad profilaktyki zakazen szpitalnych i spowodowana wystapienia
zakazenia szpitalnego.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposob weryfikacji (+/-)
Zaliczenie x 511
Efekty pisemne z ocena| Kolokwium Projekt Aktyyv nose Praca wlasna Praca. Inne (/akt,e'?)
. na zajeciach W grupie obecnosé
przedmiotowe Test
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
We w We w We w We w We w We w We
w01 * | * |
w02 + |+ + | +
W03 + i+ + 1+
U0l it + 1
uo02 it + 1
Uo03 + + +
K01 + + +
W- wyktady, We wyktad e-learning
5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢
For.m? Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 Zaliczenie testu weryfikujacego osiagniecie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy i umiejgtnosci na poziomie
- od 60 do 67%
; 3,5 Zaliczenie testu weryfikujacego osiagniecie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy i umiejgtnosci na poziomie
< od 68 do 75%
E 4 Zaliczenie testu weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy i umiej¢tnosci na poziomie
= od 76 do 83%
= 4,5 Zaliczenie testu weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy i umiejgtnosci na poziomie
= od 84% do 91%
5 Zaliczenie testu weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy i umiejgtnosci na poziomie
92% i wigcej




Kategoria Obcigzenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 15 -
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach * 10
E-wyktad 5
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 15 -
Przygotowanie do wyktadu *
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. *
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium * 15
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa *
Opracowanie prezentacji multimedialnej *
Inne (jakie?) *
tACZNA LICZBA GODZIN 30 -
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 s

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0s6b prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




