KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0913.4.PIEL1.C.PR
Nazwa przedmiotu polskim Podstawy rehabilitacji
w jezyku angielskim Fundamentals of Rehabilitation

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo
1.2. Forma studiow Studia stacjonarne
1.3. Poziom studiow Studia I stopnia
1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu

1.6. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Polski

2.2. Wymagania wstepne podstawy anatomii i fizjologii

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zaje¢ Wyktad, symulacja medyczna
3.2. Miejsce realizacji zajeé Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK, UCSM
3.3. Forma zaliczenia zaj¢¢ W: Zaliczenie z oceng
SM: Zaliczenie bez oceny
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad informacyjny, wykfad objasniajacy, symulacja medyczna, debriefing
3.5. Wykaz podstawowa 1. Sieron. A., Sliwinski Z. Wielka fizjoterapia - tom 1-3, Edra Urban & Partner, wyd.2
literatury 2. Nowotny J.: Podstawy fizjoterapii. Kasper, Krakoéw 2016.
3. Kiwerski J., Wlodarczyk K.: Fizjoterapia ogolna. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa
2012
uzupelniajaca | 1. Kwolek A., Rehabilitacja Medyczna, Partner&Urban 2004.
Zembaty A.: Kinezyterapia. Kasper, Krakow 2016.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwszglednieniem formy zajec)
Wyklady

C1. Przekazanie poglebionej wiedzy w zakresie wspolczesnych kierunkow rehabilitacji leczniczej i zawodowej, z uwzglednieniem
roli zespotu interdyscyplinarnego..

C2. Przekazanie poglebionej wiedzy dotyczqcej specyfiki i metodologii postgpowania rehabilitacyjnego w wybranych jednostkach
chorobowych.

Symulacja medyczna

C3. Wykorzystanie wiedzy w projektowaniu i wdrazaniu etapow postgpowania rehabilitacyjnego w ramach kompleksowej opieki
nad pacjentem w roznych stanach klinicznych

a.  TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklady
1. Cele, zasady oraz nowoczesne kierunki rozwoju rehabilitacji leczniczej, zawodowej i spoteczne;.
2. Etapy postepowania rehabilitacyjnego oraz zasady wspotpracy w zespole terapeutycznym.
3. Sposoby postepowania rehabilitacyjnego w wybranych jednostkach chorobowych.
4. Znaczenie i przebieg usprawniania okotooperacyjnego.
Symulacja medyczna
1. Planowanie i realizacja kompleksowego wsparcia rehabilitacyjnego pacjenta w wybranych jednostkach
chorobowych.

4.2. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
= ; . . kierunkowych
D
& Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia

sie
w zakresic WIEDZY:
W01 | podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej; PIEL1P_D.W46
W02 | przebieg i sposoby postgpowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach; PIEL1P_D.W47
w zakresie UMIEJETNOSCI



https://medbook.com.pl/pl/brand/96-edra-urban-partner

U01 | prowadzi¢ rehabilitacje przytozkows i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem elementow
terapii zajgciowej

PIEL1P D.U13

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie¢

Sposob weryfikacji (+/-)

Efekty l;;gsz:::::; Kolokwium Praca wlasna Obecnos¢ Aktywnos$é
przedmiotowe Forma
(sym bol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Lajeé Forma zajeé
wicy .. | wiCi. |\ WwWiCi.|WiICiISM|WiC SM | wm C Wi C
W01 +
w02 +
uo1 + +

*niepotrzebne usunqg¢

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

F;:J:‘;; Ocena Kryterium oceny
. 3 | Test - 61%-68%;
) 3,5 | Test-69%-76%;
= 4 Test - 77%-84%;
S 4,5 | Test - 85%-92%;
= 5 | Test- 93%-100%;

Symulacja medyczna

Obecnosc¢: 100 % obecnosci na zajgciach
Aktywny udzial w realizacji scenariusza oraz aktywny udziat w debriefingu.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
_ stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 25
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach* 15
Udziat w symulacji medycznej 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
Przygotowanie do wyktadu*
Przygotowanie do éwiczen*
Inne (jakie?)* przygotowanie do zaliczenia
LACZNA LICZBA GODZIN 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

Przyjmuje do realizacji

(data i podpisy 0sob prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




