
Załącznik nr 4 do zarządzenia nr 189/2025 
 

KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) 
 

Kod przedmiotu (zajęć): 0913.4.PIEL1.C.PiG-K 
 

Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Położnictwo i Ginekologia - Klinika 

Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: Obstetrics and Gynecology - Clinic 
 

1. Usytuowanie przedmiotu (zajęć) w systemie studiów 
 

1.1. Kierunek studiów  Pielęgniarstwo 
 

1.2. Forma studiów  Stacjonarne 
 

1.3. Poziom studiów  Pierwszy 
 

1.4. Profil studiów  Praktyczny 
 

1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu 
(zajęć) 

 Dr n o zdr. Beata Szpak 

1.6. Kontakt  beata.szpak@ujk.edu.pl 

2. Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
 

2.1. Język wykładowy  Polski 
 

2.2. Wymagania wstępne  Anatomia, Fizjologia. 
 

3. Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
 

3.1. Forma zajęć  Wykłady 10 godz.  
 E-learning 5 godz.  
 Godziny niekontaktowe 10 
 

3.2. Miejsce realizacji zajęć  Sale wykładowe Collegium Medicum UJK 
 

3.3. Forma zaliczenia zajęć  Zaliczenie z oceną – Test 
 

3.4. Metody dydaktyczne  Wykład informacyjny, dyskusja dydaktyczna 
 

3.5.a. Wykaz literatury 
podstawowej 

 Xiu P, Shakir F. Położnictwo i Ginekologia. Wyd. Edra        
Urban&Partner, Wrocław 2025. 
 

3.5.b. Wykaz literatury 
uzupełniającej 

Oszukowski P. Podręcznik do ginekologii i położnictwa, komplet.  
Wyd. Mimesis, Gdańsk 2024. 
 

4. Cele, treści i efekty uczenia się 

4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykłady 
• C1. Zapoznanie studenta z zasadami opieki prekoncepcyjnej nad kobietą 
• C2. Zapoznanie studenta z przebiegiem ciąży fizjologicznej i porodu fizjologicznego 
• C3. Wdrożenie studenta do opieki nad kobietą ze schorzeniami ginekologicznymi. 

 



 
4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykłady 
1.   Przebieg ciąży fizjologicznej. 
3.   Przebieg porodu fizjologicznego i nagłego. 
4.   Przebieg fizjologicznego połogu. 
5.   Schorzenia ginekologiczne kobiet w różnych okresach życia. 
 
Zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość 
1. Świadome i planowe rodzicielstwo, cele i zdania opieki prekoncepcyjnej. 
2. Przegląd metod i środków antykoncepcyjnych. 

 
 
 Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć) 
 

Efekty 
przedmiotowe 

(symbol) 

 
Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia) 

Odniesienie                 
do kierunkowych 
efektów uczenia 

się 

w zakresie wiedzy zna: 
 

 czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotne u pacjentów w różnym wieku; PIEL1P_D.W1 
W01 etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady 

opieki pielęgniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym                  
w chorobach nowotworowych; 

PIEL1P_D.W2 

W02 zasady i zakres farmakoterapii w poszczególnych stanach klinicznych; PIEL1P_D.W5 
W03 właściwości grup leków i ich działanie na układy i narządy organizmu 

pacjenta   w różnych chorobach w zależności od wieku i stanu zdrowia,             
z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg 
podania; 

PIEL1P_D.W6 

W04 patofizjologię, objawy kliniczne chorób i stanów zagrożenia życia 
noworodka, w tym wcześniaka oraz istotę opieki pielęgniarskiej w tym 
zakresie; 

PIEL1P_D.W19 

W05 cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki                       
nad kobietą w ciąży fizjologicznej; 

PIEL1P_D.W20 
 

W06 okresy porodu, zasady postępowania w sytuacji porodu nagłego                      
oraz zasady opieki nad kobietą w połogu; 

PIEL1P_D.W21 
 

W07 
etiopatogenezę schorzeń ginekologicznych. PIEL1P_D.W22 

 

w zakresie umiejętności potrafi: 
 

U01 zapewnić bezpieczeństwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagłego. PIEL1P_D.U28 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4.3. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu 
(zajęć) 

Sposób weryfikacji (+/-) 
 

 
Efekty 

przedmiotowe 
(symbol) 

Egzamin 
pisemny 

Test 
 

 
Kolokwium 

 
Projekt 

 
Aktywność  
na zajęciach 

 
 
Praca własna 

 
 

Praca 
w grupie 

 
 
Inne (jakie?)  
 

Forma zajęć 
 

1: 
2: 

W C ... W C ... W C ... W C ... W C ... W C ... W C ... 

W01 +                     
W02 +                     
W03 +                     
W04 +                     
W05 +                     
W06 +                     
W07 +                     
U01 +                     

      Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się 
 

 
4.4. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

Forma zajęć: 
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 

 
Ocena Kryterium 

oceny - Test 
3,0  Uzyskanie od 61%-68% łącznej liczby punktów możliwych do uzyskania.  

 
3,5  Uzyskanie od 69%-76% łącznej liczby punktów możliwych do uzyskania. 

 
4,0  Uzyskanie od 77%-84% łącznej liczby punktów możliwych do uzyskania. 

 
4,5  Uzyskanie od 85%-92% łącznej liczby punktów możliwych do uzyskania. 

 
5,0  Uzyskanie od 93%-100% łącznej liczby punktów możliwych do uzyskania. 

 
        
        Zaliczenie godzin nie kontaktowych na podstawie kwerendy internetowej na temat profilaktyki chorób 

kobiecych. 
 
 
 
 
 
 



 
 

5. Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta 
Kategoria Obciążenie 

studenta: 
studia 

stacjonarne 

Obciążenie 
studenta: 

studia 
niestacjonarne 

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM 
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 

15 - 

Udział w wykładach 10 - 
Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach - - 
Zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia      
na odległość 

5 - 

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 
NIEKONTAKTOWE) 

10 - 

Przygotowanie do wykładu 1 - 
Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium - - 
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 2 - 
Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa 2 - 
Opracowanie prezentacji multimedialnej  - 
Przygotowanie do zaliczenia przedmiotu. 5 - 
ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 25 - 
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia) 1 - 

 
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku 
akademickim) 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 


