Zatacznik nr 4 do zarzadzenia nr 189/2025

KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zajec): 0913.4.PIEL1.C.PiG-K

Nazwa przedmiotu (zaje¢) w jezyku polskim: Potoznictwo i Ginekologia - Klinika

Nazwa przedmiotu (zaje¢) w jezyku angielskim: Obstetrics and Gynecology - Clinic

1. Usytuowanie przedmiotu (zaje¢) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow

Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow Stacjonarne
1.3. Poziom studiow Pierwszy
1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu

(zajgg)

Dr n o zdr. Beata Szpak

1.6. Kontakt

beata.szpak@ujk.edu.pl

2. 0Ogdlna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne

Anatomia, Fizjologia.

3. Szczegotowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zaje¢

Wyktady 10 godz.
E-learning 5 godz.
Godziny niekontaktowe 10

3.2. Miejsce realizacji zaje¢

Sale wykfadowe Collegium Medicum UJK

3.3. Forma zaliczenia zajec

Zaliczenie z oceng — Test

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja dydaktyczna

3.5.a. Wykaz literatury
podstawowej

Xiu P, Shakir F. Potoznictwo i Ginekologia. Wyd. Edra
Urban&Partner, Wroctaw 2025.

3.5.b. Wykaz literatury
uzupetniajacej

Oszukowski P. Podrecznik do ginekologii i potoznictwa, komplet.
Wyd. Mimesis, Gdansk 2024.

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie

41 Cele przedmiotu (zajec) (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady

e (1. Zapoznanie studenta z zasadami opieki prekoncepcyjnej nad kobietg

e (2. Zapoznanie studenta z przebiegiem cigzy fizjologicznej i porodu fizjologicznego

e (3. Wdrozenie studenta do opieki nad kobietg ze schorzeniami ginekologicznymi.



42. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady

1. Przebieg ciazy fizjologicznej.

Przebieg porodu fizjologicznego i nagtego.

3
4. Przebieg fizjologicznego potogu.
5

. Schorzenia ginekologiczne kobiet w réznych okresach zycia.

Zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1. Swiadome i planowe rodzicielstwo, cele i zdania opieki prekoncepcyjnej.

2. Przeglad metod i Srodkéw antykoncepcyjnych.

Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty
przedmiotowe

Student, ktory zaliczyt przedmiot (zajecia)

Odniesienie

do kierunkowych

(symbol) efektéw uczenia
sie
w zakresie wiedzy zna:
czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku; PIELIP_D.W1
wo1 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady PIEL1IP_D.W2
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym
w chorobach nowotworowych;
W02 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych; PIEL1P_D.W5
w03 wtasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu PIEL1P_D.W6
pacjenta w rdéznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,
z uwzglednieniem dziatan niepozgdanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania;
wo4 patofizjologie, objawy kliniczne choréb i standw zagrozenia zycia PIEL1P_D.W19
noworodka, w tym wczesniaka oraz istote opieki pielegniarskiej w tym
zakresie;
W05 cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki PIEL1P_D.W20
nad kobietg w cigzy fizjologicznej;
W06 okresy porodu, zasady postepowania w sytuacji porodu nagtego PIEL1P_D.W21
oraz zasady opieki nad kobietg w potogu;
wo7 . L. . PIEL1P_D.W22
etiopatogeneze schorzen ginekologicznych.
w zakresie umiejetnosci potrafi:
uo1 zapewnic bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego. PIEL1P_D.U28




43.

Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu

(zajec)
Sposéb weryfikacji (+/-)
Egzamin
Efekty pisemny | Kolokwium Projekt |Aktywnos¢
przedmiotowe Test na zajeciach [Praca wiasna Praca Inne (jakie?)
(symbol) W grupie
Forma zajec
1.|wW| C W| C W| C W| C Wi C W | C W/ C
2:
wWo1 +
W02 +
W03 +
wWo4 +
W05 +
W06 +
W07 +
uo1 "

Adnotacja. 1: forma zaje¢; 2: efekty uczenia sie

44.

Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajec:

WYKLAD (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc)

Ocena Kryterium
oceny - Test
3,0 Uzyskanie od 61%-68% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania.
3,5 Uzyskanie od 69%-76% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania.
4,0 Uzyskanie od 77%-84% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania.
4,5 Uzyskanie od 85%-92% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania.
5,0 Uzyskanie od 93%-100% tgcznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania.

Zaliczenie godzin nie kontaktowych na podstawie kwerendy internetowej na temat profilaktyki choréb

kobiecych.




5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

Kategoria Obcigzenie Obcigzenie
studenta: studenta:
studia studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 15 -
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w wyktadach 10 -
Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach - -
Zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia 5 -
na odlegtosc
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 10 =
NIEKONTAKTOWE)
Przygotowanie do wykfadu 1 -
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium - -
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 2 -
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa 2 -
Opracowanie prezentacji multimedialnej -
Przygotowanie do zaliczenia przedmiotu. 5 -
tACZNA LICZBA GODZIN 25 -
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 1 -

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzgcych przedmiot (zajecia) w danym roku
akademickim)



