KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0913.4 PIEL1.B/C.FA
Nazwa przedmiotu w polskim Farmakologia
jezyku angielskim Pharmacology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Pielegniarstwo

1.2. Forma studiéw Stacjonarne

1.3. Poziom studiow Pierwszego stopnia

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr hab. n. farm., prof. UJK Malgorzata Zygmunt tel.
501381610

1.6. Kontakt malgorzata.zygmunt@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne fizjologia, biochemia

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Formy zajeé wyktady, éwiczenia
3.2. Miejsce realizacji zajeé Wyklady — zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK;
¢wiczenia — zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé¢ wyktad - pisemny egzamin koncowy;
¢wiczenia — test na zakonczenie semestru
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku, scenki sytuacyjne,
3.5. Wykaz podstawowa 1. Rajtar-Cynke G.: Farmakologia — podrecznik dla studentow i
literatury absolwentow wydziatu pielegniarstwa i nauk o zdrowiu. PZWL,
2016.

2. Danysz A., Buczko W.: Farmakologia Danysza. Kompendium
farmakologii i farmakoterapii. Wydwnictwo Urban & Partner.

Wroctaw 2016
3. Janiec W.: Kompendium farmakologii. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2021
uzupelniajaca 4. Olszanecki R., Wotkow P.,: Farmakologia PZWL, Warszawa 2023

5. Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak I. (red.): Ordynacja i
farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej. Jak wystawiac¢
recepty, zlecenia, skierowania. Wydanie 2. Edra Urban & Partner,
Wroclaw 2024.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklad:
CO1. Poznanie podstaw farmakodynamiki i farmakokinetyki w ramach farmakologii ogolne;j.
C02. Poznanie poszczegolnych grup lekow z uwzglednieniem mechanizmu ich dziatania, wskazan, przeciwwskazan i
dziatan niepozadanych.
CO03. Poznanie zasad wystawiania recept oraz ordynowania lekoéw w ramach uprawnien zawodowych pielggniarki.
C04. Poznanie zasad leczenia krwia, jej sktadnikami oraz preparatami krwiozastepczymi.

Cwiczenia

CO01. Poznanie podstawowych zasad racjonalnej farmakoterapii.

C02. Postugiwanie si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych.

C03. Uswiadomienie koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy na temat dziatan lekow i
mozliwych skutkow ubocznych.

C04. Wystawanie recept w ramach uprawnien zawodowych.




4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklady:

1) Podstawy farmakologii ogdlnej — postaci i drogi podawania lekoéw, grupy lekéw, mechanizmy dziatania,
ogolne zasady stosowania lekow, dawkowanie, farmakoterapia dzieci i 0sob starszych.

2) Formalne i prawne aspekty ordynowania produktéw leczniczych przez pielggniarki. Procedura wystawiania
e-recept w systemie ochrony zdrowia.

3) Analiza listy substancji czynnych, ktore pielegniarka moze samodzielnie ordynowaé (zgodnie z
rozporzadzeniem MZ).

4) Podstawowe pojecia z zakresu farmakodynamiki oraz farmakokinetyki (LADME).

5) Dzialania niepozadane lekow, monitorowanie bezpieczenstwa farmakoterapii, procedury zglaszania dziatan
niepozadanych lekow.

6) Leki dzialajace na uktad nerwowy wspoélczulny i przywspodtczulny. Farmakoterapia wstrzasu.

7) Leki znieczulajace ogdlnie.

8) Leki wplywajace na przekaznictwo nerwowo-mig$niowe i migénie szkieletowe.

9) Leki osrodkowego uktadu nerwowego (leki p/psychotyczne, p/lgkowe, uspokajajace i nasenne,

p/depresyjne).

10) Leki stosowane w regulacji zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowe;.

11) Leki dziatajace na uktad oddechowy.

12) Leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego.

13) Farmakoterapia cukrzycy. Leki przeciwtarczycowe.

14) Zasady terapii infekcji wirusowych, bakteryjnych, grzybiczych, pierwotniaczych.

Cwiczenia

1) Leki znieczulajgce miejscowo, leki stosowane w stanach spastycznych migéni szkieletowych, leki
spazmolityczne

2) Leki wptywajace na czynno$¢ macicy.

3) Niesteroidowe leki przeciwzapalne, leki przeciwbdlowe o dziataniu przeciwgoraczkowym

4) Leki opioidowe ze szczegdlnym uwzglednieniem srodkow p/bolowych

5) Leki stosowane w leczeniu miazdzycy, nadci$nienia t¢tniczego, choroby niedokrwiennej serca,
niewydolnosci serca i zaburzen rytmu serca.

6) Hormony podwzgorza, przysadki mozgowej, kory nadnerczy, hormony ptciowe, hormonalne $rodki
antykoncepcyjne

7) Hormony trzustki, doustne leki przeciwcukrzycowe. Hormony tarczycy, preparaty jodu, leki
przeciwtarczycowe.

8) Chemioterapia nowotworéw. Immunoterapia nowotworow.

9) Leki przeciwkrwotoczne i przeciwkrzepliwe.

10) Immunoglobuliny, cytokiny, interferony, leki immunosupresyjne.
11) Leki wptywajace na uktad kostny, leki wptywajace na przemiane puryn. Niedozywienie i preparaty

stosowane w zywieniu dojelitowym i pozajelitowym.

12) Praktyczna technika zapisu recepturowego i obstuga systemow informatycznych.
13) Kontynuacja leczenia w chorobie przewlektej. Edukacja w celu ograniczenia interakcji — scenki symulacyjne.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie
Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot do kierunkowych
efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY zna:
Wol poszczegodlne grupy srodkow leczniczych, gldowne mechanizmy ich dziatania, PIEL1P_A.W22
powodowane przez nie przemiany w organizmie czlowieka i dziatania uboczne;
W02 | podstawowe zasady farmakoterapii; PIEL1P_A.W23
W03 pos’zczegolne grupy 'lekow., §ubstanCJe czynne zawarte w lekach, zastosowanie PIELIP A W24
lekéw oraz postacie i drogi ich podawania; -
W04 | wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow; PIEL1P_A.W25




dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji, i procedure
W05 zglaszania dziatan niepozadanych lekow; PIELIP_A.W26
zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; .
W06 dy wy lani p h realizacji zlecen lekarskich PIELIP A.W27
W07 | zasady leczenia krwig i srodkami krwiozastepczymi; PIELIP A.W28
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
Uo1 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych PIELIP A UI2
oraz w réznych stanach klinicznych; -
Uo2 postugiwac¢ si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach PIELIP A.UI3
leczniczych; A
U03 przygotowywac zapisy form recepmrovayf:h spbgtancp leczniczych i srodkoéw PIELIP A Ul4
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza; -
U04 | oblicza¢ dawki lekow zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego; PIEL1P _A.U15
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow:
dostrzega¢ i rozpoznawaé wlasne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
K01 |kompetencji spotecznych oraz dokonywaé samooceny deficytéw 1 potrzeb PIELIP K.3
edukacyjnych
K02 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe; PIELIP K.4
K03 gerl(s)lt:;l%?::f opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem PIELIP K.5
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢
Sposob weryfikacji (+/-)
prekty | B | ooiun | propaee | S TR T e |
rzedmiotowe -
P (symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wicC wicC wicC wicC wicC wicC wicC
W01-W07 X
uol X
uo02 X
uo3 X X
uo04 X X
KO01- K03 X
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia sie
F;:;;; Ocena Kryterium oceny
3 uzyskanie 61-68% maksymalnej liczby punktow
3,5 uzyskanie 69-76% maksymalnej liczby punktow
w{‘lf;;‘ d 4 uzyskanie 77-84% maksymalnej liczby punktow
4,5 uzyskanie 85-92% maksymalnej liczby punktow
5 uzyskanie 93-100% maksymalnej liczby punktow
3 uzyskanie 61-68% maksymalnej liczby punktow
. . 3,5 uzyskanie 69-76% maksymalnej liczby punktow
cwiczenia 4 kanie 77-84% maksymalne;j liczb nktow
©) uzyskanie o sy ej liczby punktd
4,5 uzyskanie 85-92% maksymalnej liczby punktow
5 uzyskanie 93-100% maksymalnej liczby punktow

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA




Studia

Kategoria i stacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 80h
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wylkladach* 20h
e- wyktady 20h
Udzial w éwiczeniach, 40h
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20
Przygotowanie do wykladu* 5h
Przygotowanie do ¢wiczen 5h
Przygotowanie do egzaminu 5h
Przygotowanie do tesu 5h
LACZNA LICZBA GODZIN 100 h
PUNKTY ECTS za przedmiot 4

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




	Farmakologia 
	Pharmacology 


