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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow

Studia stacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

1.4. Profil studiéw* Praktyczny
1.5. Specjalnos¢* brak
1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

przedmiotu

1.7. Osoba/zespol przygotowujaca/y karte

dr n. med. Aleksandra Cieslik, mgr Anna Dudzik, mgr Beata
Kasprzyk, mgr Beata Wysocka, mgr Renata Zapata

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot

dr n. med. Aleksandra Cieslik

1.9. Kontakt

alci@onet.com.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Modut opieka specjalistyczna

2.2. Jezyk wykladowy

Jezyk polski

przedmiot

2.3. Semestry, na ktorych realizowany jest

Rok II, sem. IV, Rok III, sem. V

2.4. Wymagania wstepne*

Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii uktadu nerwowego,
farmakologii, pielggniarstwa internistycznego, rehabilitacji
i pielegnowania niepelnosprawnych

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajec

Wyktady — sem. IV - 20 godzin, (5 g.n.)
Zajecia praktyczne: sem. IV - 36 godz.: pracownia symulacji (PS): 4 godz.

sem. V - 36 godz.: pracownia symulacji (PS): 4 godz.

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Wyklady - zajgcia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK.
Zajecia praktyczne — w oddziale neurologii (SCN).

3.3. Forma zaliczenia

zajeé

Wyktady — zaliczenie z ocena, zajecia praktyczne - zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktady: wyktad informacyjny, aktywizujacy, dyskusja, objasnienie, film.
Zajecia praktyczne: instruktaz, opis, obserwacja, pogadanka, analiza przypadkow,
proces pielggnowania.
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5. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Semestr 1V: Wyktad

C1 (wiedza). Przekazanie podstawowej wiedzy dotyczgcej patomechanizmu, diagnostyki, obrazu klinicznego, metod
leczenia schorzen neurologicznych.
C2 (umiejetnosci). Ksztaltowanie umiejetnosci obserwacji i rozpoznawania stanu neurologicznego pacjenta.




C3 (kompetencje spoteczne). Ksztattowanie wlasciwej postawy wobec chorych z dysfunkcjami neurologicznymi.
Zajecia praktyczne
C1 (wiedza). Przekazanie wiedzy praktycznej dotyczqcej metod leczenia i pielggnowania pacjentow w schorzeniach
neurologicznych.
C2 (umiejetnosci). Ksztattowanie umiejetnosci wykorzystania wiedzy teoretycznej w praktyce, rozpoznawania problemow
pielegnacyjnych w schorzeniach neurologicznych i opracowanie planu opieki.
C3 (kompetencje spoteczne). Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo chorych objetych opiekq.
Semestr V: Zajecia praktyczne
C1 (wiedza). Przekazanie zaawansowanej wiedzy z zakresu udzielania profesjonalnej opieki wobec chorego, profilaktyki
powiktan.
C2 (umiejetnosci). Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania standardow i procedur obowigzujgcych w opiece nad
chorym.
C3 (kompetencje spoteczne). Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania sig z chorymi i ich edukowania.

a. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktad- pielegniarstwo

1. Anatomia i fizjologia uktadu nerwowego.
2. Opieka nad chorym z zaburzeniami wyiszych czynnosci nerwowych.
3. Choroby naczyniowe mozgu- rola pielggniarki w opiece nad chorym.
4. Proces pielggnowania i plan opieki nad chorym z chorobg Parkinsona.
5. Problemy pielggnacyjne i edukacja zdrowotna chorego z padaczkq.
6. Stwardnienie rozsiane- opieka pielggniarska nad pacjentem.
7. Bole samoistne glowy- postgpowanie leczniczo- pielegnacyjne.
8. Choroby miesni — pielggnowanie chorego 7 miastenig.
9. Problemy piel¢gnacyjne w chorobie Alzheimera.
10. Polineuropatie — rola pielggniarki w opiece nad chorym.

Zajecia praktyczne: sem. IV

1. Wspotudzial studenta w przyjeciu chorego w oddzial neurologiczny.

2. Przygotowanie fizyczne i psychiczne chorego w roznym stanie zdrowia do badan diagnostycznych oraz opieka w trakcie
i po badaniach.

3. Rozpoznawanie problemow pielegnacyjnych w wybranych schorzeniach neurologicznych i przedstawienie procesu
pielegnowania.

4. Prowadzenie obserwacji, wywiadu, opracowanie i przeprowadzenie planu opieki nad pacjentem ze schorzeniem
neurologicznym..

5. Przekazanie wiedzy pacjentom dotyczgcej profilaktyki powiklan wystepujgcych w przebiegu chorob neurologicznych.

Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych (Pracownia Symulacji)- PS)

1. Dokonanie oceny wyiszych czynnosci korowych (mowa, myslenie, orientacja, dzialanie, poznanie).
2. Ocena stanu neurologicznego pacjenta (skale klinimetryczne).
3. Prowadzenie symulowanego scenariusza klinicznego.

Zajecia praktyczne: sem. V

1. Planowanie i realizowanie zaawansowanej opieki neurologicznej.

2. Prowadzenie dokumentacji dotyczqcej opieki nad chorym. Ocena stanu neurologicznego pacjenta.

3. Czynny udziatl w procesie leczenia, pielegnowania i rehabilitacji chorych ze schorzeniami neurologicznymi.

4. Rozpoznawanie problemow pielggnacyjnych u pacjentow ze schorzeniami neurologicznymi i podejmowanie profesjonalnej
opieki pielggniarskiej.

5. Podawanie lekow roznymi drogami na zlecenie lekarza.

6. Przekazanie zaawansowanej wiedzy rodzinie i choremu przygotowujgcej do samoopieki w warunkach domowych.

Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych (Pracownia Symulacji)- PS)

1. Diagnozowanie i planowanie opieki nad pacjentem w schorzeniach neurologicznych.
2. Prowadzenie symulowanego scenariusza klinicznego.

4.2. Przedmiotowe efekty ksztalcenia




Odniesienie do
= kierunkowych
& tudent, ktory zaliczyl przedmiot .
& Student, ktory zaliczyl przedmio efektéw
ksztalcenia
w zakresie WIEDZY: rozpoznaje, zna
WO01 | Zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie neurologicznym. PIEL1P_W103
W02 | Zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow PIEL1P_W105
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach.
WO03 | Zasady organizacji opieki specjalistycznej (neurologicznej). PIEL1P W110
W04 | Patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb uktadu nerwowego. PIELIP_W113
w zakresic UMIEJETNOSCI: potrafi
U01 | Formutowac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja wspolnie z pacjentem i jego PIEL1P_U31
rodzina.
U02 | Zastosowac¢ profilaktyke powiktan wystgpujacych w przebiegu choréb. PIEL1P_US8
U03 | Przekazywa¢ informacj¢ czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta. PIEL1P_U107
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH: potrafi Swiadomie
K01 | Kierowa¢ si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece, PIEL1P K1
okazywac¢ zrozumienie dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empati¢ w relacji
z pacjentem i jego rodzina.

4.3. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia

Sposob weryfikacji (+/-)
Inne (jakie)*
Brekty | SEAm | kokwiam | projker | AMnele | praea | e | i
przedmiotowe opieki)

(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
P Z Z P Z P VA
wicC wicC S wicCi..|W P w Pls w Pl w P
W01 + +
W02 i +
W03 i +
uo1 + + + +
uo2 + + + +
uo3 it + + 1
uo4 it + + 1
K01 - + + + +
K02 - + + + +
K03 - + + + 1

*niepotrzebne usungé

4.4. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow ksztalcenia

Forma .
. . | Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace.
— 3,5 | Opanowanie treéci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga
E pomocy nauczyciela.
= 4 Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.
§ Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
; 4,5 | Zakres pre.:zentowane.j wiedzy wykracza poza poziorp podstawowy w oparciu o podane pismiennictwo
uzupehiajace. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe
zrédta informacji.
=%
S5 3
< N’
2= | 35




4
4,5
5
3 Wymaga nadzoru, chaotycznie wykonuje czynnosci, wykonywanie prostych czynnosci bez uwagi, czynnosci
wykonuje niepewnie, nie zawsze potrafi oceni¢ i analizowaé wlasne postepowanie.
3,5 | Przestrzega zasady, po ukierunkowaniu wykonuje czynnos$ci w miare poprawnie, niekiedy wymaga wsparcia
1 poczucia pewnosci dziatania, czgsto wymaga przypominania w podejmowanym dzialaniu, wspotpracuje
z zespolem terapeutycznym, zwykle identyfikuje si¢ z rola zawodowa.
4 Przestrzega zasady, po ukierunkowaniu wykonuje czynnosci poprawnie, zwraca uwage na indywidualna
sytuacje pacjenta, osiagga cel, czasami wymaga przypominania w podejmowanym dziataniu, wspotpracuje
z zespotem terapeutycznym.
’g 4,5 | Przestrzega zasad po wstgpnym ukierunkowaniu, technika i kolejno$¢ czynnosci bez zadnych uwag, przejawia
N troske o uwzglednienie sytuacji zdrowotnej pacjenta. Wymaga niekiedy ukierunkowania w doborze metod
E komunikowania si¢, wykazuje starania w zakresie oceny i analizy wlasnego postgpowania, dobra wspodtpraca
g z zespotem terapeutycznym.
= 5 Przestrzega zasad, technika i kolejno$¢ wykonywania czynnosci bez zadnych uwag, uwzglednia sytuacje
g pacjenta i aktualne mozliwosci do wykonania tych czynnosci, planuje i wykonuje dziatania calkowicie
‘T samodzielnie, potrafi ocenic i analizowa¢ postgpowanie wlasne, wspolpracuje z zespotem terapeutycznym,
= widoczna identyfikacja z rola zawodowa.

KRYTERIA DOTYCZACE OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

Kryterium | Ocena
y Ocena poszczegdlnych elementéw dziatania / zabiegu/ wykonanego przez studenta
Zasady Sprawnosé Skutecznosé Samodzielnosé Komunikowanie | Kompetencje
sie z pacjentem | spoteczne
Sposob 5,0 czynnosci uwzglednia planuje i spontaniczne, i B
wykonania przestrzega potrafi ocenié
- wykonuje sytuacj wykonuje konstruktywne
€Zynnosci zasad, techniki y J y ¢ y I y i analizowac
/zabiegu/ . o pewnie, pacjenta i dziatania i samodzielne, .
i kolejnosc postepowanie
. energicznie aktualne catkowicie dobor tresci
wykonania wiasne,
. mozliwosci do samodzielne adekwatny do ) .
czynnosci bez wspotpracuje
. wykonania tych oczekiwan
zadnych uwag z zespotem
czynnosci odbiorcy
terapeutycznym,
widoczna
identyfikacja z
rolag zawodowa
4,5 przestrzega czynnosci o Czasami wymaga | Prawidtowe, ale | wykazuje
przejawia
zasad wykonuje przypomnienia wymaga starania zakresie
troske o
po wstepnym pewnie, ale L i ukierunkowania niekiedy oceny i analizy
uwzglednienie
ukierunkowaniu, | po krotkim B dziataniach ukierunkowania | wtasnego
sytuacji
technika i zastanowieniu . w doborze postepowania,
zdrowotnej
kolejnos¢ . metod dobra
pacjenta,
czynnosci bez . komunikowania | wspotpraca
osigga cel po
zadnych uwag sie z zespotem
wstepnym
. . terapeutycznym,
ukierunkowaniu
zauwazalna




identyfikacja z

rolg zawodowg

4,0 przestrzega czynnosci czasami wymaga potrafi .
zwraca uwage wykazuje
zasady, po wykonuje w przypominania nawigzad i . L,
na nieporadnosé
ukierunkowaniu tempie . . w podejmowanym utrzymacd .
indywidualng w zakresie
wykonuje zwolnionym . dziataniu kontakt . .
sytuacje oceny ianalizy
czynnosci . werbalny i
pacjenta, wtasnego
poprawnie . pozawerbalny .
osigga cel postepowania,
z pacjentem i .
wspotpracuje
z zespotem
terapeutycznym,
identyfikuje sie z
rolg
zawodowa
3,6 przestrzega wykonuje uwzglednia czesto wymaga potrafi podejmuje
zasady, po czynnosci indywidualng przypominania w | nawigzac i wysitek, by
ukierunkowaniu | niepewnie, sytuacje podejmowanym utrzymadé ocenié
wykonuje niekiedy zdrowotna dziataniu kontakt i analizowac
czynnosci wymaga pacjenta, werbalny wtasne
poprawnie wsparcia i osigga cel Z pacjentem postepowanie,
poczucia wspotpracuje
pewnosci z zespotem
dziatania terapeutycznym,
zwykle
identyfikuje sie
z rolg zawodowa
3,0 nie zawsze czynnosci . wymaga ciaggtego podejmuje .
nie zawsze nie zawsze
przestrzega wykonuje . naprowadzania kontakt, ale nie . »
q uwzglednia potrafi ocenié
zasad, wymaga niepewnie, . . i przypominania w potrafi . . ,
nadzoru indywidualna i analizowac
’ ] bardzo wolno, . zakresie utrzymywac
chaotycznie sytuacje witasne
. widoczna ) wykonywania dalej .
wykonuje pacjenta, postepowanie,
-~ sprawnosé ztozonych komunikacji
czynnoscl, P osigga cel po y ) czasami
wykonywanie podczas . . czynnosci Z pacjentem o
ukierunkowaniu podejmuje
prostych wykonywania . . ,
o dziatania wspotprace
czynnosci bez prostych
z zespotem
uwag .
czynnosci
terapeutycznym,
W W miarg
swoich
mozliwosci

identyfikuje sie z
rolg

zawodowa

4.5.1 Metody oceny




5. BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 100
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udzial w wyktadach* 20

Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*

Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*

Inne (jakie?)* zajecia praktyczne/SYMULACJE 72+8
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 5
Przygotowanie do wyktadu* 5

Przygotowanie do c¢wiczen, konwersatorium, laboratorium*

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*

Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa*

Opracowanie prezentacji multimedialnej*

Inne (jakie?)*
LACZNA LICZBA GODZIN 105
PUNKTY ECTS za przedmiot 4

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



	C1 (wiedza). Przekazanie wiedzy praktycznej dotyczącej metod leczenia i pielęgnowania  pacjentów w schorzeniach neurologicznych.                                                                                                                                                                                                                  C2 (umiejętności). Kształtowanie umiejętności wykorzystania wiedzy teoretycznej w praktyce, rozpoznawania problemów pielęgnacyjnych  w schorzeniach neurologicznych i opracowanie  planu opieki.
	 C1 (wiedza). Przekazanie zaawansowanej wiedzy z zakresu udzielania profesjonalnej opieki wobec chorego, profilaktyki powikłań.                                                                                                                                                                                                                               C2 (umiejętności). Kształtowanie umiejętności przestrzegania standardów i procedur obowiązujących w opiece nad chorym.

