KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0913.4.PIEL1.C.PG
Nazwa przedmiotu polskim  |Pielegniarstwo geriatryczne
w jezyku angielskim |Geriatric nursing

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow Stacjonarne

1.3. Poziom studiéw [ stopien

1.4. Profil studiéw* praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Matgorzata Kaczmarczyk

1.6. Kontakt malgorzata.kaczmarczyk@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy j. polski

2.2. Wymagania wstepne* 'Wiadomosci z geriatrii, podstaw pielegniarstwa
i pielegniarstwa internistycznego

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyklady, zajgcia praktyczne

3.2. Miejsce realizacji zajeé Budynki UJK, DPS

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne 'Wyktad konwersatoryjny, instruktaz indywidualny i grupowy

3.5. Wykaz podstawowa 1. Muszalik M.(red.), Problemy Pielggniarstwa geriatrycznego, Wyd.
literatury Lek. PZWL Warszawa 2020

2. Muszalik M., Kedziora- Kornatowska K., Pieclegnowanie pacjentow w
starszym wieku Wyd. Lek. PZWL Warszawa 2018

uzupelniajaca 1. Suliga E., Koziet D.,Gtuszek — Osuch M., Zak M., Gluszek S.
Zaburzenia stanu odzywienia u 0s6b w starszym wieku. Diagnostyka i
postepowanie terapeutyczne. Wydawnictwo Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego, Kielce 2020

2. Iwanski R. Opieka dtugoterminowa nad osobami starszymi. Wyd.
CeDeWu Warszawa 2021

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

C1.Student pozna sposoby i modele opieki geriatrycznej

C2. Student nauczy si¢ stosowa¢ COG

C3.Student nauczy sie planowac i oceniac prace wlasng oraz wspolpracowac w grupie i zespole terapeutycznym

4.2. Tresci programowe (z uwszglednieniem formy zajec)

Wyklady
1.Aspekty demograficzno — spoteczne procesu starzenia si¢ w wymiarze jednostkowym i spotecznym
2. Instytucjonalne i Srodowiskowe formy opieki geriatrycznej w Polsce
3. Catosciowa Ocena Geriatryczna
4. Modele opieki pielegniarskiej wybranych chorobach przewleklych uktadu oddechowego i krgzenia
5. Specyfika pielegnowania senioréw z niepetnosprawnosciq
6. Sposoby wsparcia opiekunow rodzinnych w procesie pielegnowania seniorow z zespotami otgpiennymi
7. Zadania opiekunczo — pielegnacyjne wobec seniorow z doswiadczajqcych Wielkich Zespotow Geriatrycznych
z uwzglednieniem przygotowania do badan diagnostycznych

Zajecia praktyczne
1. Diagnozowanie sytuacji zdrowotnej i spotecznej seniora z wykorzystaniem COG
2. Planowanie i wdrazanie indywidualnego planu opieki z wykorzystaniem wybranych modeli pielegnowania
3. Ewaluacja dzialan pielegnacyjno — opiekurczych
4. Wdrazanie dziatan zapobiegajqcych wystepowaniu powiktan w przebiegu wielochorobowosci i polipragmazji
Symulacje medyczne
1.  Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sie z osobami starszymi z zaburzeniami narzqdow zmystu, cechami otgpienia i
depresji
2. Rozwiazywanie problemow opiekurnczo — pielegnacyjnych seniorow z niepetnosprawnoscig ruchowq




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢



Odniesienie do
= . . . kierunkowych
g Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresic WIEDZY zna:
WOl  [zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywaej-opieki- PIEL1P WI110
)
W02 narzedzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin oraz zasady ich PIEL1P WI112
aktywizacji;
W03 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie PIEL1P_W103
geriatrycznym,
W04 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; PIEL1P_W104
W05 zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz PIEL1P_W105
zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach
i zabiegach;
W06 wlasciwosci grup lekow 1 ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych PIEL1P_W106
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;
Wo7 standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w roznym| PIELIP_W107
wieku 1 stanie zdrowia;
W08 reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala 1 hospitalizacje; PIEL1P_W108
W09 proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i PIEL1P W109
w zakresie UMIEJETNOSCI
potrafi:
uo1 ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspoélnie z pacjentem i | PIEL1P U31
jego rodzing;
uo02 stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem; PIEL1P U29
uo3 prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu chorob; PIEL1P_US88
uo4 Przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia PIEL1P U107
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 Kierowac si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0sob PIEL1P K1
powierzonych opiece, okazywac zrozumienie dla réznic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatig w relacji z pacjentem i jego rodzing
K02 Samodzielnie i rzetelnie wykonywac zawod zgodnie z zasadami etyki, w tym PIEL1P K3
przestrzega¢ warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
K03 Ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynnosci zawodowe PIEL1P K4
Efekty Egzamin AKktywnos$¢ na Pracaw
prz?g,ﬁ;(o)lt)owe ustay/pisemny* Kolokwium* Projekt* zajeciach* Praca wlasna* grupie*
Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
WIC|.. | W|[C|.. | W|C|...  W|C|ZP W |C|ZP|W | C|ZP
W01 X
w02 X
W03 X
W04 X
W05 X
W06 X
w07 X




WO08 X
W09 X
Uo1 X X X
uo02 X X X
uo3 X X X
K01 X X X
K02 X X X
K03 X X X
*niepotrzebne usungé
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢
Forma .
oM 1 Ocena Kryterium oceny
zajec
3  [Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace.
3,5 |Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga
§ [pomocy nauczyciela.
g 4  |Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.
ﬁ Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
>
& 4,5 |Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pismiennictwo
uzupehiajace. Rozwiazywanie problemow w sytuacjach nowych i ztozonych.
5  [Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe
zrodta informacji.
3  |Wymaga nadzoru, chaotycznie wykonuje czynnosci, wykonywanie prostych czynnosci bez uwagi, czynnosci
wykonuje niepewnie, nie zawsze potrafi oceni¢ i analizowa¢ wlasne postepowanie.
3,5 |Wymaga nadzoru, chaotycznie wykonuje czynnosci, wykonywanie prostych czynnosci bez uwagi, czynnosci
wykonuje niepewnie, nie zawsze potrafi oceni¢ i analizowa¢ wlasne postgpowanie.
4  |Przestrzega zasady, po ukierunkowaniu wykonuje czynnosci poprawnie, zwraca uwage na indywidualna
sytuacj¢ pacjenta, osiaga cel, czasami wymaga przypominania w podejmowanym dzialaniu, wspotpracuje z
zespotem terapeutycznym.
© 4,5 [Przestrzega zasad po wstepnym ukierunkowaniu, technika i kolejno$¢ czynnosci bez zadnych uwag, przejawia
g troske o uwzglednienie sytuacji zdrowotnej pacjenta. Wymaga niekiedy ukierunkowania w doborze metod
Eﬁ komunikowania si¢, wykazuje starania w zakresie oceny i analizy wlasnego postgpowania, dobra wspotpraca z
—é zespotem terapeutycznym.
=)
.g 5 Przestrzega zasad, technika i kolejno$¢ wykonywania czynnosci bez zadnych uwag, uwzglednia sytuacje
.;_" pacjenta i aktualne mozliwosci do wykonania tych czynnosci, planuje i wykonuje dziatania catkowicie
N

samodzielnie, potrafi oceni¢ i analizowac postgpowanie wtasne, wspolpracuje z zespotem terapeutycznym,
Iwidoczna identyfikacja z rola zawodowa.




5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKELAD PRACY STUDENTA

] Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 100
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 20
Udziat w symulacjach medycznych 8
Udzial w zajeciach praktycznych 72
Inne (nalezy wskaza¢ jakie? np. e-learning )*
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 5
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium* 5
+£ACZNA LICZBA GODZIN 105
PUNKTY ECTS za przedmiot 4

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (datai czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




