KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0913.4.PIEL1.C.PCH
Nazwa przedmiotu polskim Pielggniarstwo chirurgiczne
w jezyku angielskim Surgical Nursing

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow Stacjonarne

1.3. Poziom studiéw [ stopien

1.4. Profil studiow* praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Prof. dr hab. Dorota Koziet
1.6. Kontakt dorota.koziel@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy j. polski

2.2. Wymagania wst¢pne* Podstawy pielegniarstwa, anatomia, fizjologia, patologia

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKAPRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktady, zajecia praktyczne, (przedmiot realizowany dwa semestry 111 IV)
3.2. Miejsce realizacji zajec Budynki UJK (w tym pracownie symulacji), warunki naturalne podmiotéw medycznych
3.3. Forma zaliczenia zajeé Zaliczenie z ocena, zal (symulacje), Egzamin
3.4. Metody dydaktyczne 'Wyktad konwersatoryjny, pogadanka, metoda problemowa, symulacja
3.5. Wykaz podstawowa 1. Gluszek S. (red.): Chirurgia. Podstawy. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2019.
literatury 2. Scisto L. (red.):Pielggniarstwo chirurgiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL.
Warszawa 2029.
3.  Walewska E., Scisto L.: Procedury pielggniarskie w chirurgii.
uzupelniajgca 1. Michalik A., Sierzantowicz R., Pielegniarstwo operacyjne. PZWL Warszawa

2023. Wybrane rozdziaty.

2. Andres J (red.), Chmielniak S. (red.), Dobrogowski J. (red.): Ogdlne
powiktania pooperacyjne. PZWL 2009.

3. Kotodziej M., Wozniewski J.: Rehabilitacja w chirurgii PZWL Warszawa
2006. Wybrane rozdzialy.

4. Szewczyk M.T, Jawien A. (red.).: Leczenie ran przewlektych. PZWL 2019.
Wybrane zagadnienia.

Czasopisma:

5. Pielegniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne

6. Problemy Pielggniarstwa

7. Studia Medyczne

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.

Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

C1.Student pozna zasady przygotowywania pacjentow do zabiegow operacyjnych oraz zasady opieki okolooperacyjnej.
C2.Student nauczy sie¢ planowac i realizowa¢ indywidualna opieke w roznych sytuacjach klinicznych oraz wspotpracowac w
zespole terapeutycznym

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajeé)
Wyklady
1. Zatlozenia opieki pielggniarskiej swiadczonej chorym leczonym w oddziale chirurgicznym. Organizacja i specyfika pracy
pielegniarki w ambulatorium, oddziale chirurgicznym.
2. Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych i opieka w trakcie i po wykonanym badaniu.
3. Przygotowanie chorego i opieka po zabiegu operacyjnym z uwzglednieniem trybu wykonania zabiegu operacyjnego.
Profilaktyka powiktan pooperacyjnych.
4. Zasady zywienia pacjentdw w chirurgii, oceana stanu odzywienia. Metody zywienia pacjentow w oddziale chirurgicznym.
Odzywianie dojelitowe oraz pozajelitowe.
5. Protokot kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikoéw leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS).
6. Przygotowanie chorego do zabiegu w chirurgii jednego dnia. Specyfika opieki pooperacyjnej i zadania edukacyjne pielggniark].
7. Rany i zakazenia w chirurgii. Rola pielggniarki w profilaktyce zakazen szpitalnych w oddziatach chirurgii.
8. Opieka przed i pooperacyjna w chirurgii przewodu pokarmowego. Intensywna opieka pielegniarska nad chorym z krwawienie
z przewodu pokarmowego. Przygotowanie fizyczne i psychiczne chorego do operacji w obrebie jelit.
9. Zasady opieki and chorym z przetoka jelitowa. Pielggnacja stomii. Organizacja opieki stomijne;.
10. Pielggnowanie chorej po operacji piersi. Profilaktyka raka piersi. Zasady samobadania piersi. Edukacja w okresie
pooperacyjnym. Kluby i stowarzyszenia samopomocy (Klub Amazonek).
11. Proces pielggnowania chorego po operacji tarczycy.

=
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12.

Specyfika opieki nad pacjentem po operacji naczyn tetniczych i zylnych. Przygotowanie do badan diagnostycznych w obrebie
naczyn i opieka po badaniu. Pielegnowanie chorego po amputacji konczyny.

13. Zasdy opieki and chorym z przetoka moczowa.
14. Specyfika opieki nad chorym po urazie, w opatrunku gipsowym z wyciagiem bezposrednim i posrednim. Pielggnowanie
chorego unieruchomionego w t6zku.
15. Opieka nad pacjentem z drenazem jamy optucnowej. Fizykoterapia uktadu oddechowego.
16. Proces pielegnowania chorego po urazie czaszkowo- mézgowym.
17. Opieka pielegniarska nad chorym oparzonym.
18. Rola pielggniarki w profilaktyce i leczeniu odlezyn. Techniki i sposoby pielegnowania rany. Zasady doboru opatrunkow wg
strategii TIME.
Zajecia praktyczne
Semestr 111
1. Przyjecie chorego na oddzial chirurgiczny w trybie nagltym i planowanym. Przygotowanie chorego do zabiegu w trybie

chirurgii jednego dnia. Dokumentacja obowiazujaca w oddziale. Planowanie opieki pielegniarskiej wspoélnie z
pacjentem i jego rodzina.

2. Badania diagnostyczne wykonywane na oddziale chirurgii. Udziat w przygotowaniu chorego i opiece po badaniu.
Pobieranie materiatu do badan diagnostycznych.

3. Wdrazanie standardow postgpowania pielggniarskiego w profilaktyce zakazen chirurgicznych. Praca pielggniarki na Sali
opatrunkowej, zabiegowe;j.

4. Proces pielegnowania chorego przyjetego do zabiegu w trybie planowym z powodu kamicy pgcherzyka zotciowego,
przepukliny, choréb tarczycy. Przygotowanie do zabiegu i opieka pooperacyjna z uwzglednieniem profilaktyki
powiktan. Dokumentowanie opieki.

5. Przygotowanie chorego w trybie nagtym do zabiegu operacyjnego, obserwacja i pielggnowanie pod katem profilaktyki
powiktan pooperacyjnych. Proces pielegnowania chorego z zapaleniem wyrostka robaczkowego i naciekiem
okotowyrostkowym.

6. Diagnoza pielegniarska i planowanie opieki nad chorym z niedroznoscia jelit.

7. Przygotowanie chorego do zabiegu i opieka pooperacyjna nad chorym ze stomig jelitowa. Przygotowanie chorego do
samoopieki.

8. Opieka okotooperacyjna nad chora z rakiem piersi. Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych, edukacji i
rehabilitacji.

Semestr IV

1. Problemy pielggnacyjne chorego w zespole stopy cukrzycowej. Pielegnowanie chorego po amputacji konczyny.
Edukacja i rehabilitacja pacjentdw z chorobami naczyn. Wykorzystanie opatrunkéw w leczeniu ZSC

2. Proces pielggnowania chorego po zabiegach w obrgbie klatki piersiowej. Opieka nad chorym z drenazem klatki
piersiowe;.

3. Wdrazanie standardow zywienia chorych chirurgicznie. Zasady i technika zywienia przez zglgbnik Zzotadkowy, stomie
odzywcze. Pielggnacja gastrostomii, jejunostomii.

4.  Proces pielegnowania chorego w okresie okotooperacyjnym w przypadku zabiegéw w obrebie uktadu moczowo-
ptciowego. Pielggnacja chorego z urostomia.

5. Proces pielggnowania chorego z chorobg nowotworowg leczonego chirurgicznie.

6. Pielegnowanie chorych po zabiegach operacyjnych réznych urazow (urazie glowy, kregostupa, klatki piersiowej,
brzucha oraz kosci dtugich, ptaskich i stawoéw). Wdrazanie standardow opieki w postgpowaniu z pacjentami z r6znymi
urazami i w r6znym okresie hospitalizacji (chory na wyciagu posrednim i bezposrednim, w opatrunku gipsowym, ze
stabilizatorem itp.)

7.  Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z oparzeniami, odmrozeniami. Zastosowanie technik i sposobow
pielegnowania rany.

8. Planowanie i realizacja opieki zmierzajacej do profilaktyki i leczenia odlezyn. Zastosowanie technik i sposobow

pielegnowania rany.

(w tym pracownie symulacji wysokiej wiernosci)

1.

2.
3.
4.

Postgpowanie pielggniarskie w stanach nagtych w chirurgii..

Postgpowanie pielggniarskie w powiktaniach pooperacyjnych.

Opieka nad chorym zakwalifikowanym do wytonienia stomii jelitowej, urostomii.
Pielggnowanie rany przewlekte;.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢



Odniesienie do
= A . . kierunkowych
ﬁ Student, ktory zaliczyl przedmiot efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY zna:
W01 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie chirurgiczny; PIELIP W103"
W02 zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegdw PIELIP_W105"
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
W03 zasady organizacji opieki specjalistycznej (chirurgicznej oraz na bloku operacyjnym); PIELIP W110*
W04 zasady zywienia pacjentdw, z uwzglgdnieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i PIEL1P W122
pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikoéw
leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);
WO05 czynniki zwigkszajace ryzyko okolooperacyjne; PIEL1P_W123
W06 zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym PIEL1P W124
i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w
celu zapobiegania wezesnym i poznym powiklaniom;
W07 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa; PIEL1P_W125
W08 zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej monitorowanie w zakresie PIEL1P_W129
podstawowym i rozszerzonym;
w zakresie UMIEJETNOSCI
potrafi:
U01 ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja wspolnie z pacjentem i jego rodzina; PIELIP U3I1%*
U02 gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnozg pielggniarska, ustalaé cele i plan opieki pielegniarskiej, PIELIP _U86"
wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielgegniarskiej;
U03 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystgpujacych w przebiegu chorob; PIELIP U88*
uo4 dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow; PIEL1P_U91
uos dobiera¢ metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; PIEL1P_U92
uo6 rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych PIEL1P_U93
i zabiegach operacyjnych;
uo7 przygotowywacé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych; PIEL1P_U97
U08 dokumentowac sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke pielggniarska, | PIELIP _Ul00*
z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;
U09 przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; PIELIP UI107*
u10 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; PIELIP UI08*
Ul1 piclegnowac pacjenta z przetoka jelitowa; PIELIP _UI104*
U12 ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac¢ farmakologiczne i PIELIP UI109*
niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbdlowe;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 Kierowac¢ si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece, PIELIP KI*
okazywaé zrozumienie dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatia w relacji z
pacjentem i jego rodzing
K02 Ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynno$ci zawodowe PIELIP K4*

*efekty realizowane na kilku przedmiotach




4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Sposob weryfikacji (+/-)

Inne Inne
(jakie?)préba (jakie?)*
symulacja

Efekty Egzamin Aktywnos$¢é na Praca
przedmiotowe | ustny/pisemny* zajeciach* wlhasna*
(symbol) pracy

Kolokwium* Projekt*

Forma . . Forma . . Forma
. . Forma zajec¢ . . Forma zajec¢ . .
zaje¢ zaje¢ zajeé

Forma zajeé Forma zajec
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4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢
F
oMa 1 Ocena Kryterium oceny
zajeé
3  [Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy
i umiejgtnosci na poziomie od 60 do 67%
3,5 [Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy
i umiejgtnosci na poziomie od 68 do 75%
E 4 Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy
= i umiejetnosci na poziomie od 76 do 83%
=
? 4,5 |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagniecie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy
i umiejetnosci na poziomie od 84% do 91%
5  [Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagniecie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy
i umiejg¢tnosci na poziomie 92% i wigcej

3 Symulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziat: 1) Préba pracy 61%-68%*; 2) Obecnosé - 100%;

3,5 Symulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziat: 1) Préba pracy 69%-76%*; 2) Obecnosé - 100%;

4 Symulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziat: 1) Préba pracy 77%-84%*; 2) Obecnos¢ - 100%;

4,5 Symulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziat: 1) Préba pracy 85%-92%*; 2) Obecnosé - 100%;

5 Symulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziat: 1) Préba pracy 93%-100%*; 2) Obecnos¢- 100%;

Zajecia praktyczne (ZP)*
Semestr 3

*Kryteria oceny ,,Proby pracy” (0-100 punktéw):

1. Przestrzeganie zasad i technik wykonywanych zabiegdéw i ich dokumentowania (0-10 pkt.)

2. SamodZzielnos¢ i pewnos¢ w podejmowaniu decyzji w poszczegdlnych etapach procesu pielegnowania chorego (0-10 pkt.)

3. Dostosowywanie interwencji do sytuacji indywidualnej pacjenta i rozpoznanych problemdéw (0-10 pkt.)

4. Prowadzenie rozmowy z pacjentem oraz stosowanie technik komunikowania terapeutycznego (0-10 pkt.)

5. Zaangazowanie w proces pielegnowania chorego (obserwacje, opieke, aktywizacje, zapewnienie bezpieczeristwa) oraz umiejetnosc pracy
w zespole (0-10 pkt.)

6. Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta i realizowanej opieki (0-10 pkt.)

7. Przekazywanie informacji o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotu terapeutyczno-opiekuriczego z uwzglednieniem ustnego raportu
pielegniarskiego opartego o metode procesu pielegnowania (0-10 pkt.)

8. Wykorzystywanie wiedzy teoretycznej w praktyce klinicznej (do obserwacdji i interpretacji objawow choroby i powiktan leczenia;
obserwacji zachowarn pacjenta oraz przewidywania ich skutkéw; planowaniu opieki) (0-10 pkt.)

9. Przestrzeganie postaw etycznych w pracy z pacjentem i jego rodzing oraz praw pacjenta (0-10 pkt.)

10. Krytyczna ocena podejmowanych zadari i prezentowanych postaw (0-10 pkt.)

3 Symulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziat: 1) Préba pracy 61%-68%*;  2) Sprawozdanie z dyzuru 61%-68%**;  3) Obecnos¢ - 100%;

Zajecia

3,5 Symulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziat: 1) Préba pracy 69%-76%*;  2) Sprawozdanie z dyzuru 69%-76%**;  3) Obecnos$¢- 100%;

praktyc
zne

4 Symulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziat: 1) Préba pracy 77%-84%*;  2) Sprawozdanie z dyzuru 77%-84%**;  3) Obecnos$¢ - 100%;

(zP)*
Semest

4,5 Symulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziat: 1) Préba pracy 85%-92%%; 2) Sprawozdanie z dyzuru 85%-92%**;  3) Obecnos¢ - 100%;

r4

5 Symulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziat: 1) Préba pracy 93%-100%*;  2) Sprawozdanie z dyzuru 93%-100%**;  3) Obecnos¢ - 100%;

OCENA KONCOWA (na podstawie sredniej arytmetycznej ocen z préby pracy i sprawozdania z dyzuru)

3 3,0-3,25
3,5 3,26-3,75

4 3,76-4,25
4,5 4,26-4,5

5 4,51-5,0

* Opisane w kryteriach w semestrze 4
**Kryteria oceny pracy wtasnej ,,Sprawozdanie z dyzuru w formie 4-o etapowego procesu pielegnowana — studium przypadku” (0-60
punktéw):
1.Gromadzenie informacji o stanie pacjenta dla potrzeb pielegnowania (0-20 pkt)
Zakres i wszechstronnos¢ zgromadzonych danych (dane ogdlne dotyczqce choroby i hospitalizacji, ocena stanu fizycznego, psychicznego
i spotecznego, aktualny plan leczenia, reakcje niepozgdane na zastosowanq farmakoterapie, motywacja do leczenia, zakres wiedzy i
umiejetnosci niezbednych do samoopieki, sytuacja rodziny chorego
2. Formutowanie diagnozy pielegniarskiej (0-10 pkt)
Diagnoza catosciowa, adekwatna do stanu i sytuacji pacjenta, uwzglednia problemy pielegnacyjne aktualne i ryzyka, deficyt w zakresie
samoopieki, sytuacje rodziny chorego i hierarchizacje problemow
3. Planowanie i realizacja opieki (0-20 pkt)
Poprawnos¢ sformutowanych celdw i planu opieki, dostosowanie interwencji do stanu pacjenta, jakos¢ wdrozonych interwencji i ich
efektywnos¢
4. Ocena dziatan (0-10 pkt)
poprawnos¢ oceny, odniesienie jej do celdw i stopnia ich osiqgniecia, zalecenia do dalszej opieki







5. BILANS PUNKTOW ECTS —NAKEAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 160
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wykladach* 40
Udziatl w zajeciach praktycznych/ symulacje*® 108/12
Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Inne (nalezy wskaza¢ jakie? np. e-learning ) *
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10
Przygotowanie do wyktadu* 5
Przygotowanie do ¢éwiczen, konwersatorium, laboratorium* 5
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa*
Opracowanie prezentacji multimedialnej*
Inne (jakie?)*
+ACZNA LICZBA GODZIN 170
PUNKTY ECTS za przedmiot 6

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




