
 
KARTA PRZEDMIOTU 

 
Kod przedmiotu 0913.4PIEL1.C.G-K 
Nazwa przedmiotu 
w języku 

polskim Geriatria-klinika 
Geriatrics angielskim 

 
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW 

1.1. Kierunek studiów Pielęgniarstwo 
1.2. Forma studiów Stacjonarne 
1.3. Poziom studiów I stopień 
1.4. Profil studiów* praktyczny 
1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu  lek.Tomasz Ambryszewski 
1.6. Kontakt Tomasz.ambryszewski@o2.pl 

 

2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
2.1. Język wykładowy j. polski 
2.2. Wymagania wstępne* Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii  i patologii 

 

3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
3.1. Forma zajęć wykłady 
3.2. Miejsce realizacji zajęć Pomieszczenia dydaktyczne UJK 
3.3. Forma zaliczenia zajęć zaliczenie z oceną 
3.4. Metody dydaktyczne Wykład konwersatoryjny 
3.5. Wykaz 

literatury 
podstawowa 1. Wieczorowska – Tobis K. Neumann – Podczaska A. Geriatria 

Praktyczny przewodnik.  PZWL Warszawa 2021 
2. Hager K., Krause O. Geriatria. Edra Urban & Partner. Wrocław 2018 
3. Pączek L., Niemczyk M. Geriatria, Wyd. Czelej Lublin 2009 

uzupełniająca 1. Marchewka A., Dąbrowski Z., Żołądź J.A. (red) Fizjologia 
starzenia się. Wyd. Naukowe PWN Warszawa 2013 

2. Merks P., Neumann-Podczaska A.,  Wieczorowska -Tobis K. 
Opieka farmaceutyczna w geriatrii. Edra Urban & Partner. 
Wrocław 2023 

 

4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ 
4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć) 
C1.Student pozna fizjologię procesu starzenia 
C2.Student pozna patomechanizm i objawy  procesów chorobowych w wieku geriatrycznym 
 
 
4.2. Treści programowe 

 
Wykłady 

1. Fizjologia procesu starzenia się organizmu człowieka  
2. Wybrane problemy kliniczne w okresie starości – odmienny przebieg chorób układu krążenia        

i  układu oddechowego 
3. Wybrane problemy kliniczne w okresie starości – odmienny przebieg chorób układu pokarmowego i 

moczowo - płciowego.  
4. Zespół kruchości  i choroby układu ruchu. Choroby układu nerwowego i choroby otępienne.  
5. Farmakoterapia w geriatrii. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się 
 

 
E

fe
kt

  
 

Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia 
się 

w zakresie WIEDZY zna: 
W01 czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotne u pacjentów w różnym wieku; PIEL1P_W101 
W02 etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki  

pielęgniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach; 
 

    
       

PIEL1P_W102 

W03 proces starzenia się w aspekcie biologicznym, psychologicznym, społecznym i 
ekonomicznym;  

PIEL1P_W109 

W04 etiopatogenezę najczęstszych schorzeń wieku podeszłego; 
 

PIEL1P_W111 
w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH: 

K01 Kierować się dobrem pacjenta, poszanowaniem godności i autonomii osób 
powierzonych opiece, okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych                 
i kulturowych oraz empatią w relacji z pacjentem i jego rodziną 

PIEL1P_K1 

 

 
4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się  
 

Efekty 
przedmiotow

e (symbol) 
 

Sposób weryfikacji (+/-) 

Egzamin 
ustny/pisemny

* 
Kolokwium* Projekt* Aktywność na 

zajęciach* Praca własna* Praca w 
grupie* 

Inne (jakie?)* 
np. test - 

stosowany w e-
learningu 

Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć 
W C … W C … W C … W C … W C … W C … W C … 

W01    +                  
W02    +                  
W03    +                  
W04    +                  
K01    +                  

*niepotrzebne usunąć 

 
 

*średnia ważona (suma iloczynów ocen za każde kryterium oceny i wagi tej oceny) /suma wag 
(ocena z testu x 5) + (ocena za obecność x 2) / 5+2

4.5.  Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 
Forma 
zajęć Ocena Kryterium oceny 

 
w

yk
ła

d 
(W

) 
 

3 Test - 61%-68%;             Obecność -  60%;         OCENA KOŃCOWA* - 3,0 - 3,25 
3,5 Test - 69%-76%;             Obecność -  70%;         OCENA KOŃCOWA* - 3,26-3,75 
4 Test - 77%-84%;             Obecność -  80%;         OCENA KOŃCOWA* - 3,76-4,25 

4,5 Test - 85%-92%;             Obecność -  90%;         OCENA KOŃCOWA* - 4,26-4,5 
5 Test - 93%-100%;           Obecność -  100%;       OCENA KOŃCOWA* - 4,51-5,0 



 

 

 
5.  BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

 
 
 

 
 

*niepotrzebne usunąć 
 

 
Przyjmuję do realizacji   (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim) 

 
 

............................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Kategoria 

 

Obciążenie studenta 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 
/GODZINY KONTAKTOWE/ 

20  

Udział w wykładach* 20  
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 5  
Przygotowanie do zaliczenia 5  
ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 25  
PUNKTY ECTS za przedmiot 1  


