
KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) 

Kod przedmiotu (zajęć): 1012.4.KOS2.D.CWNDLD 

Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Czynniki wpływające na działanie leków 
dermatologicznych 
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: Factors affecting the action of dermatological drugs 

1. Usytuowanie przedmiotu (zajęć) w systemie studiów 

1.1. Kierunek studiów Kosmetologia 

1.2. Forma studiów Stacjonarne/niestacjonarne 
1.3. Poziom studiów Studia drugiego stopnia 
1.4. Profil studiów Praktyczny 
1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu (zajęć) mgr Olga Spałek 
1.6. Kontakt olga.spalek@ujk.edu.pl 

2. Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć) 

2.1. Język wykładowy Polski 
2.2. Wymagania wstępne Podstawy farmakologii 

3. Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć) 

3.1. Forma zajęć Wykłady 
3.2. Miejsce realizacji zajęć Pomieszczenia dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego 
3.3. Forma zaliczenia zajęć Zaliczenie z oceną 
3.4. Metody dydaktyczne Wykład z prezentacją multimedialną (przeplatanie fragmentów 

mówionych wykładu z wypowiedziami słuchaczy) 
3.5.a. Wykaz literatury podstawowej 1. M.G. Lebwohl, W.R. Heymann, J. Berth-Jones, I. Coulson. Leczenie 

chorób skóry. Elsevier Urban & Partner; wyd. I polskie, redakcja A. 
Kaszuba, Wrocław 2009 
2. Adamski Z., Kaszuba A. Dermatologia dla kosmetologów. Edra Urban & 
Partner, Wrocław 2019 

3.5.b. Wykaz literatury uzupełniającej 1. Zejfer A., Kompleksowa terapia problemów skórnych. PZWL, 
Warszawa 2022.  

4. Cele, treści i efekty uczenia się 

4.1. Cele przedmiotu (zajęć) 
Wykłady 
• C1. Zapoznanie studentów z interakcjami leków stosowanych w farmakoterapii odpowiedniej 

dla wybranych schorzeń skóry i jej przydatków. 
4.2. Treści programowe  

Wykłady 
Charakterystyka leków stosowanych w chorobach dermatologicznych (leki przeciwgrzybicze, preparaty 
do leczenia ran i owrzodzeń, leki przeciwświądowe, niesteroidowe leki stosowane w stanach 
zapalnych skóry, antybiotyki i leki przeciwwirusowe stosowane miejscowo i ogólnie, kortykosteroidy 
,antyseptyki i środki dezynfekujące ,leki przeciwtrądzikowe) . Interakcje pomiędzy lekami 
dermatologicznymi plusy i minusy- przykłady. Korzyści i niekorzyści interakcji leków stosowanych w 
farmakoterapii wybranych schorzeń skóry i jej przydatków. Interakcje leków dermatologicznych z 
suplementami diety. Leki i słońce- fototoksyczność. Schematy dawkowania w aspektach skuteczności, 
interakcji, tolerancji, bezpieczeństwa oraz kosztów terapii. Zapobieganie interakcji leków 
dermatologicznych. Korzyści i niekorzyści wynikające z interakcji leków dermatologicznych oraz 
suplementów diety. 



* 

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć) 

Efekty 
przedmiotowe 

(symbol) 

 
Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia) 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia się 

w zakresie wiedzy: 

W01 zna i rozumie działanie leków stosowanych w schorzeniach dermatologicznych, 
ich działania niepożądane i interakcje, którym podlegają 

KOS2P_W07 

w zakresie umiejętności: 

U01 umie wskazać interakcje związane ze stosowaniem leków dermatologicznych, a 
także im zapobiega 

KOS2P_U08 

w zakresie kompetencji społecznych: 

K01 konsultuje swoje działania i spostrzeżenia z pracownikami ochrony zdrowia KOS2P_K04 

4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu 
(zajęć) 

Sposób weryfikacji (+/-) 

     
Efekty 

przedmiotowe 
(symbol) 

 
Kolokwium 

Aktywność Praca własna Praca w 
grupie 

     

  Forma zajęć 

1: 
2: 

W C ... W C ... W C ... W C ... 

W01 +            
U01 +            
K01 +            

Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się 

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

Forma zajęć: 
WYKŁAD (W)  

Ocena Kryterium oceny 
3,0 Zaliczenie końcowe- test 61- 68% poprawnych odpowiedzi.  
3,5 Zaliczenie końcowe- test 69- 76% poprawnych odpowiedzi.  
4,0 Zaliczenie końcowe- test 77- 84% poprawnych odpowiedzi.  
4,5 Zaliczenie końcowe- test 85- 92% poprawnych odpowiedzi.  
5,0 Zaliczenie końcowe- test 93- 100% poprawnych odpowiedzi. 

5. Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta 

Kategoria 
Obciążenie studenta: 

studia stacjonarne 
Obciążenie studenta: 
studia niestacjonarne 

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM 
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 15 10 

Udział w wykładach 15 10 
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 
NIEKONTAKTOWE) 10 15 



Przygotowanie do kolokwium 10 15 
ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 25 25 
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia) 1 1 

Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 


	KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ)

