KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zaje¢): 1012.4.K0S2.D. PZK

Nazwa przedmiotu (zaje¢) w jezyku polskim: Problemy zdrowia kobiet
Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Women's health problems

1. Usytuowanie przedmiotu (zajec) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow

Kosmetologia

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia drugiego stopnia

1.4. Profil studiow

Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu(zajec) [dr Agnieszka Wencel - Wawrzenczyk

1.6. Kontakt

awencel@ujk.edu.pl

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu zdrowia publicznego

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zajeé

Wyktady

3.2. Miejsce realizacji zajec

Pomieszczenia dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego

3.3. Forma zaliczenia zajec

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny

3.5.a. Wykaz literatury podstawowej

1.Breborowicz G, Wicherek &, Kojs Z. Ginekologia onkologiczna.
Wydawnictwo PZWL. Warszawa 2016.

2. Bak B, Sikorsk M, Wrzesniewska M. Umiejscowienie kontroli zdrowia
kobiet szczepionych przeciwko zakazeniom wirusem brodawczaka
ludzkiego ~ (HPV).  Stud Med  2012;  27(3): 15-22.
3.Dmoch-Gajzlerska E, Rabiej M. Opieka potoznej w ginekologii i onkologii
ginekologicznej. Wydawnictwo PZWL. Warszawa 2016.

4. Lew — Starowicz Z. Zaburzenia Seksualne. Wydawnictwo Termedia,
Poznan 2017.

5.Michalik D. Rak piersi. Miedzy ryzykiem a szansg. Wydawnictwo
BookEdit. Warszawa 2022.

6.Wolanski L. Rozwéj biologiczny cztowieka. Podstawy auksologii,
gerontologii i promocji zdrowia. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa
2012.

3.5.b. Wykaz literatury uzupetniajacej

1. Wencel-Wawrzeniczyk A, Lewitowicz P, Lewandowska A, Sauga A. Sexual
Behavior and the Awareness Level of Common Risk Factors for the
Development of Cervical, Anogenital and Oropharyngeal Cancer among
Women Subjected to HR HPV DNA-Testing_Int. J. Environ. Res. Public
Health 2022, 19 ( 15) : 9580.

2. Pisarski T, Pisarska-Krawczyk M, Samulak D. Zdrowie kobiet. Gin Pol

2008; 4: 36-39.

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie

4.1. Cele przedmiotu (zajec)
Wyktady
e (1. Uzyskanie podstawowej

wiedzy z zakresu najpowszechniejszych choréb


https://medbook.com.pl/pl/supplier/1152-grzegorz-breborowicz
https://medbook.com.pl/pl/supplier/34105-lukasz-wicherek
https://medbook.com.pl/pl/supplier/34101-maria-rabiej
https://medbook.com.pl/pl/supplier/74006-dariusz-michalik

kobiecych.

e C2. Ksztaftowanie umiejetnosci rozpoznawania problemoéw zdrowotnych oraz
wykonywania badan profilaktycznych w réznych etapach zycia.

e (C3. Uwrazliwianie na promowanie zdrowego stylu zycia.

Wyktady

Najpowszechniejsze problemy zdrowia kobiet w Polsce i na swiecie. Holistyczne

podejscie do zdrowia. Problemy zdrowia prokreacyjnego kobiet. Seksualnos¢ kobiet w

dobie XXI wieku — gtdwne problemy wiktajace zycie ptciowe. Rola wirusa HPV w

powstawaniu zmian przednowotworowych i raka szyjki macicy. Screening cytologiczny.

Rak piersi — etiolopatogeneza powstawania zmian nowotworowych gruczotu

piersiowego. Rak jajnika. Wysitkowe nietrzymanie moczu

4.2. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
przedmiotowe Student, ktéry zaliczyt przedmiot (zajecia) kierunkowych
(symbol) efektéw uczenia sie
w zakresie wiedzy:
WO1 Posiada wiedze na temat zasadnosci interwencji kosmetologicznych w KOS2P_W08
umacnianiu i/lub przywracaniu zdrowia
W02 Posiada wiedze na temat ztozonych uwarunkowan zdrowia jednostki oraz KOS2P_W09
zasadnos$¢ realizowanej polityki zdrowotnej.
w zakresie umiejetnosci:
uo1 |Promuje zdrowy styl zycia oraz potrafi zadbaé o zdrowie wtasne i innych. | KOS2P_U09
w zakresie kompetencji spotecznych:
K01 |Potrafi wspotpracowac z innymi specjalistami. ‘ KOS2P_KO07

4.3. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w ramach
przedmiotu (zajec)
Sposdéb weryfikacji (+/-)

Efekty Aktywno$é  [Praca wiasna
przedmiotowe | Kolokwium «
(symbol)
Forma zajeé
1. | W W w
2:
W01 - - - _ -
W02 - - -
uo1 + | - + | - _
KO1 S S +

Adnotacja. 1: forma zaje¢; 2: efekty uczenia sie
4.4. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajec:




WYKLAD (W)

Ocena Kryterium oceny

udzielanie odpowiedzi, konieczna pomoc nauczyciela.

3,0 [61-68% Opanowanie wiekszosci tresci programowych na poziomie podstawowym. Chaotyczne

usystematyzowane, student nadal wymaga pomocy nauczyciela

3,5 [69-76% Opanowanie wiekszosci tresci programowych na poziomie zadowalajgcym. Odpowiedzi

usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie problemdéw w sytuacjach typowych

4,0 [77-84% Opanowanie petnego zakresu tresci programowych na poziomie zadowalajgcym. Odpowiedzi

4,5 85-92% Opanowanie tresci programowym na wysokim poziomie. Prezentowanie tresci w oparciu o
pismiennictwo uzupetniajgce. Rozwigzywanie problemoéw w sytuacjach nowych i ztozonych.

wiedzy naukowej. Biegte i swobodne postugiwanie sie wiedza.

5,0 [93-100% Opanowanie tresci programowych na bardzo wysokim poziomie. Samodzielne zdobywanie

5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

Kategoria

Obciazenie studenta: | Obcigzenie studenta:
studia stacjonarne studia niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM

UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 13

10

Udziat w wyktadach 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY

NIEKONTAKTOWE) 10 15
Przygotowanie do wyktadu 5 10
Przygotowanie do kolokwium 5 5
tACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajec) 1 1

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzacych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)
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